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I»n te rn p ó u tic r  a c tu a l  con tra  la s  in fecc io n es  es b a s ta n te  s a t i s f a c ­

t o r i a ,  sobretodo  cuando actuamos sobre in fe c c io n a s  agudas, r la s  cu a les  se

ruede vencer o por lo  m enos-m odificar o d ism in u ir , m ediente e l  empleo de los

modernos q u im io te r 'p ic o s ; pero d i s t in to  c-s e l  problema. f r e n te  a in fe c c io n e s

c ró n ic a s , y specir.lmc-nte en c ie r to s  t ip o s  de in fecc io n es  lo c a l iz a d a s , do la r

ge d a ta , que evolucionen en s i l e n c io . -

La.s in fecc io n es  agudas o c ró n icas  que to c en  un 'organism o, son capa-

c< s do provocar m an ife stac io n es  lo c a le s ,  re g io n a le s  y  -ún g e n e ra le s ; pero  es­

to  t ip o  de in fe c c ió n  ouo ro c íe n  mencionamos, que evolucione de manera. s i le n c io

s r ,  oiic generalm ente no t ie n e  m an ifestac iones re g io n a le s  o ló c e le s ,  puede der

m r.nifestncionc's gen ére lo s  que nonen en s e r io  p e lig ro  d  organism o; v es q.qúí

donde este, n u e s tro  problema. : en c-s<s in fecc io n es  lo c a l iz a d a s  que provocan

o t ie n e n  re p e rc u s ió n  en o tra s  ta r to s  del organism o.-

2 , - HISTORIA :

Yr . en e l  año 7,200 en tes  do C ris to , lo s  pap iro s t ip o  Spiith r o l r tn n

e x tra c c io n e s  de m olares paro, cu ra r a fecc iones o c u la re s ;. H ip ó cra tes  aso c iab a

lo  quo e l  yr. llama.br. "reuma", con a fecc iones b u c a le s ; on d  s ig lo  XVIII, P e t i t

culpaba a. la s  a fecc iones d e n ta r ia s  de muchos estad o s f e b r i l e s . -

f Pero lo  in te re s a n te  para, n u e s tra  p ro fe s ió n  comienza a p r in c ip io s  de

e s to  s ig lo ,  cuando Hunter - i n t e r n i s t a  in g le s -  se e n fre n tó  a. lo s  odontólogos

acusándolos de se r cu lpab les  de muchas a fecc io n es  s is te m ie p s ; c r i t i c a b a  la.s
7

en cías  in flam ad as, los puen tes, a lo s  ouc llamaba "trampas de oro de la  sep­

s i s  b u c a l" ; es in te re s a n te  se ñ a la r  QUG Hunter no hacía, mención a lo s  d ie n te s

dcpulpados, porque no h ab ía  p rác ticam en te  rayos X en esc en to n ces; re sp e c to

a e s to  d ice Grossmr.nt s i  Hunter h u b ie ra  usado lo s  rayos X h u b ie ra  te n id o  mas

bases aún p a ra  a ta c a r  a lo s  odontólogos; con e l  empleo de lo s  rayos X se COTÍ-  íI
probó cuantos tra ta m ie n to s  mal hechos h a b ía .-

Tras lo s  t r a b a jo s  de H unter, a p a rec ie ro n  lo s  de B m in g s ,  Mayo, *<-o-

senorr, y a l l í  comenzó la. ora do t e r r o r  p a ra  e l  d ien to  depulpado; comenzó, como

dice  K u ttlc -r, una o rg ía  do e x tra c c io n e s , yr. que l a  p ro fe s ió n  módica cu lpaba a

lo s  d ie n te s  despulpados de todo  t ip o  do enferm edades, desdo la.s muy p robab les

como la s  re u m á tic a s , hasta, la s  poco probab les como la. ap cn d ic itis .»

Sin  embargo, todo  eso s i r v ió  para que un núcleo  de- hombres de c ieñe

c ia  encabezados por C nllrhr.n, ¿Ihcin, Grovc, 0r v i 8 , Blnynoy y o tro s , se p u s ie ­

ra n  n. t r a b a ja r  y encauzaran l a  odonto log ía  y cspoclr.lm onto la  endodoncia,
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so b ro  l a s  b a s e s  c i e n t í f i c a s  en  l a s  ouc hoy  se  fu n d am en tan ; a p o r t a r o n  d a to s  muy

v a l i o s o s  s o b re  r a d i o l o g í a ,  bact< r io lo g ía .  o h i s t o l o g í n ,  lo s  o re  u n id o s  a l a  d e ­

c e p c ió n  de lo s  m ódicos.. v y  v e ía n  qu< con lo s  e x t r a c c io n e s  no h a b ía  cui . de en

fo rm e d ad o s , p u s ie r o n  l r s  c o se s  en  su  v e rd a d e ro  l u g a r , -  E l d i e n te  d c p u lp a d o  y a

no se  c o n s i d e r é  n i  se c o n s i d t r - ,  rW  n te  m u e r to , m l. n t r ' ‘ •’- r g r i '-

dad. de su  p r i e d e n t  •••••

3 . . - DEFI1IIUI0J Y CONCEPTO DE IlíFECCZOliJ- Ó C /i .

Y ric h r .t  me'otc lo s  c o n c e p to s  h an  v a r ia d o  mucho r e s p e c to  a lo  que en ­

tendem os po r i n f e c c ió n  f oco.i,- ^ c c r r r . t o  c ita m o s  a.l D -. ? -’u te n b n c h  : " e l  p ro ­

blem a ~r-' Í .• r7 n  o r ) -h . rm ino  ’J og í  a ; i podemos h a b la r  de c o m p le jo  i n f e c c io s o

f o c a l ,  cuando sobernas au( lo s  com ponentes m ic ro b ia n o s  se n  s o lo  uno de t a n t o s ?

P o ra  t u p i c ió n  fo co  d< in f e e o í (. r a  bode J Í  ¿o¿S e . f-QCa t i e n  oC

aan ism c  ano t u v i e r a  in f e c c ió n ;  y

c io n c s  s e c u n d a r io s  o r ig in a d o s  en

i ía z z e n i  i r  lio de 1 i n i d c

denom inaba in f e c c ió n  f o c a l ,  a l a s  m a n i f e s t a -

e l  o rg an ism o  o p a r t i r  de e sc  f o c o . -

como una c o n d ic ió n  p a to l ó g ic a ,  de t i p o  a l é r ­

g ic o  o i n f e c c io s o ,  g e n e r a l i z a d ^  o l o c a l i z a d a  a un s e c to r  d e l  o rg an ism o . y  cu y a

c a u sa  r e s i d e  en  un fo c o  de i n f e c c ió n , , -  Podemos g e n e r a l i z a r  más e s t a  d e f i n i c i ó n

y  d e c i r  : ^ n f o c c i ó n  f o c a l  es  una c o n d ic ió n  p a to ló g ic a  que a f e c t a  a l  o rg an ism o

z r».
y  cuya causa, re s id e -  en  un fo c o  de in f e c c ió n

Ue' -FOGO DE I 1IFECCI01I

a)¿cf_ini£,ión_j.r__cqnccpt_q : a l  r e f e r i r n o s  a l  fo c o  de i n f e c c i ó n ,  h a -
<•

blom os de un c e n t r o  de in f e c c ió n  in d iv id u a l -  a p a r t i r  d e l  cu-ai s ^ l c n  m ic r o o r ­

gan ism os o su s  p ro d u c to s  a o t r o s  p a r t e s  d e l  c u e r p o , -  E l fo c o  es un á r e a  a l t e ­

r a d a ,  p e ro  no toda, a rc a  a l t e r a d a  es  un fo c o  de i n f e c c ió n ,  s in o  que p o ra  s e r l o

debemos c o n s t a t a r  m a n i f e s ta c io n e s  de su  a c t i v id a d  f o c a l c -.^D efin im os e n to n c e s

a.l fo c o  de i n f e c c ió n  como un p ro c e s o  de in f e c c ió n  l o c a l i z a d o  en. e_l o rg an ism o

a p a r t i r  d e l  c u a l  se  g e n e ra n  m o n if o se  ación*, s ' l o c a l e s ,  r e g i o n a le s  o g e n e r a le s

en  e s e  o rg an ism o , -

D ijim o s que- es  un p ro c e so  l o c a l i z a d o ,  y  a c la re m o s  que e s  c-1 p ro p io

m ic ro o rg a n ism o  que lo  l o c a l i z a , lo  l i m i t a  o in c lu s o  lo  a í s l a  p a rc ia lm en te -^ -’

lidcmas ose- fo c o  t i e n e  una i n f e c c ió n ,  l a  c u a l  puede s e r  l a t e n t e  o e v id e n te ;  y

p->r ú l t im o , a n a liz a n d o  l a  d e f i n i c i ó n ,  vemos que e sc  fo c o  c o n s t i t u i d o  en  c-nfer

modad p r im a r i a ,  o r ig in a  en  e l  o rgan ism o  e n fe rm ed ad es  s e c u n d a r ia s -

b)_como._se. P rc .s c n tQ _ e l  fo c p _ j p a ra  M a th is ,  desde  e l  p u n to  de v i s t a

a n á to m o - r a to ló g ic o ,  e l  fo co  es  una a l t e r a c i ó n  i n f l a m a to r i a  c r ó n i c a ,  a p a r t i r



do l a  c u a l  s a ló n  in te rru m p id a m c n to  o obn tihupd am on to  i r r i t a n t e s  h a c ia  o t r a s

zonas d e l  o rg a n is m o .-  E l fo co  os un a re n  a l t e r a d a ,  de muy d iv e r s o s  a s p e c to s ,

lo  c u a l  q u ie r e  d e c i r 'q u e  l a  a c t i v id a d  f o c a l  no e s t á  r e l a c io n a d a  con  una a l t e -
«

r a c i ó n  m ic ro s c ó p ic a  d e te r m in a d a .-  Tampoco e s t á  r e l a c io n a d o  con su  tam a ñ o , pues

fo c o s  g ra n d e s  o pequeños p ro d u c e n , o so n  c a p a c e s  de p r o d u c i r  l a s  m ism as a l t e ­

r a c io n e s  g e n e r a l e s . -

Se h a  in te n ta d o  r e l a c i o n a r  l a  a c t i v id a d  fo c a 'l  con lo s  m ic r o o rg a n is ­

mos d e l  fo co ?  o s e a  q u e , d e te rm in a d o s  m ic ro o rg a n ism o s  t i e n e n  l a  f a c u l t a d  de

p ro v o c a r  c i e r t o  t i p o  de a f e c c io n e s ,  y  l o c a l i z a r s e  so b re  d e te rm in a d o s  ó rgan os*

E s to  no os c i e r t o ,  y  ya  Koch d e c ía  a l  r e s p e c to  que p a ra  c u lp a r  a una b a c t e r i a

de s e r  r e s p o n s a b le  de a c t iv id a d  f o c a l  d e b e r ía n  p a s a r  t r e s  c o s a s :  1 ) in d iv id u a ­

l i z a r  l a  b a c t e r i a . -  2 ) a i s l a r l a  y  c u l t i v a r l a . -  3 ) i n o c u l a r l a  y  p ro v o c a r  p r im e ro

e l  fo c o  p r im a r io  y  lu e g o  l a  enferm edad  a d i s t a n c i a .

R esum iendo e s to s  p u n to s :  no c o rre la c io n a m o s  la  a c t i v id a d  f o c a l  con ,

l a  h i s t o p a t o l o g í a  d e l  fo c o , a su  tam añ o , n i  a l a  b a c t e r i o l o g í a  d e l  m ism o .-

c)d_ondo_ ^ o _ p re ^ e n t  an__lo_s_¿f.ocos_pr_imar_i>os__j

£K.}on l a  c a b e z a  :e n  a m íg d a la s , a d e n o id e s /  l i n f á t i c o s  f a r í n g e o s ,  se n o s  f r o n t a ­

l e s ,  e tm o id a le s  y  m a x i la r e s ,  y  en  to d a  la. p a to lo g ía ,  b u c a l ,  no s o lo  en  l o s  ó r ­

ganos d e n t a r i o s ,  s in o  ta m b ié n  en  m a x i la r e s  y  p a r t e s  b l a n d a s . -  B i l l i n g s ,  de

577 c a so s  e s tu d ia d o s  de in f e c c ió n  f o c a l ,  h iz o  l a  s i g u i e n t e  e s t a d í s t i c a :  en

a m íg d a la s  se  l o c a l i z a b a n  ^66  fo c o s  r e s p o n s a b le s ,  m ie n tr a s  en  lo s  ó rg an o s  don­

a ta r io s  136 , Y e l  r e s t o  en  o t r a s  zo n a s ..-  P e tc h a c h e r ,  s i n  em bargo , en  su  e s t a  -

d í s t i c a  h a c ía  f i g u r a r  a l a s  a m íg d a la s  p r im e ro , lu e g o  lo s  g e n i t a l e s  y  e n  t e r c e r

lu g a r  lo s  d i e n t e s .

f j ) e n  e l  t r a c t o  r e s p i f c a to r io ,  ta m b ié n  pueden  l o c a l i z a r s e ,  fu n d am en ta lm en te  a

n iv e l  de lo s  b ro n q u io s

, - ^ ) c n  e l  t r a c t o  d i g e s t i v o  ta m b ié n , e s p e c ia lm e n te  v e s í c u l a ,  a p é n d ic e , c ie g o

c o lo n  y  r e c t o , -■

;é )c n  G1 t r a c t o  g ó n i to  u r i n a r i o  puede l o c a l i z a r l o  en  r i ñ o n e s ,  p r ó s t a t a ,  t ra m ­

pa de F a lo p p io  e t c . . .

Vemos e n to n c e s  que l a  l o c a l i z a c i ó n  d e l  -foco p r im a r io  e s  muy d iv e r s a

además do l a  que c o rre sp o n d e  a l a  p a to lo g ía  b u c a l .

5 «-ENFERMEDADES RELACIONADAS CON ACTIVIDAD FOCAL

P rim eram en te  vamos a e s tu d i a r  l a s  p o s ib i l i d a d e s  de a c c ió n  d e l fo c o ;

r e s u l t a  s e r  una lu c h a  e n t r e  un m ic ro o rg a n ism o  que a ta c a  y  un m oer o o rg an ism o

que se  d e f ie n d e .



-u~
do e s a  lu c h a  pueden  r e s u l t a r  t r o s  p o s i b i l i d a d e s :

(X )quo e l  m acro o rg an ism o  v e n z a  n i  m icroorgp jn ism o , l o .e x p u l s o ,  y  no su ced o  nada*¡

p  )q ue  e l  m acr oo rgan ism o  lo g r e  dom inar a l  m ic ro o rg a n ism o , lo  e n q u i s t e ,  no l o  ;
t

v e n c e ,  p e ro  no  l e  p e rm ite  d e s a r r o l l a r  su  a c t i v id a d  f o c a l ;  e s to  es  un fo c o  la te i j .
t e . - '  ’ ¡

f h ) l a  o t r a  p o s i b i l i d a d  os que e l  o rg an ism o  lo  o n c a p s u lo , p o ro  no 1G p f  c h ib o

e j e r c e r  s u  a c c ió n ,  con l o  c u a l  se  v a  a g e n e ra r  una en fe rm edad  s e c u n d a r ia ;  én  í

e s t e  Caso e l  fo c o  se  c o n s t i tu y o  en  en fe rm edad  p r im a r i a - y  g e n e ra  una e n fe rm e d a d !

s e c u n d a r ia . - E n  e s t e  ú l t im o  c a s o , so nos p r e s e n ta n  o t r a s  t r e s  p o s i b i l i d a d e s :
j

# . ) o l  fo c o  g e n e ró  una en fe rm edad  s e c u n d a r ia  que ‘ |

iraca depende de é l  y  que va  a d e s a p a re c e r  a l  rem over e l  f o c o .

^ ) e l  fo c o  g e n e ró  una en fe rm edad  s e c u n d a r ia  que p e r s i s t e  lu e g o  de e l im in a r s e  i
í

e l  fo c o , p e ro  que a l  cabo  de . a lg u n o s  m eses v a  a  d e s a p a re c e r»  |
í

•< )U na t e r c e r a  p o s i b i l i d a d  es  que e l  fo co  g e n e ro  una en fe rm ed ad  s e c u n d a r ia  !

que tom a c a r á c t e r  p r o p io ,  so in d e p e n d iz a  d e l  f o c o , y  po r mas que e s t e  se  e l i -

m in e , l a  en fe rm ed ad  p e r s i s t e ;  t a l  e l  c a so  do l a  e n d o c a r d i t i s  b a c tc r i a n a » -

C uales so n  l a s  en fe rm ed ad es  c o r r e  1 a c io n a d a s  a l  fo c o  ?

a )e n fe rm e d a d e s  l o c a l i z a d a s : h a y  una. l i s t a  muv g ran d e  de en fe rm e d a d e s  r e l a c i o n a -

das  a una a c t i v id a d  f o c a l ;  e n fe rm ed ad es  de lo s  s is te m a s  c i r c u l a t o r i o ,  n e r v io s o

m e ta b ó l ic o  y  e n d o c r in o , d i g e s t i v a s ,  r e s p i r a t o r i a s ,  d e l  a p a r a to  lo c o m o to r , de

l a  p i e l ,  d e l  o jo ,  e t c . . , D e  to d a  e s t a  l i s t a  e l  o d o n tó lo g o  debe p r e s t a r  p r e f e ­

r e n t e  a te n c ió n  s o b re to d o  a l a s  r e u m á tic a s  .y a l a s  c a r d i t i s  • -

b ) e f e c to s  g e n e r a le s  : o t r a s  v e c e s  lo s  e f e c to s  de l a  a c t i v id a d  f o c a l  se  m ani -

f i e s t a n  p o r t r a n s t o r n o s  g e n e r a le s  t a l e s  como a s t e n i a ,  a d e lg a z a m ie n to , d o le r e s

de c a b e z a , y  a v o c e s  o t r o s  e f e c to s  más l o c a l i z a d o s  como a l t e r a c i o n e s  en  e l  cu a ­

d ro  h e m á tic o  (an em ia  s e c u n d a r ia ,  d e s v ia c ió n ’ d e l  ín d ic o  de <Arpot), y  a l t é r n e l o  -
-------  —

n es  en  l a  VES, y  e n  l a  t e m p e r a tu r a .  ' ín h r o
■ $  «  d  <. v«. u ' -

c ) a g r a v a c ió n  de. e s ta d o s , f i s i o l ó g i c o s  : pueden  p r o d u c i r s e  i n t e r f e r e n c i a s  e n la

m e n s tru a c ió n  y  e n  e l  em barazo , p o d ien d o  p ro v o c a rs e  p a r to  p re m a tu ro , a b o r to  o

d e fe c to s  f e t a l e s .

d ) a g r a v a c ió n  de e s ta d o s  p a t o l ó g i cos : .h a v  e n fe rm ed ad es  in d e p e n d ie n te s  d e l  fo o o

que pueden  s e r  a g ra v a d a s  p o r e l .m is n o ;  e n t r e  e l l a s  e n co n tram o s l a  s í f i l i s ,  d i a ­

b e te s ,-  t u b e r c u l o s i s ,  h ip e -r t  i r o i d i s m o . -  x<cspecto a l a  d i a b e te s  nos b a s te  s o lo

d e c i r  que l a  in f e c c ió n  f o c a l  va  acom pañada de una h ip o rg lu c e m ia  y  una d is m in u -
!

c ió n  do l a  t o l e r a n c i a  a l  a z ú c a r . -  Sobre  e s t e  c a p í t u l o ,  e l  D r. H,-damos m a n i f e s ­

t a b a :  "so h a  r e l a c io n a d o  a l a  p o l i a r t r i t i s  c r ó n ic a  con  un fo c o  s é p t i c o ;  yo n u n -
* ■

■„ .na...Ixi- he.....pnd..id.n,,.dGTQnshr.ar-4...pQE.Q.AÍ.-he. pnd.idQ _a.nm prn.hflE ..q.un.. l a .  E.emnQÍ.Qri...de UH____



fo c o  p ro d u ce  m o d if ic a c io n e s  en  l a  e v o lu c ió n  de l a  e n fe rm e d a d , lo  c u a l  nos i n d i ­

ca  que eso  fo c o  l a  e s ta b a  a g r a v a n d o / '

6,-MECAUISMO DE zccioii •. •
Un fo co  puedo p ro v o c a r  a l t e r a c io n e s  lo c n lc -s ;  p . e j .  un a b sc e so  p o r i a p i -

c a l  y  una o s t e í t i s ; puede  ta m b ié n  p ro v o c a r  a l t e r a c io n e s  r e g io n a le s  : p«-oj; e s c a ­

p a  una b a c t e r i a  d e l  fo c o  y  v-  ̂ ? un g n n r l i o  l i n f á t i c o  donde se  a c a n to n a  y  puede

l e s i o n a r  lo s  t e j i d o s  vec in o s-: tenem os a s í  una a d e n o p a t ía  que e v o lu c io n a  on form e

i n te r m i t e n t e  v  muchas v e c e s  no encon tram os la  c a u s a .-U n  fo c o  puede p ro v o c a r  tam ­

b i é n  a l t e r a c i o n e s  g e n e r a le s  p o r d iv e r s o s  m ecanism os que a h o ra  vamos a e s t u d i a r ■,
/J siB IB xU  DE BACTERIAS j

S ab id o  es que l a s  b a c t e r i a s  g e n e ra lm e n te  no pueden  m a n te n e rs e  en  lo s  fo c o s  ; ^perc

h ay  c i e r t o  t i p o  do b a c t e r i a s  que lo g ra n  a d a p ta r s e ,  a l a s  c o n d ic io n e s  de- v id a  d e l

h u é sp ed  y  pueden  s o b r e v iv i r  en  GSO fo c o  p r im a r io ;  p e ro  a h o ra  se  nos p r e s e n ta n

v a r io s  p ro b le m a s :

l - ) q ue f a c t o r e s  i n f l u e n c i a n  l a s a l i d a do l a  b a c t e r i a  d e l  fo c o  ? en  un fo c o  i n ­

f l a m a to r io  l a s  b a c t e r i a s  e s t á n  f i j a d a s . e  im p o s i b i l i t a d a s  de s a l i r ;  lo s  f a c t o r e s

que l e  p e rm ite n  s a l i r  pueden  s e r  v a r i o s ,  fu n d am en ta lm en te  un f a c t o r  de d ifu s ió n .,

Das b a c t e r i a s  v i r u l e n t a s  p ro v o ca n  una e n é r g ic a  r e s p u e s t a  d e l  o rg an ism o , m ie n tra s

l a s  menos v i r u l e n t a s  p ro v o ca n  una r e s p u e s t a  mas a te n u a d a , y  t i e n e n  tie m p o  de

e la b o r a r  e so s  f a c t o r e s  de d i f u s ió n ,  que so n  e n z im as , como l a  h i a l u r o n i d a s a ,

? as ouo p ro b a b le m e n te  d e n o lim e r iz a n  l a s  m u c o p ro te ín a s  d e l  c o n ju n t iv o ,  p e rm itie n - i

do l a  s a l i d a  de l a s  b a c t e r i a s  d e l  f o c o . - C i e r t o s  t i p o s  de e s t r e p to c o c o s  no l a s

fo rm an , poro  pueden  e s c a p a r  iu n to  a o t r a s  b a c t e r i a s  en  l a s  i n f e c io n e s  m ix t a s . - ,  !
/  ¡

O tra  p o s ib i l i d a d  de e sc a p e  e s  l a  r u p tu r a  de v a s o s  p ro v o ca d a  p o r una  e x t r a c c i ó n ;

o e l  aum ento de f r a g i l i d a d  c a p i l a r  que o c u r r e  p . e j ,  con  l a  a v i ta m in o s is  C

2 ^ )Que f a c t o r e s  i n f l u e n c i a n  l a  sobr e v id a  de 1as b a c t e r i a s  en  l a  sa n g ro  ?

L a 'b a c t e r i a  e s c a p a  d e l  fo c o  p o r v í a  s a n g u ín e a  o l i n f á t i c a ;  p e ro  lo  que su c ed e

es que en  l a  s a n g re  l a  b a c t e r i a  debe s o p o r t a r  l a  a c c ió n  b a c t e r i c i d a  de l a  m is ­
ma, y  l a  f a g o c i t o s i s  de l a s  c é lu l a s  b la n c a s  y  d e l  s is te m a  r e t í c u l o  e n d o t o l i a l .  j

.. i
Todod a q u e l lo  que d ism in u y a  e l  p o d er f a g o c i t a r i o  de l a s  c é l u l a s  del_SA E, lo  q u e |

d ism in u y a  l a  fo rm a c ió n  de a n t i c u e r p o s , va . a f a v o r e c e r  l a  s o b re v id a  de l a s  b a c t e f

r i a s  en  l a  s a n g r e . -  Ademas o c u rre  o t r o  h e c h o : l a s  b a c t e r i a s  p r o v e n ie n te s  de fo-¡I
eos de l a  n e lv i s  o . e j ,  deben  p a s a r  po r e l  h íg a d o  donde pueden  s e r  f a g o c i ta d a s  J í

' ' . . r . ¡
Las p r o v e n ie n te s  de fo c o s  de l a  cabeza  deben  p a s a r  a su  vez p o r lo s  p u lm ones; |

p e ro  h a y  v e c e s  oue l a s  b a c t e r i a s  e s c a p a n  a e s to s  ó rg an o s po r c i e r t a s  a n o m a lía s  ¡

que h a c e n  p . e j ,  que l a  s a n g re  no p a se  por lo s  p u lm o n e s .-  y
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¿domas do é s t o ,  oabe a g r e r a r  o l  p o d er de a d a p ta c ió n  de l a s  b a c t e r i a s ,  que a q u í

ta m b ié n  ju e g a  un r o l  im p o r ta n te ,  y a  que e s  ev iden te- que no to d a s  l a s  b a c t e r i a s

d e l  fo c o  p u ed en  s o b r e v i v i r  en  l a  s a n g re :  l a  p ru e b a  e s t á  en  l a  g r a n  c a n t id a d  de

b a c te r i e m ia s  que o c u r r e n  s i n  p r o d u c i r  e n fe rm ed ad es  s e c u n d a r ia s

En resu m en : l a s  b a c t e r i a s  s o b re v iv e n  en  l a  s a n g re  \  a c u e rd o  a l  b a la n ­

ce e n t r e  sus p ro p ie d a d e s  a d a p ta t i v a s  e in v a s o r a s ,  y  l a  c a p a c id a d  de l a s  d e fe n s a s

h u m o ra les  y  t i s u l a r e s r

3 - ) QUG f a c t o r e s  i n f l u e n c i a n  l a  L o c a l iz a c ió n  en  e l. fo c o  se c u n d a r i o  ?

l a  b a c t e r i a  v a  a l o c a l i z a r s e  en  l a s  zonas donde e s to  aum entado e l  a p o r to  s a n ­

g u ín e o ;  e s a s  zonas p ueden  s e r  : de c r e c im ie r to  como en  l a  m édu la  ó s e a ;  de__f unc_i c n

como e l  o v a r io  d u ra n te  m e n s tru a c ió n  o em barazo ; ¿ e _ ix d ? X ^ H£ Í ¿ n _o  r_op_ar_ac_i¿n.

O tra s  v e c e s  e s a  l o c a l i z a c i ó n  s e c u n d a r ia  se  ve f a v o r e c id a  p o r  r u p tu r a  de l a  p a ­

r e d  c a p i l a r ,  o p o r aum ento de p e rm e a b i l id a d

l i - ) que f a c t o r e s  i n f lu e n c ia n  l a  s o b re v id a  v  r e p r o d u cc ió n  _de__las b a c t e r  j a s  en. e l

fo c o  s e c u n d a r io ? -  se  t r a t a  de e x p l i c a r  e s t e  a s u n to  m e d ia n te  e l  h ech o  de que

e n  e s a  zona hay  u n % o r to  c i r c u i to * ' de la  in f la m a c ió n  que l o . f a v o r e c e r í a ,  p e ro

e s t e  p ro b lem a  aún  es  c o n fu so  y  p ro b ab le m e n te  p a ra  e x p l i c a r l o  debamos r e m i t i r n o s

a lo s  mismos f a c t o r e s  que i n f l u e n c i a b a n  l a  s o b re v id a  de l a s  b a c t e r i a s  en  e l  fo c c

p r im a r io ,  e s p e c ia lm e n te  la c a p a c id a d  a d a p ta t i v a  de l a  b a c t e r i a . -

M e d ia n te  e s to s  LL p u n to s  t r a t a d o s  in te n ta m o s  e x p l i c a r  uno do l o s  m eca­

n ism os de a c c ió n  d e l  f o c o ,  a p a r t i r  de b a c t e r i a s  que e s c a p a n  de é l ,  y  p o r  v í a

s a n g u ín e a  l l e g a n  a o t r o s  p u n to s  d e l  o rgan ism o  donde se  l o c a l i z a n  p a r a  p ro v o c a r

una en fe rm ed ad  s e c u n d a r ia .

o t r o  m ecanism o d e .-a c c ió n  d&l fo c o  e s  l a  de e m i t i r  in te r m i te n te m e n te  b a c t e r i a s

o p r o d u c t o s ’t ó x ic o s  que v a n  a p r o d u c i r  c u a d ro s  g e n e r a l e s ,  como lo s  que hemos

d e s c r i t o  a n te r io r m e n te  a l  h a b la r  de l a s  e n fe rm ed ad es  c o r r e la c io n a d a s  a l  f o c o .

Un en ferm o  que p a d e zc a  de uno de e s to s  c u a d ro s ,  puedo s e r  t r a t a d o

con a l t í s i m a s  d o s is  de a n t i b i ó t i c o s  o s u l f a d r o g a s ,  s i n  que s u  e s ta d o  lo g r e  l a

m ínim a m e jo r í a ;  s i  l a  e t i o l o g í a  de e se  c u a d ro  e s t á  en  una. a f e c c ió n  d e n t a r i a  o

e n  una a m i g d a l i t i s , p . e j , b a s t a  m uchas v e c e s  con l a  e x t r a c c i ó n  d e n t a r i a  o l a

a m ig d a le o to m ía  p a ra  que e l  c u a d ro  r e m i ta .

C )1 AR O W  A L K &T Ü I F

O c u rre  una r e a c c ió n  a n t í g e n o - a n t ic u e r p o ;  en  o l  fo c o  h a y  l i s i s  y  e l im in a c ió n  de

b a c t e r i a s  que v a n  a s e n s i b i l i z a r  a l  o rg an ism o ; en  e l  o rg an ism o  h a y  fo rm a c ió n

de a n t i c u e r p o s  e s p e c í f i c o s ,  lo s  que h a rá n  r e a c c io n a r  a l  o rg an ism o  f r e n t e  a una



u l t e r i o r  l i s i s  y  l i b e r a c i ó n  de- b a c t e r i a s  p rovocando  un c u a d ro  a l é r g i c o . ’

En su  c o n f e r e n c ia ,  e l  E r , H e r r e r a  d e s c r ib e  un coso  muy i n t e r e s a n t e ,

'a c e rc o  de una noven p a c ie n te  que desd e  h a c ía  c in c o  m eses h ac ía , una u r t i c a r i a

f e b r i l ,  y  a l a  que se  l e  h a b ía n  hecho  i n v e s t ig a c io n e s  c u tá n e a s  c-n b u sc a  c-o l a

a l e r g i a ;  lo s  e s tu d io s  d i g e s t i v o s ,  de v e s í c u l a  e t c .  h a b ía n  a r r o ja d o  r e s u l t a d o

n e g a t i v o . -  D e c id id o  á * b u sc a r  un fo c o  se l e  r e a l i z a n  to m o g r a f í a s ,  l a s  que r e v e ­

l a n  una im agen en  e l  s e n o , que r e s u l t a b a  s o s p e c h o s a .-  Se r e a l i z a  l a  i n t e r v e n ­

c ió n  d e l  sen o  m a x i la r ,  se  e n c u e n tro  un fo c o , cuyo a p e r tu r a  d e ja  e s c a p a r  un

p u s . f é t i d o ,  l o  cu a l, fu e  s u f i c i e n t e  poro  que r e m i t i e r a n  lo s  s ín to m a s  y  l a  p a c ió n

t e  no t u v i e r a  más u r t i c a r i a  n i  f i o b r a . -

en  e l  fo c o  h ay  m ic ro o rg a n ism o s , que- e x p u ls a n  s u s t a n c ia s  de su  m e ta b o lism o ,

l a s  c u a le s  so n  a b s o rb id o s  y  p a sa n  a l  r e s t o  d e l  o rg an ism o , p u d ien d o  a c tu a r  co­

mo a n t íg e n o s .

P e ro  s i  esc- a n t íg e n o  isicne  uno e s t r u c t u r a  en su  m o lé c u la  s e m e ja n te

a l a  de l a  s u s t a n c i a  fu n d a m e n ta l d e l  t e j i d o  c o n ju n t iv o ,  p . e j ,  e l  o rgan ism o

que h a  form ado a n t ic u e r p o s  c o n t r a  e se  a n t íg e n o ,  l o  v a  a a t a c a r  no s o lo  a é l

s in o  ta m b ié n  a l a  s u s t a n c i a  fu n d am e n ta l d e l  c o n j u n t i v o . -  q u ie r e  d e c i r  que e l

fo c o  s é p t i c o  pone en  m archa  e l  p ro c e so  i n m u n i ta r io ,  e l  c u a l  en  e s t e  oaso  v a
-• • * *

a a t a c a r  a l  p ro p io  o rg a n is m o ,-

¿dem ás, lo s  m ic ro o rg a n ism o s  ouc e s tá n  en  e l  fo c o , pueden  a c tu a r

s o b re  los t e j i d o s  oue l o  ro d e a n , a l t e r á n d o l o s ;  supongamos que a l  a c tu a r  s o ­

b re  l a s u s t a n c i a  fu n d am e n ta l d e l  t e j i d o  óseo  v e c in o  a l  fo co  l a  a l t e r a ;  do e sa

form a p a sa  a l a  c i r c u l a c i ó n ,  y  e l  o rg an ism o  la  desco n o ce  po rqu e  e s t a  a l t e r a ­

d a ; q u ie r e  d e c i r  que e l  o rgan ism o  descono ce  a un c o n s t i tu y e n t e  p r o p io ,  e l

c u a l  p a sa  a a c tu a r  como a n t íg e n o j  denom inándose a n t í g eno b la n c o  d e l  mismo

o rg a n is m o .-  E l m ecanism o in m u n i ta r io  g e n e ra  e n to n c e s  a n t ic u e r p o s  que va.n a

a c tu a r  c o n t r a  e se  a n t íg e n o  ( s u s t ,  fu n d a m e n ta l d e l  t e j . o s e o ) . -  P e ro  e s a  ac ­

c ió n  se  r e a l i z a  no s o lo  en  lo s  t e j i d o s  v e c in o s  p.l f o c o ,  s in o  que l o s  a n t i ­

c u e rp o s  v a n  a a t a c a r  a e s a  s u s t a n c i a ■en  to d a s  p a r t e s  d e l  o rg an ism o , p u l i e n ­

do h a b e r  a ta q u e  a h u e so s  y  c a r t í l a g o s  en c u a lq u ie r  s e c t o r . -

En resum en  : G1 fo c o  s é p t i c o  puede a c tu a r  sem brando b a c t e r i a s ,

r e a l i z a n d o  una  a c c ió n  t o x i - i n f e o c i o s a , p rov o can d o  r e a c c io n e s  a l é r g i c a s  y

o p o n ien d o  en  m archa e l  m eca n i smo in m u n i ta r io  .

?i e s t a s  fo rm as puede a r r o g a r s e  l a s  a s o c ia d a s ,  o form a m ix ta .
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a ) l oca l i zac ión  de focos d e n ta r io s  s Y&. hemos v i s to  brevem ente que no

so lo  lo s  órganos d e n ta r io s ,  s in o  tam bién  to d a  l a  p a to lo g ía  bu ca l puede- c o n s t i ­

t u i r s e  en focos de in fe c c ió n ; pero lo s  más comunes son lo s  focos d e n ta r io s ,  y

a l  h a b la r  de e l lo s  uno p ien sa  siem pre en lo s  focos a p ic a le s  y en la s  gangrenas

p u lp a re s ; s in  embargo debemos d e s ta c a r  que lo s  d i s t in to s  e stad o s pu lp a res  pue­

den c o n s t i tu i r s e  en focos de in fe c c ió n ; una pulpa in fectada, pues, puede s e r

punto de p a r t id a  de esas m an ife s tac io n es  que ya vimos»- También pueden s e r lo

3 os d ie n te s  con conductos p u tre sc e n te s  o gangrenosos, y  a q u e llo s  que t ie n e n

com plicaciones p e r ia p ic a le s , sean agudas o crón icas»

b)_d¿agnóstico_J prim ero debemos d ia g n o s t ic a r  l a  le s ió n  p a to ló g ic a

para  lo  cual e x is te n  numerosos medios de d ia g n ó s tic o , que no cabe m encionar.

Luego debemos r e la c io n a r la  con la  enfermedad g e n e ra l, o sea  d ia g n o s t ic a r  su ac­

t iv id a d  fo c a l ;  evidentem ente no es nada f á c i l  e s to  ú ltim o , y se re q u ie re  un am­

p l io  dominio de los métodos c l ín ic o s  y de la b o ra to r io ,  y l a  e x p e r ie n c ia  deuun

p ro fe s io n a l  que sepa i n t e r p r e t a r l o s . -  E x is te n  d iv e rso s  medios t a l e s  como: curv«

té rm ic a , d e sv iac io n es  en e l cuadro hem ático , t e s t  de liernsky, de l a  h is tsm in a ,

p re s ió n  sanguínea,' examen de o r in a , e lim in ac ió n  de s a l i c i l a t o s ,  v a r ia c io n e s  en

la  VES, cultufca d e l foco e t c . . .

Un método in te re s a n te  s e r í a  e l  de lo c a l iz a r  e i d e n t i f i c a r  la  b a c te r ia

en e l  foco p rim ario  y  en e l  secu n d ario ; o tro  método s e r ía  e l  de ob tener l a  b ac­

t e r i a  de l foco e in o c u la r la  en an im ales, tra ta n d o  de p ro d u c ir e l  foco p rim ario  .

y  la s  m an ife s tac io n es  a d i s ta n c ia ;  tam bién puede a c tu a rse  ac tiv an d o  o m ejo ran- ■

do e l  foco p rim ario , y comprobar la  a c tiv a c ió n  o m ejora d e l secu n d ario « -

O tro método puede se r  remover e l  foco p rim ario  y n o ta r  m e jo ría  en e l  secu n d ario

aunque e s to  es r e l a t iv o ;  porque ? . . .  porque la  m e jo ría  puede deberse  a que se

ha e lim inado un f a c to r  de p e rtu rb a c ió n , que ahora perm ite  una m ejor acc ión  de

la s  d e fe n sa s ; y  l a  f a l t a  de m e jo ría  p o d ría  deberse a que l a  enfermedad ya so ha

e s ta b le c id o  y por más que se remueva e l  foco , l a  enfermedad e s tá  aut om antenida.

Debemos pues em plear l a  mayor c an tid ad  de medios c l ín ic o s  y  de lab o ­

r a t o r i o ,  de oujra conjunción  podamos e s ta b le c e r  e l  d ia g n ó s tic o  de a c t iv id a d  f o c a l .

c ) t r ¡ t  amiento, Jante  c u a lq u ie r  in fe c c ió n  debemos c o m b a tir la , pero hay

dos cosas a te n e r  siem pre p resen to  : 1-cuando hay un e stad o  g e n e ra l g rave  nó

debe to c a r s e  e l  fo co ; porque a s í  como e l  foco ac túa  agravando enfermedades ge­

n e ra le s ,  e s ta s  ac túan  agravando e l  fo c o .-  2 -cuando se va a remover un fooo
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pu ed en  p o n e rse  en  m archa c u a lq u ie r a  de lo s  m ocanisiriW  nom brados; po r l o  t a n t o

debe p to te g e r s e  a l  p a c ie n te  con a n t i b i ó t i c o s ,  y  s i  l a  h i s t o r i a  c l í n i c a  r e v e l a

c a so s  de a l e r g i a ,  p r o te g e r  con  a n t i h i s t a m í n i c o s : son  ta m b ié n  recom endadas l a s

v a c u n a s , u sa d as  en  m ic ro d o s is

---------- - S i  p a p e l  de l a  e n d o d o n c ia ----------------

Se h a  pasad o  l a  é p o ca  en  que s o lo  l a

e x t r a c c ió n  d e n t a r i a  e r a  in d ic a d a  p a ra  rem over un fo c o ;  e s t a  l a  re se rv a m o s  hoy

en  d í a  como r e c u r s o  de u r g e n c ia ,  a n te  una n e c e s id a d  im p e r io s a  dé p r e s e r v a r  l a

s a lu d ;  un t r a t a m ie n t o  muy bueno cuando e s t á  in d ic a d o r  es  l a  e n u c le a c ió n  d e l  f o ­

co p o r v í a  a p i c a l ;  p e ro  en  l a  a c tu a l i d a d  l a  e n d o d o n c ia , b a s a d a  en  su s  p r i n c i p i o

b á s i c o s ,  con un c o n o c im ie n to  de l a s  n e c e s id a d e s  b io ló g i c a s  de l o s  t e j i d o s ,  con

m ed ios de d i a g n ó s t ic o  b u e n o s , i n s t r u m e n ta l  ad ecu ad o , y  una e x c e le n te  t e r a p é u t i ­

c a ,  es cap az  de e l im in a r  lo s  fo co s  y  prom over l a  r e p a r a c ió n  a p i c a l ,  e sa  f u e r z a

b io ló g ic a .  d e l  o rg an ism o , que d e p o s i t a  cem ento  de c u r a ,  a i s l a n d o  a l  d i e n t e  de­

p u lp ad o  d e l  r e s t o  d e l  o rg an ism o 0<- M u e stra s  m an io b ra s  se  h a rá n  o r ie n t a d a s  h a c ia

l a  c o m p le ta  e l im in a c ió n  de l a  i n f e c c ió n  en  form a d e l i c a d a ,  no t ra u m a t iz a n d o  t e ­

j i d o s ,  no im pu lsan do  m ic ro o rg a n ism o s  a d i s t a n c i a ,  em pleando d ro g a s  a l  máximo i

b a c t e r i c i d a s  y  m ínimo o r g a n o t r o p a s ; o b te n ie n d o  dos c u l t i v o s  n e g a t iv o s  que nos

in d iq u e n  e s t e r i l i d a d  d e l  c o n d u c to , y o b tu ra n d o  en  fo rm a h e rm é t ic a  e l  fo ram en

a p i c a l . -  S i hacem os n u e s t r o  t r a t a m ie n t o  en  fo rm a c i e n t í f i c a ,  cuando p o r  d ia g ­

n ó s t i c o  y  p r o n ó s t i c o  e s t é  in d ic a d o ,  a l a  vez  que p r o te g ie n d o  a l  p a c ie n te  po r

v í a  g e n e r a l ,  habrem os sa lv a d o  no s o lo  l a  p ie z a  d e n t a r i a ,  s in o  l a  s a lu d  g e n e ra l»

C O 1 I C L U S I O I I E S  d-

l . - L a  in f e c c ió n  f o c a l  a c tú a  no s o lo  po r e l  m ec a n ism o -m ic ro b ian o , s in o  ta m b ié n

por e l  t o x i c o ,  a l é r g i c o  e in m u n i ta r io .

2o~reconocem os la  p a to lo g ía  b u c a l  como p o s ib le  fo co  de i n f e c c i ó n ,  aunque en

mucho menos p ro p o rc ió n  que lo  aue s ie m p re  se s u p u so . I r

5 . - l a  e n d o d o n c ia  a c t u a l ,  e d i f i c a d a  s o b re  b a se s  c i e n t í f i c a s ,  con e l  a p o r te  i n ­

v a lo r a b le  de l o s  ra y o s  X y  l a  b a c t e r i o l o g í a ,  es cap az  de r e a l i z a r  t r a t a m ie n  -

t o s  e x i to s o s  en  l a - a m p l ia  m ay o ría  de lo s  c a s o s . -

L , - l a  a p ic e c to m ía  es un r e c u r s o  a t e n e r  en  -cu en ta , m ie n tr a s  re se rv a m o s  l a

e x t r a c c ió n  p a ra  c a so s  s e l e c c io n a d o s . -

5 , - l a  in f e c c ió n  f o c a l  h a  s e r v id o  de im p u lso  p a ra  e l  e s tu d io  y  l a  i n v e s t ig a c ió n

en  e n d o d o n c ia  y  en  l a  o d o n to lo g ía  en  g e n e r a l ,  y  da p ie  p a ra  que afirm em os que

e l  o d o n tó lo g o  no s o lo  es  un a r t e s a n o  p a ra  l a  e s t é t i c a ,  s in o  que p r o f e s a  una

c i e n c i a  p a ra  l a  s a lu d .


