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EXPLICACION DE LA HISTORIA CLINICA

El estudio completo y detallado del paciente en Medicina, 
Odontología por lo tanto en O.D.M.F. tiene importancia capital, 
así como en las demas especialidades. Interesa el paciente come 
individuo (unidad) y como ser en su medio. Hablamos de "estudio 
completo y detallado" porque debemos considerar el presente, el 
pasado inmediato y remoto de ese individuo que se nos presenta 
como problema. Y debemos hacer este planteo minucioso, teniendo 
en cuenta que el ser desde su concepción está sujeto a la inci­
dencia de factores genotípicos y fenotípicos que le dan caracte­
rísticas generales y particulares definidas.

DEFINICION. Según el diccionario médico se define la historia 
clínica y detallada de todos los datos y conocimientos actuales 
relativos a un enfermo que sirve de base para el juicio acabado 
de la enfermedad actual.

Analizando esta definición vemos que dice "la relación or­
denada y detallada de todos los datos y conocimientos actuales 
..." de donde deducimos que según este enfoque del estudio, no 
interesaría el pasado y desde este punto de vista se podrían es­
tudiar solo algunas enfermedades y además en su manifestación 
actual sin tener en cuenta la probable etiología de la misma 
que puede ser muy amplia y estar formada por variadísimos fact£ 
res que actuando desde la gestación o en un momento determinado, 
hacen propicio el campo para que surja la enfermedad actual.

Luego la definición dice "... relativos a un enfermo, que 
sirve de base para el juicio acabado de la enfermedad actual". 
0 sea, que de acuerdo a ello, la historia tiene como fin elabo­
rar un diagnóstico (juicio), pronóstico y plan de tratamiento. 
Hemos modificado algo de ese concepto pero a pesar de ello 
consideramos que no sólo con una definición se puede tener una 
idea clara de lo que en realidad significa y todos los aspectos 
que abarca el estudio de un paciente, si en realidad pretende­
mos conocerlo. Lo definimos como "la recopilación de todos los 
datos relativos al paciente, tanto presentes como pasados en fox 
ma escrita y ordenada, a los efectos de elaborar un diagnóstico, 
un pronóstico y un plan de tratamiento".

Incluimos en ella, con los diferentes exámenes, el estudio 
del pasado tanto inmediato como remoto, hecho que proporciona ma.
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y o r  s e g u r i d a d  no  s o l o  r e s p e c t o  a l  d i a g n ó s t i c o  a e s t a b l e c e r ,  ^ i i t ó é 
ta m b ié n  r e s p e c t o  a l o s  r e s u l t a d o s  que  podem os e s p e r a r  ( p r o n ó s t i ­
c o s )  . ' .

T am bién  n u e s t r a  h i s t o r i a  t i e n e  u t i l i d a d  como f u e n t e  de i n ­
f o r m a c ió n  y e s t u d i o  e i n v e s t i g a c i ó n  de que  p o d e m o s , o b s e r v a n d o  l a 
m e j o r í a  o no  d e l  c a s o  t r a t a d o ,  c o r r o b o r a r  o no  l a  m a y o r e f e c t i ­
v id a d  de l a  t e r a p i a  e m p le a d a  en  p r e s e n c i a  de d e t e r m in a d a s  c o n d i - - - 
c i o n e s . La h i s t o r i a  que u sam o s t i e n e  c a r a c t e r í s t i c a s  p a r t i c u l a r e

P u e d e  s e r  u s a d a  en  c u a l q u i e r  c l í n i c a  y con  p a c i e n t e s  s i n 
l í m i t e s  de e d a d .  Ya en l a  p o r t a d a  te n e m o s  u n a  s e r i e  de  e l e m e n to s 
a c o n s i d e r a r :  en  p r im e r  t é r m in o  s e  p u e d e  o b s e r v a r  c a s i l l e r o s  n u ­
m e ra d o s  que  s i r v e n  p a r a  c o l o c a r  d a t o s .  E s to s  en  p a r t i c u l a r  l l e v a n 
e l  n ú m e ro  de l a  h i s t o r i a l .  Los c a s i l l e r o s  como f i n a l i d a d  f a c i t a r - 
en  e l  f u t u r o ,  e l  p r o c e s a m ie n to  de l a  i n f o r m a c ió n  a p o r t a d a  p o r  l a 
h i s t o r i a . L o s  c a s i l l é r o s ^ c o m o  f i n a l i d a d  f a c i l i t a r  en e l  f u t u r o , e l 

procesam iento  de l a  inform ación ap o rtad a  por l a  h i s t o r i a  con f in e s  e s t a d í s t i c o s .

C o n tam os adem ás co n  l o s  d a t o s  p e r s o n a l e s  d e l  p a c i e n t e ,  que 
n o s  p e r m i t e  i d e n t i f i c a r l o  ( p o r  m e d io  d e l  n o m b re )  y u b i c a r l o  ( p o r 
l a  d i r e c c i ó n )  en  c a s o  de que  e l l o  s e a  n e c e s a r i o  (y a  p o rq u e  e l  p a ­
c i e n t e  a f a l t a d o  a a lg u n a  c i t a ,  y a  p o rq u e  ha  t r a n s c u r r i d o  c i e r t o 
t ie m p o  d e s p u é s  d e l  a l t a  y q u e re m o s  o b s e r v a r  l o s  r e s u l t a d o s  d e l 
t r a t a m i e n t o ) .

Ya en  e l  i n t e r i o r  de l a  h i s t o r i a  n o s  e n c o n t r a m o s  con  qu e  s e 
d i v i d e  en  t r e s  g r a n d e s  p a r t e s :  l a  p r i m e r a  a n a m n e s is  o i n t e r r o g a ­
t o r i o ;  l a  s e g u n d a  de  e x a m e n e s  y p o r  ú l t i m o  l a  s í n t e s i s  d i a g n o s t i ­
c a  y s e m i o l ó g i c a  de d o n d e  d e r i v a n  e l  p r o n ó s t i c o  y e l  p l a n  de  t r a ­
t a m i e n t o .

C o m p re n d id o s  en  e l  i n t e r r o g a t o r i o  e n c o n t r a m o s  v a r i o s  í t e m s 
ya  qu e  p r e g u n ta m o s  s o b r e  d i f e r e n t e s  a s p e c t o s  r e l a c i o n a d o s  con  e l 
p a c i e n t e ,  p o r  r a z o n e s  de c o m o d id a d  en  e l  m a n e jo  de l a  h i s t o r i a 
c o lo c a m o s  en  l a  p r i m e r a  p á g in a  l o s  a n t e c e d e n t e s  f a m i l i a r e s .

P e r  s u p u e s to  n e c e s i t a m o s  i d e n t i f i c a r  a l o s  p a d r e s  d e l  n iñ o 
en  t r a t a m i e n t o  y l ó g i c a m e n te  l e  h a ce m o s  p o r  s u s  r e s p e c t i v o s  nom ­
b r e s  La n a c i o n a l i d a d i n t e r e s a  p o rq u e  de a c u e r d o  a l  l u g a r  de d o n ­
de p r o v e n g a  p u e d e n  t e n e r  c a r a c t e r í s t i c a s  p a r t i c u l a r e s  ( f e n o t í p i - 
c a s )  que  p u e d e n  no  t r a s m i t i r s e  a s u s  h i j o s  y o t r a s  que  s i  p u e d e n 
t r a s m i t i r s e ,  C090 lo  so n  p o r  c a r e n c i a  en  d e te r m in a d o s  e l e m e n to s 
que  g e n e r a n  d e f i c i e n c i a s  en  l a  d e s c e n d e n c i a ( c a r e n c i a  en  l a  d i e - - 
t a  q u e  d e b e  s e r  b a l a n c e a d a  de v i t a m i n a  D qu e  a p a r e j a n  d e f e c t o s 
en  l a  f i j a c i ó n  o c a r e n c i a  d e l  Ca y p o r  lo  t a n t o  h a y  t e n d e n c i a  a  - 
p r o b le m a s  ó s e o s  p o rq u e  e l  n iñ o  y a  n a c e  con  d e f i c i e n c i a s  en  d ic h o 
t e j  i d o ) . . .

La e d a d  de l o s  p a d r e s  s e  f u n d a m e n ta l  de d o s  p u n to s  de  v i s ­
t a :  p o r  un la d o  l a  e d a d  de l a  m a d re ,  p o r  e n v e j e c i m i e n t o  d e l  o v u lo



y a  q u e  sab e m o s que  c u a n to  mas a v a n z a d a  e s ,  hay- t e n d e n c i a  a p r o ­
b le m a s  i m p o r t a n t e s  en  e l  c h i c o ,  ( f a v o r e c e  m o n g o lis m o , r e t a r d o  - 
m e n ta l )  y en  se g u n d o  t e r m i n o ,  p o rq u e  s e  su p o n e  que e n t r e  p a d r e s 
j o v e n e s  y s u s  h i j o s  e x i s t e  m ayor c o m p re n s ió n  y un t r a t o  q u e  f a v o ­
r e c e  l a  c o l a b o r a c i ó n  t a n t o  de p a d r e s  como de h i j o s  en  e l  t r a t a ­
m ie n to  qu e  p r e te n d e m o s  r e a l i z a r .

, En c u a n to  a l  e s t a d o  c i v i l  de l o s  p a d r e s ,  p u e d e  p e n s a r s e  - 
que  e s  a lg o  c o m p le ta m e n te  d e s v i n c u l a d o  de n u e s t r a  t a r e a , - p e r o  - 
• te n ie n d o  en-’ c u e n t a  g e n e r a lm e n te  en  e l  h o g a r  e s  en  d o n d e  l a s 
r e l a c i o n e s  e n t r e  l o s  c ó n y u g u e s  so n  a r m o n io s a s ,  e l  n iñ o  s e  s i e n t e 
s e g u r o  y p r o t e g i d o ,  q u e r id o  y c o n s i d e r a d o ,  c u id a d o  y d i f í c i l m e n ­
te  ese c h i c o  t e n d r á  p ro b le m a s  de t i p o  e f e c t i v o  y s i c o l ó g i c o .  ’

C uando e s e  p ro b le m a  de p r e s e n t a ,  i n t e r v i e n e n  f re c u e n te m e n ­
t e  como c a u s a  d i r e c t a  de d i s g n a s i a  ( s u c c i ó n  p r o lo n g a d a  de dedo 
y m am adera  o c h u p e te  p o r  s o b r e p r o t e c c i ó n  o p o r  a b a n d o n o ) :  c a u s a 
de  m o r d id a s  a b i e r t a s ,  d e g lu c i ó n  a t i p i c a  p o r  e je m p lo  o como f a c t o ­
r e s  c o a d y u d a n te s  (d o n d e  h a y  p ro b le m a s  i m p o r t a n t e s ,  p o r  m e jo r  d i a g ­
n ó s t i c o .  t é c n i c a  que p o r  m e jo r  p l a n  de t r a t a m i e n t o  que  r e a l i c e m o s 
e s  d i f í c i l  l l e g a r  a l  é x i t o  d e b id o  a l a s  c i r c u n s t a n c i a s  m e n c io n a d a s 
no te n d re m o s  c o l a b o r a c i ó n  d e l  p a c i e n t e  y p a d r e s .

La r a z a  j u e g a  un p a p e l  p r e p o n d e r a n t e  ya  que e l l a  s e  t r a s m i ­
t i r á  p o r  v i a  h e r e d i t a r i a ,  d á n d o le  a l a  d e s c e n d e n c i a  c a r a c t e r í s ­
t i c a s  i n a m o v i b l e s .  P o r  e je m p lo  e s  c a r a c t e r í s t i c a  l a  b i p r o t u s i ó n 
en  l a  r a z a  n e g r a ,  c o n s t i t u y e n d o  un r a s g o  n o rm a l y " a t u r a l  en  e l 
i n d i v i d u o .  P o r lo  t a n t o  podem os h a c e r  un d i a g n o s t i c o  de d i s g n a c i a 
p e r o  de  i n c i e r t o  p r o n ó s t i c o .

En c u a n to  a p r o f e s i ó n ,  l u g a r  de t r a b a j o  y s u e l d o ,  im p o r t a 
p o rq u e  e l l o  da l a  p a u t a  de n i v e l  c u l t u r a l ,  p o s i b i l i d a d e l  e c o n ó ­
m i c a s ,  no  s o la m e n te  p o r  l a  r e l a c i ó n  que  e l l o s  p u e d e n  t e n e r  r e s — 
p e c t o  a l  t r a t a m i e n t o  s i n o  ta m b ié n  p o r  l a s  c o n d i c i o n e s  que  l e 
im p r im e n  a l  d e s a r r o l l o  de l a  v i d a  de e s a  f a m i l i a ,  ( v a l o r  que s e 
l e  a s i g n a  a l a  s a l u d ,  g ra d o  de c o n f o r t  a l c a n z a d o ,  a l i m e n t a c i ó n , 
v e s t i m e n t a  y e d u c a c i ó n ) . In t im a m e n te  l i g a d o  a e l l o  v a  e l  p u n to 
s i g u i e n t e :  I n s t r u c c i ó n  de l o s  p a d r e s .

E l t i p o  f a c i a l  t i e n e  i n g e r e n c i a  s i m i l a r  a l  p u n to  r a z a ,  en 
e l  s e n t i d o  de que e l  c h i c o  p u e d e  p a r e c e r s e  a l  p a d r e  o l a  m a d re .

S i  b i e n  e s  d i f í c i l  p o d e r  e x a m in a r  a am bos p a d r e s  como p a - - 
r a  d e t e r m i n a r  s i  p r e s e n t a n  e n f e r m e d a d e s  o n o ,  g e n e r a lm e n te  t e n e ­
mos o p o r t u n i d a d  de c o n o c e r  p o r  lo  m enos a l a  m a d re  y e s  muy im » 
p o r t a n t e  s a b e r  s i  e l  n iñ o  t i e n e  c a r a c t e r e s  s e m e ja n t e s  a uno u 
o t r o ,  c o n c lu y e n d o  s i  e l  p ro b le m a  que p r e s e n t a  e s  h e r e d i t a r i o  o 
n o .  E l i n t e r e s  de e s t e  p u n to  r a d i c a  en  q u e  e s  su m am en te  d i f í c i l 
i r  c o n t r a  e l  p a tro n  h e r e d i t a r i o  y m uchas v e c e s  v a  a s e r  d i f í c i l 
c o r r e g i r  a n o m a l ía s  de e s t a  n a t u r a l e z a ,  p u d íe n d o  l o g r a r s e  u n a  m e - - 
j o r a  s o l a m e n te  p e r o ,  n o / e l  é x i t o  d e s e a d o .

T am b ién  l a s  e n f e r m e d a d e s  g e n e r a l e s  en  l o s  p a d r e s  p u e d e n  l e - -
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gar caracteres particulares a los hijos ( sífilis, tuberculosis, 
enfermedades esqueléticas) etc.) •

Conocer el ambiente en el transcurre la vida de nuestro 
paciente está intimamente ligado a las condiciones tanto físicas 
como síquicas, que presente, porque es fácil imaginar que no - 
tiene un igual desarrollo físico , los niños que habitan en una 
casa de material, donde están más aislados de la inclemencia del 

- .. tiempo en general, que aquellos que viven en una casa con te­
cho de chapa o en casillas de madera. Y directamente relacio­
nado a ello va a estar el aspecto sicológico, dado que el mayor 
confort predispone a un mejor descanso y ello a mejor carácter.

. Lógicamente es muy importante la obtención del agua a in­
gerir. De acuerdo a su fuente, tenemos la pauta del grado de - 
pureza que posee.Así como también la correcta eliminación de las 
aguas servidas, contribuyen a la higiene ambiental y en defi­
nitiva a la salud.

DATOS PERSONALES

El lugar de nacimiento interesa en el mismo sentido que pa­
ra los padres, o sea por las características fenotipicas que pue­
den tener el paciente.

El hecho de que se halla que especificar departamento, 
ciudad, domicilio, hospital, sanatorio, se debe mas que nada a 
que permite saber, en aquellos casos en que hubo problemas, 
el tipo de atención que recibió. Por ejemplo, un niño que tiene 
dificultad respiratoria en el momento del nacimiento: es aten­
dido en un hospital o sanatorio,que sabemos que lo asisten per­
sonas especializadas (médicos, perinatólogos, parteros con expe­
riencia y teniendo los elementos materiales adecuados, incuba­
dora en el caso de prematuros ya sea en peso o en tiempo) .

La corta edad brinda más posibilidades para el tratamiento, 
ya que podremos aprovechar picos y usar los períodos de creci­
miento, favoreciendo el tratamiento; bastará en general con que 
sepamos guiar y estimular ese crecimiento. Si la edad es avanza­
da nuestras modificaciones deberán realizarse sobre un terreno 
ya consolidado, osificando, mas calcificando complicando y en­
torpeciendo el tratamiento.

Respecto a la raza nos remitimos a lo expresado respecto 
a los padres. El sexo implica un grado de crecimiento y desarro— 
lio diferente así como en edades también diferentes.

Podemos apreciar que las tablas que indican la relación 
de crecimiento y desarrollo respecto a la edad, también la re­
lacionan con el sexo, debido a que en general la mujer es más 
precoz que el varón.El que la escuela sea pública o privada, - 
alerta sobre las posibilidades económicas con que cuenta la fa­
milia que incidirá en la dieta,controles periódicos odontológi­
cos (prevención).
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Referente a que el chico concurra a la escuela pública o 
especial, significa claramente si tiene un coeficiente mental nor­
mal o no .

El punto de observaciones nos da la posibilidad de anotar 
en la historia^ todos aquellos datos que recabemos y , que no 
es-ten, especificados, pero para el caso pueden revestir inte­
res.

MOTIVOS SE GQEEULTA

Es unv.dato que nos brinda un panorama muy amplio en re­
lación al paciente que tratamos y a la vez lo particulariza.

Aquella persona que recurre a nosotros directamente porque 
ve problemas en su hijo debidos a cualquiera de las causas no­
tadas más abajo, denota preocupación, interés por corregir esos 
problemas y a la vez sabemos será colaboradora. Otras veces 
la consulta es inducida por un amigo, otro familiar, ya sea por 
la ignorancia de los padres, porqie se trata de padres a los que 
es difícil de admitir algo que no está bien en su hijo.

En otros casos el problema no es fácilmente apreciable 
y nos lo envia un colega o médico pediatra (referida).

La interconsulta es necesaria muchas veces, ya que la 
terapia puede incluir cirugía, protesis, operatoria y por ló 
tanto requerimos la colaboración de otros colegas.

ANTECEDENTES PERSONALES

No debemos - olvidar que el ser humano, está sujeto des­
de muy temprano, ya en la vida uterina, a vida también afectiva, 
el feto experimenta sensaciones emocionales y por lo tanto, - 
reacciones emocionales , provocados por los reflejos. Se han ob­
servado fetos succionando su dedo pulgar. 0 sea el individuo 
funciona y vive como un ser desde el momento en que se cons­
tituye en él sin necesidad de tener un grado de maduración o de­
sarrollo elevado. Es por ello que lo consideramos desde la 
concepción.

En esta etapa de la historia clínica es imprescindible la 
colaboración de la madre.

Las complicaciones del embarazo pueden dejar secuelas im­
portantes en el individuo,a tal punto que algunas de ellas son 
irreversibles.

Era frecuente que muchos niños nacieran "ayudados" por 
forceps, observándose posteriormente en algunos, problemas de 
retardo mental, debido a la acción del citado instrumente,

El considerar que sean gemelos, interesa fundamentalmen­
te a los efectos de establecer diferentes factores, entre
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e l l o s  l a  h e r e n c i a ,  i n f l u y e  en  l a  m a n i f e s t a c i ó n  de d e te r m in a d o s 
d i s g n a c i a s .  C uando s e .  a l t e r a  l a  d u r a c i ó n  n o rm a l  d e l  e m b a r a z o , 
y a  s e a  en  más ( p o r  m a d u ro )  o en  m enos' ( p r e m a t u r o ) ,  p u e d e n  p r o d u ­
c i r s e  a l t e r a c i o n e s a  de c r e c i m i e n t o  y d e s a r r o l l o  a s í ,  e l  n a c i m i e n - 

t to  de un n iñ o  p r e m a t u r o ,  p u e d e  i m p l i c a r l e  un e s t a d o  de s a l u d
m ás d é b i l  que e l  de un c h ic o  n o r m a l .  S i  p o r  e l  c o n t r a r i o , ,  s e 
r e t a r d a  e l  n a c i m i e n t o ,  p u e d e n  p r o d u c i r s e  e s t a d o s  de a n o x ia  im ­
p o r t a n t e s  con l a s  c o n s e c u e n t e s ; a l t e r a c i o n e s , ó g r a d o s  de i n ­
t o x i c a c i ó n ,  que  a l t e r a n  e s e  o r g a n i s m o ,  de a c u e r d o  a  l a  e n t i d a d 
de l a s  c i t a d a s  a l t e r a c i o n e s .

• -
En c a m b io , c u a n d o  e l  n a c i m i e n t o  t r a n s c u r r e  en  c o n d i c i o n e s 

n o r m a l e s ,  n o  e s  mas que  o t r a  e t a p a  de l a  v i d a  d e l  i n d i v i d u o .

En lo  r e f e r e n t e  a  l a  a l i m e n t a c i ó n , i n t e r e s a  l a  fo rm a  como 
s e  e j e r c e  e s a  a l i m e n t a c i ó n  y su  d u r a c i ó n  en  su  c a l i d a d  y m e c á n ic a .

Con s o n d a  s e  v a  a l i m e n t a r  a a q u e l l o s  c h i c o s  q u e  te n g a n 
p r o b le m a s  g r a v e s ,  de l o s  qu e  o b v ia m e n te  i n t e r e s a  c o n o c e r  n a t u r a ­
l e z a  y d u r a c i ó n .  La a l i m e n t a c i ó n  a p e c h o ,  e s  l a  n a t u r a l  y c o ­
r r e c t a  no  s o l o  p o r  l a s  c u a l i d a d e s  d e l  a l i m e n t o  s i n o  a d em á s  p o r 
l a  fo rm a e n  q u e  e s  s u m i n i s t r a d o  ( o b l i g a  a e j e r c e r  f u n c i ó n  de o r ­
d e ñ e ,  t a n  i m p o r t a n t e  p a r a  e l  n o rm a l  d e s a r r o l l o  d e l  s i s t e m a  e s t o g — 
n á t i c o ) 5 cu m p le  ad em ás un  r o l  s i c o l ó g i c o ,  e l  s e r  hum ano n e c e ­
s i t a  l a  p r o t e c c i ó n  m a t e r n a ,  e l  c a l o r  de l a  m a d re ,  l a  i n t i m i d a d 
f í s i c a  de l a  m a d re .

E l b i b e r ó n  que c u m p le  con  l o s  r e q u i s i t o s  n e c e s a r i o s ,  c o n ­
s i s t e n c i a ,  f o r m a ,  ta m a ñ o  de l a  ; t e t i n a ,  o r i f i c i o s  e s c a s o s  y p e ­
q u e ñ o s ,  p o s i c i ó n  de a l i m e n t a c i ó n  y d u r a c i ó n  s e m e ja n te  a l a  de - 
a m a n a n ta m ie n tc )  e s  c a s i  t a n  e f i c a z  como l a  a l i m e n t a c i ó n  n a t u r a l .

E l p e l i g r o  r a d i c a  en  que m uch as  v e c e s ,  p o r  c o m o d id a d , e l 
c h ic o  e s  a l im e n ta d o  con  m am adera  p o r  c o m o d id a d  de l a  m a d r e ,  d u ­
r a n t e  3 ,  4 ,  5 ,  y 6 a ñ o s  más a p a r e j á n d o s e  t r a s t o r n o s  e s t r u c t u r a l e s 
d e l  s i s t e m a  e s t o m a t o g n a t i c o  ( m o r d id a  a b i e r t a )  p r o g n a t i s m o  m a x i­
l a r  y t r a u m a s  s i c o l ó g i c o s  ( n i ñ o s  t í m i d o s  qu e  s i e n t e n  l a  f a l t a 
de d e d i c a c i ó n  de  s u s  p a d r e s ) .

Es i g u a lm e n te  i m p o r t a n t e  e l  t ie m p o  (m e s e s  d e l  c o m ie n z o  de 
l a  a l i m e n t a c i ó n  m i x t a ,  y a  que e l l o  i m p l i c a  un a v a n c e  en l a  ma= 
d u r a c i ó n  d e l  s i s t e m a  e s t o m a t o g n a t i c o  y d e l  a p a r a t o  d i g e s t i v o 
en  g e n e r a l  a s í  como de to d o  e l  o rg a n is m o  e s  d e c i r  d e l  i n d i v i ­
duo . . -

Tenem os y a  i d e a  d e l  d e s a r r o l l o  n e ú r o - s i c o - m o t r i z  p o r 
d a t o s  r e c o g i d o s  a n t e r i o r m e n t e  en  l o  que s e  r e f e r í a  a  l a 
e s c u e l a ,  añ o  que c u r s o .  C uando i n t e r r o g a m o s  a  que e d a d  p r o n u n ­
c i ó  l a s  p r i m e r a s  p a l a b r a s ,  n o s  r e f e r i m o s  a a q u e l l a s  d i c h s  c o n - 
c i e n t e m e n t e ,  o s e a  c u a n d o  r e f l e j  an  tí&a. r e a l i d a d  y a  que  a n t e r i o r ­
m e n te  e m i t a . ,  s o n id o s  q u e  so n  d e b id o s  s im p le m e n te  a  l a  e x p u l s i ó n 
de a i r e  q u e  p a s a  p o r  l a s  v á l v u l a s  e s q u e l e t a l e s .
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E1 p r im e r  h e c h o  a  que  n o s  r e f e r i m o s ,  a c o n t e c e  a p r o x im a d a ­
m e n te  a  l o s  1 2 ,  14 18 m e s e s .

L as  dem ás f u n c i o n e s  c o m p re n d id a s  en  e l  d e s a r r o l l o  n e u r o - s i - 
c o - m o t r i z  s o n :  '

. a )  lo c o m o c ió n  — 10 a 12 m e se s

b )  s o s t e n  de  l a  c a b e z a — 3 m e se s

c )  s e  s i e n t a — 6 m e se s

d ) c o n t r o  de e s f í n t e r e s —-30 m e se s  (n o s  r e f e r i m o s  a l  c o n ­
t r o l  c o m p le to ,  d i u r n o  y n o c t u r n o .  Se c o n s i d e r a  s i c o l ó g i c a m e n t e  *• 
i n c o n v e n i e n t e  l a  i m p o s i c i ó n  de d i c h a  f u n c i ó n ,  p r e v i a  a l a  f e c h a 
m e n c io n a d a .

E s t a s  f e c h a s ,  c o n s i d e r a d a s  d e n t r o  de c i e r t o  m a rg e n , r e v e ­
l a n  un d e s a r r o l l o  n o r m a l .

La v i d a  de r e l a c i ó n  d e l  n iñ o  i n f l u y e  en  l a  f o r m a c ió n  de s u 
c a r á c t e r . E l  n iñ o  que c r e c e  en  c o n t a c t o  co n  o t r o s  de s u  e d a d 
l o g r a  un d e s a r r o l l o  m ás a d e c u a d o  f r e n t e  a o t r o s  que  l o  h a c e n 
e n t r e  m a y o r e s .  Con e s t o s  ú l t i m o s  p u e d e n  d a r s e  d o s  c a s o s :  a )  e l 
n iñ o  s e  s i e n t a  s o b r e p r o g e g i d o  b ) p o r  e l  c o n t r a r i o  s e  s i e n t a  a b a n ­
d o n a d o . .

E r u p c ió n  d e n t a r i a . T ie n e  p e r í o d o s  n o r m a le s  t a n t o  p a r a  l a  d e n t i ­
c ió n  c a d u c a  como p a r a  l a  p e r m a n e n te .  Hay a l t e r a c i o n e s  de l a  c a ­
v id a d  o r a l  q u e  so n  p r e v i a s  a l a  d e n t i c i ó n ,  p o r  e je m p lo  m o r ­
d i d a  c u b i e r t a ,  que  s e  m a n i f i e s t a  en  l a  p o s i c i ó n  de l o s  r e b o r — 
d e s  a l v e o l a r e s  e d e n t a d o s  ( d e c k - b i e s  o r e b o r d e s  en  t a p a  de c a j a .

T am bién  e s t a  a l t e r a c i ó n  p u e d e  s e r  c a u s a d a  p o r  t r a s t o r n o s 
en  l a  s e c u e n c i a  e r u p t i v a  de l a  d e n t i c i ó n ,  t a n t o  c a d u c a  como 
p e r m a n e n t e ,  como s u c e d e  en a q u e l l o s  c a s o s  en  q u e  e r u p c io n a n 
p r im e r o  l a s  p i e z a s  a n t e r i o r e s  s u p e r i o r e s ,  en  l u g a r  de h a c e r l o 
l a s  i n f e r i o r e s ’ . :

E x i s t e n  e n f e r m e d a d e s  i n f a n t i l e s  qu e  i n f l u y e n  c l a r a m e n t e 
e n  e l  . o rg a n is m o  d e l  i n d i v i d u o ,  d e ja n d o  s e c u e l a s  q u e  p e r d u r a n : 
p r o b le m a s  en  l a s  v i a s  r e s p i r a t o r i a s  a l t a s  que  f a v o r e c e n  m a lp o - 
s i c i o n e s  m a x i l a r e s  y /o  m a n d i b u l a r e s ,  f a l t a  de c r e c i m i e n t o  ( e n d c g - - 
n a s i a )  p o r  no  e x i s t i r  un f u n c io n a m ie n to  c o r r e c t o  de l a s  e s ­
t r u c t u r a s  a d y a c e n t e s ,  p r o b le m a s  i n t e s t i n a l e s  que p u e d e n  d e r i ­
v a r s e  en  d i f i c u l t a d e s  de a s i m i l a c i ó n  y p o r  l o  t a n t o  an c a r e n ­
c i a s  que  e n t o r p e c e n  l a  e v o l u c i ó n  d e l  s e r .  O t r a a  e n f e r m e d a d e s 
e s t á n  aú n  en  u n a  e t a p a  de  i n v e s t i g a c i ó n ,  a  f i n  de d i l u c i d a r 
s i  en  r e a l i d a d  ju e g a n  ro no  a lg ú n  p a p e l .

E l h e c h o  de que e l  p a c i e n t e  r e c i b a  f r e c u e n t e m e n t e  a n t i b i ó ­
t i c o s ,  d a  l a  p a u t a  no  s ó l o  de l a  e t i o l o g í a  de l a s  a l t e r a c i o n e s 
e n  l a s  e s t r u c t u r a s  d u r a s  de l a  c a v id a d  o r a l ,  s i n o  ta m b ié n  de 
l a  m a y o r o m enor f r e c u e n c i a  con  que  e s t e  o rg a n is m o  s e  v e  s o ­
m e t id o  a  p r o c e s o s  de  t i p o  i n f e c c i o s o .
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Con r e s p e c t o  a l  s u m i n i s t r o  de c o m i t o í n a ,  te n e m o s  c o n s i d e r a ­
c i o n e s  i m p o r t a n t e s  que  h a c e r :  p o r  un l a d o  n o s  i n d i c a  l a  p r e - - 
s e n c i a  de  t r a s t o r n o s -  s í q u i c o s  qu e  c o n d i c i o n a n  l a  c o n d u c ta  d e l  p a ­
c i e n t e  y p o r  l o  t a n t o  l a  n u e s t r a  r e s p e c t o  a é l ,  p o r  o t r o  l a d o 
p u e d e  s e r  l a  e x p l i c a c i ó n  de un e s t a d o  i n f l a m a t o r i o  g i n g i v a l  ( g i n ­
g i v i t i s  m e d ic a m e n to s a )  que en  m uchos c a s o s ,  d e b id o  a s u  g r a d o , 

' e n t o r p e c e  n u e s t r a  l a b o r .  .

H á b ito s  d e fo rm a n te s .  C onsideram os h á b i to s  d e fo rm a n te s  a q u e l lo s
• q u e  p r o lo n g a n  mas a l l á  de l o s  24 m e se s  y- qu e  a su  v e z  r e v i s ­

t e n  u n a  i n t e n s i d a d ’ m a r c a d a .  V a le  d e c i r  qu e  un n iñ o  a l  que  s e 
l e  a d m i n i s t r a  b i b e r ó n ,  c h u p e te  o s u c c i ó n  a  e l  d ed o  h a s t a  e s a  e d a d j 

, p u e d e ; no  p r e s e n t a r  d e f o r m a c io n e s  en  s u  b o c a ,  p e r o  c u a n d o  e s t o 
o c u r r e ,  m u c h as  v e c e s  s e  r e m i t e n  e s p o n tá n e a m e n te  con e l  c e s e  d e l 
h á b i t o .  C u a n to  más s e  p r o lo n g u e  l a  d u r a c i ó n  d e l  h á b i t o ,  m ás ' d i ­
f í c i l  s e r á  s u  e l i m i n a c i ó n ,  a s i  como l a  c o r r e c i ó n  de l a  a n o m a l ía 
p r o v o c a d a .

EXAMENES

Los c l a s i f i c a m o s  en  d o s  g r a n d e s  g r u p o s :  1) c l í n i c o s  y 2 ) 
p a r a c l í n i c o s .

L os c l í n i c o s  s e  r e a l i z a n  en  4 e t a p a s :  a )  exam en  g e n e r a l ,  b )  c r a - 
n e o - f a c i a l  ( r e g i o n a l ) ,  c ) b u c a l ,  d ) f u n c i o n a l .  .

P a r a c l í n i c o s  A) exam en  de m o d e lo s ,  B) r a d i o g r á f i c o .

Exam en g e n e r a l  Es muy i m p o r t a n t e  l a  p r i m e r a  i m p r e s ió n  q u e  r e c i ­
b im o s  d e l  p a c i e n t e .

c Su a c t i t u d  a l  e n t r a r  a l a  c l í n i c a  p u e d e  r e v e l a r  u n a  c o n ­
d u c t a  d e c i d i d a  qu e  p u e d e  s e r  d e b id a  a u n a  e x p e r i e n c i a  o d o n to ló = 
g i c a  p r e v i a  p o s i t i v a ,  o p o r  e l  c o n t r a r i o  u n a  a c t i t u d  r e t i s c e n - 
t e , r e s u l t a d o ;  de e n c o n t r a r s e  f r e n t e  a u n a  s i t u a c i ó n  d e s c o n o c i ­
d a ,  o de u n a  e x p e r i e n c i a  p r e v i a  n e g a t i v a .

I n t im a m e n te  l i g a d a  a  l a  c o n d u c ta  d e l  p a c i e n t e ,  o b s e r v a ­
mos l a  d e l  a c o m p a ñ a n te ,  con  l o  c u a l  podem os f o r m a r n o s  u n a 
i d e a  d e l  m a t e r i a l  hum ano con qu e  t r a b a ja r e m o s .

H acem os a h o r a  l a  e x p l o r a c i ó n  f í s i c a .

■ P a r a  p o d e r  c o n s t a t a r  s i  e l  p e s o  y l a  t a l l a  so n  c o r r e c ­
t a s ,  n o s  g u ia m o s  p o r  t a b l a s  p r e e s t a b l e c i d a s .

La a c t i t u d  p o s t u r a l ,  r e l a c i o n a d a  a  l a  e s t r u c t u r a  a r q u i ­
t e c t ó n i c a  de l a  c o lu m n a  v e r t e b r a l ,  c o n d i c i o n a  l a  p o s i c i ó n  de 
l a  m a n d íb u la .  Su d e s á r m e n la  n o s  a l e r t a  s o b r e  l a  e x i s t e n c i a 
de e n f e r m e d a d e s  e s q u e l é t i c a s .  E l p e r m ím e t r o  t o r á x i c o ,  m e d id o 
en  i n s p i r a c i ó n  y e s p i r a c i ó n  da i d e a  d e l  d e s a r r o l l o  de  l a 
c a j a  t o r á x i c a  y p o r  e n d e  de l a  c a p a c id a d  p u lm o n a r .
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Generalmente la forma del cráneo se corresponde con la de la

’ Aquellos cráneos dolicocéfalos, frecuentemente corres­
ponden a una forma facial leptoprosopa, asi como el braquice- 
falo, corresponde al euriprosopo y el mesocéfalo al mesoprosopo.

í Tanto la forma del cráneo, como la de la cara y el . 
tipo de cara, condicionan forma y relaciones de las es — 
truc turas orales’

De ahí la necesidad de tenerlas en cuenta en su conjunto.

Al examinar el aspecto facial da frente y de perfil, . 
podemos hacer ciertas conclusiones acercas de que puede ocurrir 
dentro de la cavidad oral. Por ejemplo si hay laterodesviacio- 
nes, puede haber mordida cruzada, la que a su vez puede ser 
causa de la primera. En otras oportunidades, pueden ser cau­
sa de la láterodesviación, alteraciones en el cuerpo de la 
rama horizontal del maxilar inferior, otros problemas en la - 
A.T.M., contactos prematuros, etc.

La diferencia en más o menos en las dimensiones del pi­
so inferior, respecto del superior, pueden hacernos pensar en 
una mordida abierta o cubierta respectivamente•(supragnasia o 
infragnasia). • .

En el examen facial del perfil1, vamos a tratar de vi­
sualizar la posición mandibular, respecto al maxilar superior 
y en consecuencia respecto al cráneo. Normalmente se produce 
escalón labial, donde el labio inferior se encuentra 2mm. 
por detrás del superior, ello corresponde a una relación -- 
maxilo-mandibular normal.

Pero ese escalón puede ser más acentuado o producirse en 
sentido contrario (labio inferior por delante del superior).

En estos dos 'últimos casos debemos pensar en una disto 
o mesio posición mandibular respectivamente.

La relación labio-dental puede indicar anomalía o ser - 
causa; por ejemplo aquellos chicos que presentan el labio supe­
rior corto, que en general es atónico, no cumple función de 
contención ni modelación de la zona an tero-superior del mazilar, 
favoreciendo así la protrusión de dicha zona. Algo similar - 
ocurre con el labio inferior. .

Cuando se encuentra replegado, puede significar una pro­
trusión de la zona antero-superior o una mordida abierta ó 
a mesio posición mandibular. .

El perfil se diagnostica mediante el estudio de fotogra­
fías tomadas en condiciones particulares que nos aseguran la 
posición correcta de la cabeza. Sobre la foto se traza el 11a- 
mado"campo del perfil" que está limitado: por delante, por -
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una vertical que baja desde la glabelaj por arriba, por el 
plano de Franckfort y por detrás, por una vertical que baja 
desde el punto infraorbitario.

Cuando el perfil conincide con. el medio campo, habla­
mos de un-perfil recto, pero puede estar adelantado (cuando - • 
se coloca por delante del medio del campo o atrasado - 
(cuando lo hace por detrás), También puede ser convexo (per­
fil de pajarito) o cóncavo (caso de prognatismo mandibular)’

Establecemos también la forma de la frente y . dimensio­
nes de la nariz. Así definimos si el perfil es normal, ar-. 
monioso, o que modificaciones requiere.

Un frecuente hábito deformante lo constituye el apoyo 
del puño sobre la estructura facial, el cual puede condicio­

nar latero desviaciones o falta de crecimiento de la zona 
considerada.

Examen bucal En la boca vamos a estudiar todas y cada una 
de las estructuras que la componen.El tamaño de la lengua, 
no lo determinan patrones, sino que nosotros seremos los que 
la establezcamos si esa estructura está acorde o no con el - 
resto de la cavidad oral. Es una apreciación subjetiva que se 
nos facilita con la experiencia.

La lengua, al no ser adecuada, puede ser causa de ano­
malías. Debemos tener en cuenta que en determinadas enferme­
dades generales (mongolismo, cretinismo) una característica im­
portante, es la macroglosia.

Igualmente la coloración de la encía tiene un gran va­
lor. Ha y‘ períodos an qué es normal; que la encía se presente - 
inflamada como en las etapas de recambio, erupción dentaria y 
pubertad. Pero esa inflamación gingival puede estar también 
indicando la administración de medicamentos, (dilantina) con 
las consideraciones del caso.

La inserción ósea del frenilllo labial, cuando es baja 
determina una diastema interincisivo que implica no solo tra­
tamiento ortopédico sino además quirúrgico.

El examen clínico, aporta datos al diagnóstico, que se 
completan con los datos radiográficos. Es en este momento en 
el cual podemos emitir el diagnóstico definitivo.

El frenillo lingual, al ser corto, determina la llama­
da "lengua atada" pudiendo ser causa de lengua bífida. La len­
gua en estas condiciones no trabaja normalmente generando po­
co estímulo o ninguno a nivel del maxilar superior (endognasia).

. Así como también puede dificultar la fonación y estimu­
lar el crecimiento mandibular en cierta ¿orna (depende del tama-
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ño. Cuando e l  recam b io  d e n ta r io  se d is t o r s io n a ,  puede t r a e r 
a p a re ja d a  la  a l t e r a c ió n  d s o t r a s  e s t r u c tu r a s .

En a q u e l lo s  casos en qua se a l t e r a  la  s e c u e n c ia  (e ru p c ió n 
de p ie z a s  a n te r o s u p e r io r e s  a n tes  que de la s  i n f e r i o r e s )  puede 
g e n e ra r  m ord ida  c u b ie r t a .

En* o t r a s  o p o r tu n id a d e s , e l  r e ta r d o  d e l  re ca m b io , se co ­
rresp o n d e  con un r e ta r d o  de la  e ru p c ió n  de la  d en tad u ra  caduca 
y to d ’o e l  c o n ju n to  de debe a t r a s t o r n o s  de orden  -g e n e ra l ( d e f i ­
c ie n c ia s  n u t r i c i o n a l e s , a l t e r a c io n e s  g la n d u la r e s ,  m on go lism o) o 
tam bién  h e r e d i t a r ia s .

Pasamos a e s t a b le c e r  la s  r e la c io n e s  de lo s  m a x ila r e s  en 
*lo s  t r e s  p la n o s  d e l  e s p a c io .

E s tos  d a to s  se com plem entarán lu e g o ,  con e l  e s tu d io  de 
m odelos y s i  es n e c e s a r io  con e s tu d io s  r a d io g r á f i c o s  ya que no 
podemos c o n f ia r  en una s o la  v i a  de in fo r m a c ió n ,  máxime s i  t e n e ­
mos en cu en ta  que trab a jam os con n iñ o s ,  de lo s  que muchas 
v e c e s  es d i f í c i l  o b te n e r  in fo rm a c ió n  c e r t e r a .

E l e f e c t o  d e l  avance m an d ibu la r va  a e s t a r  gu iad o  p o r  e l 
e s tu d io  d e l p e r f i l  hecho p re v ia m en te  y p o r  e l  e s tu d io  de l a 
o c lu s ió n .  No s iem p re  que e s t é  a l t e r a d a  l a  o c lu s ió n  es n e c e s a r ia 
l a  m o d i f ic a c ió n  de l a  r e la c ió n  m a x ilo -m a n d ib u la r , porque l a  o - 
c lu s ió n  puede e s t a r  m o d if ic a d a ;  p or f a l t a  de p ie z a s ,  por l a  - 
p e r s is t e n c ia  de cad u cos , p or l a  p r e s e n c ia  de su p e rn u m era r io s , 
p o r  a l t e r a c io n e s  de form a o tamaño de d ich a s  p ie z a s ,  p or e x - - 
t r a c c io n e s  p rem a tu ra s , e t c .

Examen fu n c io n a l  T en ien d o  en cu en ta  que " l a  fu n c ió n  hace a l  ó r ­
gan o " ap rec iam os l a  im p o r ta n c ia  que t ie n e  e l  c o n o ce r  s i  e l  o r g a ­
nism o que tenemos e n t r e  manos fu n c io n a  adecuadam ente o s i  hay 
a l t e r a c i o n e s .

La r e la c ió n  de la  r e s p ir a c ió n  ion  la s  e s t r u c tu r a s  o r a le s 
es  sumamente im p o r ta n te .

Cuando la s  v ia s  a e rea  e s tá n  l i b r e s  y l a  r e s p ir a c ió n  es 
c o r r e c t a ,  e l  in d iv id u o  p re s e n ta  un a s p e c to  y e s ta d o  g e n e r a l 

d i f e r e n t e  a cuando hay a l t e r a c i o n e s .  E l c h ic o  que se 
o x ig e n a  en form a in a d ecu a d a , fre c u e n te m e n te  d escan sa  m a l, ; 
p o r  l o  que s iem p re  se m uestra  f a t i g a d o ,  a p á t ic o ,  p re s e n ta 
un a s p e c to  f í s i c o  p ob re  y e l  d e s a r r o l l o  de la  c a ja  t o r á x ic a 
es  menor que lo  n o rm a l. Es un n iñ o  que e s ta  con l a  b oca  - 
perm am entem ente e n t r e a b ie r t a  y e l l o  p rodu ce c i e r t o  g rado  de 
c o la p s o  m uscu lar que d i f i c u l t a  e l  c r e c im ie n to  t r a n s v e r s a l  de 
lo s  m a x ila r e s  .En usos n iñ o s ,  se puede p r o d u c ir  la  d e s v ia c ió n  d e l 
ta b iq u e  n a s a l ;  puede a p a re c e r  una r a r in a  más grande que o t r a ’

M ed ian te  l a  e x p lo r a c ió n  de l a  m a s t ic a c ió n  vamos a - 
d e t e c t a r  la  e x i s t e n c ia  o no de t ra b a s  d e n ta r ia s .  Cuando e s -
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t a s  t r a b a s  s e  p r e s e n t a n ,  f r e c u e n t e m e n t e  o r i g i n a n  m o r d id a  c r u z a ­
d a s  u n i l a t e r a l e s ,  y /o  b i l a t e r a l e s ,  e n d o g n a s i a  y aún  p r o g n a t i s m o 
m a n d i b u l a r .

. S i  p o r  e je m p lo  o b s e rv a m o s  a l t e r a c i ó n  d e l  m o v im ie n to  de c i e ­
r r e  y n o  d e l  de a p e r t u r a ,  d i a g n o s t i c á r e m o s  a l t e r a c i o n e s  a n i v e l 
de  A .T .M . y. n o  d e n t a r i o .  ■ .

La d e g lu c ió n -  s u f r e  un p r o c e s o  de m a d u r a c ió n  p o r  l o  q u e  n o . s e  ma - 
n i f i e s t a  de l a  m ism a m a n e ra  en  un n iñ o  r e c i é n  n a c id o  que  en  - 
uno  de  3 o 4 a ñ o s .  En e l  n iñ o  que aun  no  h a  c o m p le ta d o  l a 
d e n t i c i ó n  c a d u c a ,  l a  d e g l u c i ó n  t i e n e  como c a r a c t e r í s t i c a  f u n ­
d a m e n ta l  e l  que  e l  c i e r r e  o r a l  s e  p r o d u z c a  h a c ie n d o  qu e  l a 
le n g u a  s e  i n t e r p o n g a  e n t r e  l o s  r e b o r d e s  a l v e o l a r e s ,  a c o m p a ñ á n d o ­
s e  de  un m o v im ie n to  de c o m p re n s ió n  de l o s  o r b i c u l a r e s .  .

E s to  s u c e d e  h a s t a  que s e  c o m p le ta  l a  d e n t i c i ó n  c a d u c a .

Con l a  e r u p c i ó n  de l a s  p i e z a s  t e m p o r a r i a ^ ,  l a  l e n g u a  p a ­
s a  a u b i c a r s e  c o n t r a  l a  c a r a  p a l a t i n a  de l o s  i n c i s i v o s  s u p e r i o ­
r e s ,  d e s a p a r e c i e n d o  c o n c o m í t a n t a m e n te , e l  m o v im ie n to  p e r i o r b i - 
c u l a r .  En e s t e  m om ento e s ta m o s  en  p r e s e n c i a  de l a  d e g l u c i ó n  = 
a d u l t a .  S i  l a  m a d u ra c ió n  de l a  f u n c ió n  no s e  p r o d u c e , s e  g e n e r a n 
t r a s t o r n o s  en  l a s  e s t á r u c t u r a s  o r a l e s ,  d e l  t i p o  de m o r d id a s  a ­
b i e r t a s  ( a n t e r i o r ,  l a t e r a l  o c o m p l e t a ) ’

R e l a c io n a d o  co n  l a  f o n a c i ó n ,r e c a b a m o s  d a t o s  con f i n e s 
de i n v e s t i g a c i ó n ,  d a d o  que aun  no s e  s a b e  s i  en  r e a l i d a d  e x i s ­
t e  o no  i n t e r d e p e n d e n c i a  e n t r e  d i s l a l i a s  y d i s g n a t i a s  o v i c e ­
v e r s a .  S eg ú n  i n v e s t i g a c i o n e s  r e a l i z a d a s  en  e l  H o s p i t a l  de C l í ­
n i c a s  l a s  c a u s a s  p r i m a r  A de  l a s  ¡ ü á i e i í a s  no  so n  l a s  d i s g n a c i a s .

E x am en es p a r a c l í n i c o s  En p r im e r  t é r m in o  t e n e m o s e l  exam en r a d i o ­
g r á f i c o .  Es d e f i n i t o r i o  en  m uchos a s p e c t o s .  P o r  e je m p lo  p o d e ­
mos r e a l i z a r  d i f e r e n t e s  t i p o s  de r a d i o g r a f í a s s  e n t r e  e l l a s  t e n e ­
mos d o s  g r a n d e s  g r u p o s  : A) i n t T a o r a l e s  ( a p i c a l ,  o c l u s a l )  y B) 
e x t r a o r a l e s  ( c r a n e a l e s :  t e l e r r a d i o g r a f í a ,  o r t o p a n t o m o g r a f í a ; e s - 
t r a c r a n e a l e s : c a r p a l .

E n t r e  l a s  r a d i o g r a f í a s  e x t r a c r a n e a l e s ,  debem os d e s t a c a r  l a 
t e l e r r a d i o g r a f í a .  E l l a  c o n s t i t u y e  u n a  tom a d e l  p e r f i l  c r a n e a n o 
d o n d e  podem os a p r e c i a r  l a  p o s i c i ó n  de l a  m a n d íb u la  y m a x i l a r 
r e s p e c t o  a l  c r á n e o ,  h e c h o  que  n o s  p o s i b i l i t a  un d i a g n ó s t i c o 
c a s i  d e f i n i t i v o  r e s p e c t o  a e s t e  p u n t o .  A lg u n o s  i n v e s t i g a d o r e s 
no  e s t á n  de a c u e r d o .

La r a d i o g r a f í a  c a r p a l  e s  l a  q u e  tom am os en  a q u e l l o s 
c a s o s  en  que s e  p r e s e n t a n  d u d a s  o h a y  p r o b le m a s  de c r e c i m i e n ­
to  y d e s a r r o l l o  ó s e o .  M e d ia n te  l a  r a d i o g r a f í a  c a r p a l ,  o b t e ­
nem os l a  im a g e n  de l o s  h u e s o s  d e l  c a r p o  y p o r  l o  t a n t o  de 
s u s  p u n to s  de o s i f i c a c i ó n .  Con l a  a y u d a  d e  t a b l a s  e s p e c i a l e s , 
s e  s a b e  c u a l e s  y c u a n t o s  p u n t a s  d e b e n  de e s t a r  c a l c i f i c a d o s ,  de 
a c u e r d o  a l a  " e d a d  c i v i l "  d e l  p a c i e n t e .  E l  g r a d o  de o s i f i c a - -
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c i ó n . d e  e s t o s  h u e s o s  d e l  c a r p o , n o s • in f o r m a n  l a  " e d a d  ó s e a " .

R e la c io n a n d o  e s t a s  dos e d a d e s ,  podem os adem ás s a b e r  s i  s e 
c o r r e s p o n d e n  con  l a  " e d a d  d e n t a r i a " .

E n t r e  l a s  r a d i o g r a f í a s  i n t r a o r a l e s ,  debem os to m a r  i n d e f e c ­
t i b l e m e n t e  s ie m p r e  l a  a p i c a l ,  d o n d e  o b s e rv a m o s ?  i n s e r c i ó n  ó s e a  d e l 
f r e n i l l o ,  l a b i a l ,  p r e s e n c i a  o a u s e n c i a  de g é rm e n e s  de p i e z a s  p e rm a , 
n e n t e s , p r e s e n c i a  de s u p e r n u m e r a r i o s ,  a g e n e s i a s ,  e t c .

La r a d i o g r a f í a  o c l u s a l  e s  su m am en te  ú t i l  c u a n d o  h a y  q u e  de 
t e r m i n a r  l a  p o s i c i ó n  de p i e z a s  r e t e n i d a s ,  c a s o  f r e c u e n t e  de l o s  - 
3 | 3 , u o t r a s  a n o m a l ía s  qu e  s o sp e c h e m o s  qu e  e x i s t a n .  De a c u e r d o 
a  l a  i n f o r m a c ió n  p r o p o r c i o n a d a  p o r  e s t a  p l a c a ,  s e  d e t e r m in a  l a  po 
s i b i l i d a d  de p o s i c i o n a r  c o r r e c t a m e n t e  l a  p i e z a  r e t e n i d a  co n  m é to ­
d o s e x c l u s i v a m e n t e  o r t o p é d i c o s  u o r t o d ó n c i c o s , o l a  n e c e s i d a d  de 
r e c u r r i r  a l a  c i r u g í a .

En e l  e s t u d i o  de l o s  m o d e lo s , c o r r o b o r a m o s  d a t o s  r e c o g i d o s 
en  e l  exam en b u c a l .  Además l o s  m o d e lo s  c o n s t i t u y e n  un d o c u m e n to  - 
muy v a l i o s o  qu e  p e r m i t e  a p r e c i a r ,  en  c u a l q u i e r  o p o r t u n i d a d ,  e l  e ^ 
t a d o  i n i c i a l  de  l a  b o c a  y s u  e v o l u c i ó n  p o s t e r i o r .

E s to s  m o d e lo s  s e  p o s i c i o n a n ,  uno  r e s p e c t o  a o t r o ,  p o r  o b - - 
s e r v a c i ó n  d i r e c t a  de l a  r e l a c i ó n  d e n t a r i a  en b o c a  o p o r  l a  tom a - 
de  u n a  m o rd id a  en c e r a .  D ic h a  r e l a c i ó n ,  s e  o b t i e n e  to m a n d o  como - 
r e f e r e n c i a :  1) l a  l l a v e  de m o la r e s  o de A n g le ,  l a  l l a v e  de c a n in o s 
y e l  p l a n o  p o s t l á c t e o .

La l l a v e  de A n g le  e s  l a  fo rm a d a  p o r  l a  r e l a c i ó n  de l a  c ú s ­
p id e  m e s i o - v e s t i b u l a r  d e l  p r im e r  m o la r  s u p e r i o r ,  con  e l  s u r c o  - - 
m e s i o - v e s t i b u l a r  d e l  p r im e r  m o la r  i n f e r i o r ;  l a  l l a v e  de c a n i n o s , - 
q u e  s e  fo rm a  p o r  l a  r e l a c i ó n  de l a  c ú s p i d e  d e l  c a n in o  s u p e r i o r  y 
e l  e s p a c i o  i n t e r d e n t a r i o  e n t r e  c a n in o  y p r im e r  p r e m o la r  i n f e r i o r ; 
e l  p l a n o  p o s t - l á c t e o  e s t á  e l  fo rm ad o  p o r  l a s  c a r a s  d i s t a l e s  de - ­
l o s  s e g u n d o s  m o la r e s  c a d u c o s .

En e l  p l a n o  t r a n s v e r s a l ,  podem os v e r  a l t e r a c i o n e s  a s im p le 
v i s t a  lu e g o  de t e n e r  c i e r t a  e x p e r i e n c i a ,  p e r o  h a y  d a t o s  e s p e c í f i ­
c o s  q u e  i n d i c a n  l a  e x i s t e n c i a  o no de e s a s  a l t e r a c i o n e s .  E n t r e  - ­
e l l o s ,  l a  m o rd id a  c r u z a d a ,  f á c i l m e n t e  a p r e c i a d a .

C uando s e  p r o d u c e  e n d o g n a s i a ,  s i g n i f i c a  qu e  e l  c r e c i m i e n t o , 
en  s e n t i d o  t r a n s v e r s a l ,  de  l o s  m a x i l a r e s  e s  m e n o r qu e  l o  n o r m a l . - 
C uando e s e  d é f i c i t  de c r e c i m i e n t o ,  s e  p r o d u c e  en  am bos m a x i l a r e s , 
l a  m o rd id a  p u e d e  s e r  n o r m a l ,  p e r o  p u e d e  s u c e d e r  q u e  s e  l o c a l i c e — 
ú n ic a m e n te  en e l  m a x i l a r  s u p e r i o r ,  en  cuyo  c a s o  s e p r o d u c e  m o r d i ­
da  c r u z a d a ,  o b i l a t e r a l .  Tenem os m é to d o s  p a r a  c u a n t i f i c a r  l a  m ag­
n i t u d ,  l a  e n d o g n a s i a ,  p a r a  e l  c u a l  n o s  v a le m o s  de l o s  í n d i c e s :  de 
P o n t ,  de  K o rk h a u s  o e l  de T o n n , C h a t e a u ,e t c .

E l p r i i n e r o  e s  « s im i l a r  a l  s e g u n d o .  P ro c e d e re m o s  de l á  s i - - - 
g u i e n t e  fo rm a : u b ic a m o s  en  l a  t a b l a  l a  "sum a i n c i s i v a "  ( S . I . )  q u e
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e s  e l  d a to  que  s e  tom a como r e f e r e n c i a ;  e l  a n c h o  a n t e r i o r  q u é  e s 
l a  d i s t a n c i a  e x i s t e n t e  e n t r e  l o s  p r im e r o s  p r e m o la r e s  s u p e r i o r e s ; 
e l  a n c h o  p o s t e r i o r ,  que  e s t á  s i t u a d o  e n t r e  l o s  p r im e r o s  m o la r e s  - 
s u p e r i o r e s  y l a  f l e c h a  (K o rk h a u s )  que  e s  u n a  d im e n s ió n  to m a d a  en 
s e n t i d o  a n t e r o p o s t e r i o r ,  s o b r e  e l  r a f e  m e d io  de l a  b ó v e d a  p a l a t i ­
n a .  E l l a  p a r t e  de l a  l í n e a  t r a z a d a  a  n i v e l  d e l  a n c h o  a n t e r i o r ,  ■— 
t e n i e n d o  como l í m i t e  a n t e r i o r  l a  c a r a  V d e l  i n c i s i v o  c e n t r a l  más 
v e s t i b u l a r i z a d o , en  s u  p a r t e  más v e s t i b u l a r .  Tomamos e n t o n c e s  co n 
un com pás de d o s  p u n t a s  y s u c e s i v a m e n t e ,  e l  a n c h o  M-D de c a d a  uno 
de  lo s ;  c u a t r o  i n c i s i v o s  s u p e r i o r e s ,  c o lo c a n d o  l a s  p u n t a s  d e l  com­
p á s  d e s d e  V, en  l a  z o n a  más a n c h a  de l a  p i e z a .  Sumamos e s a s  c a n t ¿ 
d a d e s  y  o b te n e m o s  l a  S . I .  L o c a l iz a m o s  en  l a  t a b l a  e l  N ° c o r r e s p o n 
d i e n t e  a  l a  S . I .  L uego  m edim os e l  a n c h o  a n t e r i o r  a p o y a n d o  e l  com 
p á s  en  l a s  f o s i t a s  M de l a  c a r a  0 de  l o s  p r im e r o s  p r e m o l a r e s  su;— 
p e r i o r e s .  A notam os e s a  d i s t a n c i a  d o n d e  d i c e  ’'h a b e r "  f r e n t e  a  d o n ­
d e  i n d i c a  " d i s t a n c i a  4 | 4 " .

R e m it ié n d o n o s  a  l a  S . I .  en  l a  t a b l a ,  b u sc a m o s  q u é  d im e n s io n 
i n d i c a  p a r a  e s e  a n c h o  a n t e r i o r  y lo  a n o ta m o s  d o n d e  d i c e  " d e b e  s e r '. ’ 
De l a  m ism a fo rm a  p ro c e d e m o s  p a r a  c o n o c e r  e l  a n c h o  p o s t e r i o r ,  t o ­
m á n d o lo  s o b r e  l a s  f o s i t a s  M de l a  c a r a  0 de l o s  6 | 6 .

O b se rv a m o s  l a  d i f e r e n c i a  e n t r e  l a s  d im e n s io n e s  en  " h a b e r"  y 
l a s  q u e  " d e b e n  s e r " .

C uando e s a  d i f e r e n c i a  e s  n e g a t i v a ,  s i g n i f i c a  f a l t a  de c r e ­
c i m i e n t o  en  s e n t i d o  t r a n s v e r s a l  y p o r  l o  t a n t o  e n d o g n a s i a .  S i  en 
c o n t r a p o s i c i ó n , l a  d i f e r e n c i a  e s  p o s i t i v a , h a y  e x o g n a s i a .  En r e l a - - 
c ió n  á  l a  f l e c h a  (L o) l a  d i f e r e n c i a  p o s i t i v a , i n d i c a  p r o t r u s i o n  - 
y l a  d i f e r e n c i a  n e g a t i v a ,  r e t r u s i ó n  d e l  s e c t o r  a n t e r i o r .  T a n to  e l 
í n d i c e  de P o n t ,  como e l  de K o rk h a u s ,  so n  v á l i d o s  s ó l o  p a r a  l a  den 
t a d u r a  p e r m a n e n te .  I g u a lm e n te  l o  e s  e l  de Tonn p a r a  e s t e  t i e n e  l a 
p a r t i c u l a r i d a d  de que  s e  e m p le a  c u a n d o  no h a y  i n c i s i v o s  s u p e r i o —- 
r e s ,  e r u p c io n a d o s  to m á n d o s e  l a  S . I .  en l o s  i n f e r i o r e s .  E l  a n c h o  - 
a n t e r i o r  s e  m id e  en e l  e s p a c i o  i n t e r d e n t a r i o  e n t r e  4 1 | 5 y e l  a n — 
cho  p o s t e r i o r ,  a  n i v e l  d e l  s u r c o  M-V d e l  6 . Con r e s p e c t o  a l a  t a ­
b l a ,  p ro c e d e m o s  en  l a  m ism a fo rm a  que  p a r a  lo s  í n d i c e s  c i t a d o s  a n ­
t e r i o r m e n t e .  En s e n t i d o  v e r t i c a l ,  a l  o b s e r v a r  e l  e n t r e c r u z a m i e n t o 
de l a  m o r d id a ,  vam os a  c o m p le m e n ta r  d a t o s  o b t e n i d o s  a n t e r i o r m e n t e 
como f u e r o n  l a  r e l a c i ó n  e n t r e  l a  a l t u r a  d e l  p i s o  s u p e r i o r  y d e l  - 
p i s o  i n f e r i o r  y l a s  a p r e c i a c i o n e s  r e a l i z a d a s  en  e l  exam en  b u c a l ,  - 
en  e s t e  m ismo p l a n o .  Debem os s a b e r  que  en  l a  r e l a c i ó n  v e r t i c a l ,  l o s 
i n c i s i v o s  s u p e r i o r e s ,  n o rm a lm e n te  c u b r e n  e l  t e r c i o  i n i c i a l  de  l o s 
i n f e r i o r e s ,  p o r  s u  c a r a  v e s t i b u l a r ;  en  l o s  c a s o s  de m o r d id a  c u b ie j r 
t a ,  s e  s o b r e p a s a  e s e  e n t r e c r u z a m i e n t o ,  p u d ie n d o  l l e g a r  a c u b r i r s e 
t o t a l m e n t e  l a  c a r a  V de l o s  i n c i s i v o s  i n t e r i o r e s ,  p o r  p a r t e  de  l o s 
s u p e r i o r e s ;  c u a n d o  p o r  e l  c o n t r a r i o  l a  m o rd id a  e s  a b i e r t a ,  e l  e n ­
t r e c r u z a m i e n t o  de d i c h a s  p i e z a s  e s  i n f e r i o r  a  un t e r c i o .

I n v e s t i g a m o s  p o r  ú l t im o  l a s  a n o m a l ía s  d e n t a r i a s ,  r e u n i e n d o 
to d o s  l o s  e l e m e n to s  a n t e r i o r m e n t e  e n u m e ra d o s  y e s t u d i a d o s ,  p r o c e ­
dem os a  e l a b o r a r  l a  s í n t e s i s  d i a g n ó s t i c a .
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SINTESIS DIAGNOSTICA Y SEMIOLOGICA

Diagnóstico .

D e f i n i c i ó n ;  D i a g n o s t i c a r  e s  d e c i r  qué  e n fe rm e d a d  t i e n e  e l  p a c i e n 
t e . '

E l  d i a g n ó s t i c o  c l í n i c o  t i e n e  dos f a s e s  d i f e r e n t e s ,  c l a r a - ­
m e n te  d e l i m i t a d a s ;  :

La p r i m e r a  de a n á l i s i s  de l a s  a n o m a l ía s  q u e  p r e s e n t a  e l 
p a c i e n t e ,  de s u s  c a u s a s  y modo de a c t u a r  y  de l a s  c o n d i c i o n e s  i n ­

. d i v i d u a l e s  d e l  p a c i e n t e .

La s e g u n d a  de  s í n t e s i s  de l o s  d a to s  r e c o g i d o s  en  l a  p r im e ­
r a  f a s e ,  q u e  c a r a c t e r i z a  e l  c a s o  c l í n i c o ,  e l  v e r d a d e r o  d i a g n ó s t i ­
c o . T a n to  p a r a  u n a  como p a r a  o t r a  h a y  qu e  s e g u i r  un o r d e n a m ie n t o , 
u n a  c l a s i f i c a c i ó n  de  l a s  a n o m a l í a s ,  de s u s  c a u s a s  y modo de  ac----- 
t u a r .  E s t a  p r i m e r a  f a s e  en  n u e s t r a  h i s t o r i a  c l í n i c a  i n c l u y e  t o d a 
l a  r e c o p i l a c i ó n  de d a t o s  qu e  y a  v im o s  en e l  i n t e r r o g a t o r i o  y en  -  ;. 
l o s  d i s t i n t o s  e x á m e n e s  c l í n i c o s  y p a r a c l í n i c ó s .  En e s t a  e t a p a  d e ­
te rm in a m o s  en qu e  l u g a r  a s i e n t a  l a  a n o m a l í a ;  s i  a s i e n t a  en  t e j i - - 
d o s  b l a n d o s ,  en  l o s  m a x i l a r e s ,  en l o s  d i e n t e s ,  en  l a s  A .T .M . o en 
l a  o c l u s i ó n  ( s e c u n d a r i a  o c o n s e c u t i v a  a  l a s  a n t e r i o r e s ) .  En l a  - -  ■ 
s e g u n d a  e t a p a  de  s í n t e s i s  vam os a  r e a l i z a r  e l  d i a g n ó s t i c o  d i f e r e n 
c i a l  que  c o n s i s t e  en  l l a m a r  p o r  s u  n o m b re  a l a  d i s g n a c i a ,  en  c l a ­
s i f i c a r l a .  ,

S egún  en  qu é  p la n o  d e l  e s p a c i o  s e  p r e s e n t a ,  s i  e s t á  en  e l 
p l a n o  s a g i t a l  te n e m o s  que  d e t e r m i n a r  s i  e s  n o rm o , m e s io  o d i s t o - - 
c l u s i ó n .  S i  e s t á  en  e l  p la n o  v e r t i c a l  te n e m o s  que  d e t e r m i n a r  s i  - 
fes s u p r a g n a c i a  o i n f r a g n a c i a ,  s i  e s t á  en  e l  p l a n o  h o r i z o n t a l  ten je 
mos qu e  d e t e r m i n a r  s i  e s  e n d o g n a s i a ,  e x o g n a c i a  o m o rd id a  c r u z a d a 
u n i l a t e r a l  o b i l a t e r a l .  P e ro  como d i c e  I z a r d :  "L a m a l o c l u s i ó n  no 
e s  m ás que  un s i g n o  y s u  d i a g n ó s t i c o  a p e s a r  de  s u  i m p o r t a n c i a  - ­
n o  c o n s t i t u y e  mas q u e  u n a  p a r t e  d e l  d i a g n ó s t i c o  g e n e r a l . "

L as  a n o m a l ía s  de o c l u s i ó n  so n  s e c u n d a r i a s  a l a s  a n o m a l ía s 
de l o s  t e j i d o s  b l a n d o » ,  a l a s  de  l o s  m a x i l a r e s /  a  l a s  de l o s  d i e n ­
t e s  y a  l a s  de  l a  a r t i c u l a c i ó n  te m p o ro  m a n d i b u l a r .  L as  a n o m a l ía s 
de l a  o c l u s i ó n  no so n  un e n t i d a d ,  p o rq u e  l o  que  o b s e rv a m o s  so n  - ­
i r r e g u l a r i d a d e s  en  to d o s  e s o s  l u g a r e s  q u e  n e c e s a r i a m e n t e  a l t e r a n 
l a  p o s i c i ó n  r e c í p r o c a  n o rm a l de l o s  d i e n t e s  s u p e r i o r e s  e i n f e r i o ­
r e s  c u a n d o  s e  c o lo c a n  en  l a  p o s i c i ó n  de m áxim o c o n t a c t o .

P o r  lo  t a n t o  no  e s  s u f i c i e n t e  l a  c l a s i f i c a c i ó n /  debem os com 
p l e m e n t a r l a  con  e l  d i a g n ó s t i c o  e t i o l ó g i c o  que  c o n s i s t e  en  d e c i r  - 
c u á l  e s  l a  c a u s a  q u e  p ro v o c ó  e s a  d i s g n a c i a .

S I FUE GENERAL........... .. ..  h e r e d i t a r i a  ( c u a l q u i e r  a n o m a l ía ) 
a d q u i r i d a  ( r a q u i t i s m o ) 
g e n é t i c a  (m o n g o lism o ) 
c r e c i m i e n t o  ( p r o b le m a s  e n d o c r i n o s )
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Hereditaria.... dientes grandes, maxilares chicos, forma volumen 
y disposición de dientes y de huesos, prognatismo, 
distoclusión, etc. ' •

Adquirida.....  raquitismo, trastornos intestinales que impiden la 
absorción del calcio, etc.

Genética..... * mongolismo, fisuras labio y/o palatinas, etc.

Crecimiento.... problemas endocrinos por e j . hipófisis en (+) , gi 
gantismo: hipófisis en (-); enanismo. Tiroides en 
(+), tiroides en (-) cretinismo. P.T.H. en (+) o 
(-) hipocalcemia o hipercalcemia. 
Medio ambiente.

SI FUE FUNCIONAL../......

Insuficiencia respiratoria.... . paladar, ojival, distoclusión,— 
falta de desarrollo .

Masticación.... . temporal condiciona falta de abrasión dentaria 
trabas.

Trastornos de la A.T.M. .... . puede provocar latero desviaciones
(analizar trayectorias de abre y cierre)

Trastornos neuromusculares....... tonicidad aumentada o disminui­
da, falta de sincronización de los grupos musculares pueden provo 
car latero desviaciones y falta de estímulos.

Deglución atípica...... mordida, abierta, prognatismo mandibular.

Fonación.... .

0 si la causa radica en trastornos de la dentición que pus 
de ser; precoz, retardada, incompleta. Cuando no hay orden en la 
secuencia eruptiva se puede instalar una diagnacia. Por ejemplo, 
si erupcionan los incisivos superiores primero que los incisivos 
inferiores, aquéllos no encuentran el tope que le ofrecen los in­
cisivos inferiores y erupcionan más allá del plhno oclusal quedan 
do así instalada una supragnacia cuando se completa la erupción 
del sector anterior.

Si por el contrario erupcionan los incisovos inferiores,-- 
primero y mucho después los incisivos superiores, la mandíbula -■­
puede sufrir un avance exagerado al no tener el tope de los supe­
riores y ubicarse en mesioposición cuando erupcionan estos últi-- 
mos queda trabada en esa posición.

SI FUE LOCAL........

Malos hábitos.... succión prolongada de dedo o chupete, lápiz, la 
bios, unas, biberón.

Infección........ osteítis en zona de crecimiento activo, hapati-
tis.
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E x t r a c c i ó n  p r e m a t u r a ........... ..  p e r d i d a  de d im e n s ió n  v e r t i c a l ,  c i e r r e 
' d e  e s p a c i o

E c t o p i a s ................ ..  .
A g e n e s i a . . ...........  d i a s t e m a

F r e n i l l o . . . . . . .  d i a s t e m a ,  d i s l a l i a s  *

C a r i e s ........... ..  . .  p é r d i d a  de d im e n s ió n  v e r t i c a l ,  c i e r r e  d e l  d iá m e t r o
. M.D.

R e a b s o r c ió n  r a d i c u l a r  a n o r m a l . ...........  R e s to s  r a d i c u l a r e s .  P e r s i s t e n 
c i a  de  c a d u c o s .  S u p e r n u m e r a r io s .

Pronóstico

S i g n i f i c a  e t im o ló g i c a m e n te  p r e n o c ió n  y e s  muy i m p o r t a n t e  - 
p a r a  e l  e s t u d i o  y e l  c o n o c im ie n to  d e l  c a s ó  p o r  e l  p r o f e s i o n a l ,  — 
como ta m b ié n  p a r a  p o d e r  a s e s o r a r  a l  p a c i e n t e  y a s u s  f a m i l i a r e s  - 
q u e  n a t u r a l m e n t e  n o s  i n t e r r o g a n  s o b r e  l a s  p o s i b i l i d a d e s  de c o rre c ^ 
.c ió n  de  l a s  a n o m a l í a s ;  e l  p r o n ó s t i c o  p u e d e  s e r  f a v o r a b l e ,  r e s e r v e 
*do o d e s f a v o r a b l e .

FACTORES QUE HAY QUE TENER EN CUENTA EN EL PRONOSTICO

a )  ALTERACIONES ORGANICAS. S i  so n  e s t a s  p e q u e ñ a s  m e d ia n a s  o g r a — 
v e s .  La e x p e r i e n c i a  c e r t e r a  s o b r e  e s t e  p u n to  n o s  l a  da  l a  e x p e —— 
r i e n c i a ,  y a  q u e  a lg u n a  l e s i ó n  p u e d e  p a r e c e r  i n s i g n i f i c a n t e  como - 
p o r  e je m p lo  e l  c a s o  en  que l o s  2 | 2 s e  e n c u e n t r a n  en  p a l a t o  p o - - 
s i c i ó n  y to d o s  l o s  dem ás en  c o r r e c t a  o c l u s i ó n  y s i n  e m b arg o  t e n e r 
u n a  d i f í c i l  s o l u c i ó n  y a  que  h a y  que m o d i f i c a r  l a  p o s i c i ó n  de  l o s 
o t r o s  g r u p o s  ( c a s i  t o d o s )  p a r a  u b i c a r  a é s t o s .  S i  l a  a l t e r a c i ó n 
o r g á n i c a  e s  m e d ia n a ,  o g r a v e  i n c i d e  en  fo rm a  n e g a t i v a  s o b r e  e l  - ­
p r o n ó s t i c o .

b )  ALTERACIONES FUNCIONALES. La p r e s e n c i a  de a lg u n a  a l t e r a c i ó n  — 
f u n c i o n a l  i n c i d e  en fo rm a  n e g a t i v a  s o b r e  e l  p r o n ó s t i c o ,  y a  q u e  - ­
m i e n t r a s  no  s e  c o r r i j a  é s t a ,  e l  t r a t a m i e n t o  de l a  d i s g ñ a c i a  p u e d e 
p r o g r e s a r  f a v o r a b l e m e n t e .  P o r  e j e m p l o ,  de  n a d a  s e r v i r í a  en  un c a ­
s o  de  m o rd id a  a b i e r t a  p o r  d e g l u c i ó n  a t í p i c a ,  h a c e r  e l  t r a t a m i e n t o 
p a r a  c e r r a r  l a  m o r d id a  m i e n t r a s  p e s i s t a  e l  m a l f u n c io n a m ie n to  d e l 
e s f í n t e r  o r a l  a n t e r i o r  y f u n c ió n  l i n g u a l .

c )  ETIOLOGÍA PRIMARIA. E t i o l o g í a  p r i m a r i a  s e  c o n s i d e r a  a  l a  prim es 
r a  c a u s a  que  p ro v o c ó  l a  d i s g ñ a c i a .

ACTUAL. E t i o l o g í a  a c t u a l  e s  l a  c a u s a  qu e  e n  e l  m om ento e s t á  a g r a ­
v a n d o  o m a n te n ie n d o  l a  a f e c c i ó n .  Tomemos p o r  e j . e l  c a s o  a n t e r i o r 
m e n te  c i t a d o  de un p a c i e n t e  con  m o rd id a  a b i e r t a .  La c a u s a  p r i m a - - 
r i a  f u e  l a  s u c c i ó n  d e l  d e d o , p e ro  en  l a  a c t u a l i d a d  e l  n iñ o  y a  e s 
m a y o r y no  s e  s u c c i o n a  más e l  d e d o , s i n o  q u e  p r e s e n t a  a h o r a  d e ----- 
g l u c i ó n  a t í p i c a ,  qu e  e s  l a  c a u s a  a c t u a l  qu e  m a n t ie n e  l a  d i s g n a - - 
c i a .  S i  l a  c a u s a  p r i m a r i a  t o d a v í a  p e r s i s t e ,  o s i  h a y  u n a  c a u s a  se: 
c u n d a r i a  a c tu a n d o  i n f l u y e  l a  e t i o l o g í a  de m a n e ra  n e g a t i v a  s o b r e  - 
e l  p r o n ó s t i c o .
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d) EDAD. S i  c o i n c i d e  o no  con  l o s  p e r í o d o s  de c r e c i m i e n t o .  Hemos 
v i s t o  a l  e s t u d i a r  e l  c r e c i m i e n t o  g e n e r a l  q u e  h a y  e d a d e s  en  q u e - - 
e l  c r e c i m i e n t o  e s  muy r á p i d o ,  e l  t r a t a m i e n t o  e j e r c i d o  en  d i c h o s - 
p e r í o d o s  p u e d e  b e n e f i c i a r s e  de e s o s  e m p u je s  y p o r  l o  t a n t o  o b t e ­
n e r  r e s u l t a d o s  m ucho m ás s a t i s f a c t o r i o s  q u e  c u a n d o  e s e  t r a t a m i e n 
t o  s e  r e a l i z a  en l o s  p e r í o d o s  de c r e c i m i e n t o  l e n t o .

e )  LOCALIZACION, RELACION DE MAXILARES. A l a n a l i z a r  e s t o s  p u n to s 
e s ta m o s  de a c u e r d o  con  M a y o ra l  q u e  d i s t i n g u e  a  l a s  a n o m a l í a s  deja 
t o  f a c i a l e s  en  a u g n á t i c a s  y d i s g n á t i c a s  E u g n á t i c a s ,  co n  m a x i l a - - 
r e s  n o r m a l e s ,  so n  l a s  q u e  t i e n e n  p r o n ó s t i c o s  f a v o r a b l e s .  Es ----- 
c u a n d o  no e x i s t e n  a n o m a l ía s  de fo rm a  y v o lu m e n  de l o s  m a x i l a r e s - 
o a l t e r a c i o n o a e s  de l a  A .T .M .

E n t r e  l a s  a n o m a l ía s  e u g n a c i c a s  te n e m o s  a lg u n a s  q u e  p u e d e n -
l l e g a r  a p r o d u c i r  g r a n d e s  d e f o r m a c io n e s  f a c i a l e s  p e r o  s e  c i r c u n s 
c r i b e n  ú n ic a m e n te  a l  p r o c e s o  a l v e o l a r  y l o s  d i e n t e s .  Son anom a­
l í a s  de  p o s i c i ó n ,  n ú m e ro , v o lu m e n  y fo rm a  de l o s  d i e n t e s .  E l  — 
p r o n ó s t i c o  e s  f a v o r a b l e  p o rq u e  s ie m p r e  p u e d e n  c o r r e g i r s e  co n  e x i 
t o .  L as  a n o m a l ía s  d i s g n á t i c a s  f u n d a m e n ta lm e n te  l a s  de v o lu m e n - ­
de l o s  m a x i l a r e s ,  t i e n e n  p r o n ó s t i c o  d e s f a v o r a b l e  y a  q u e  s u  s o l u ­
c ió n  c a e  f u e r a  d e l  cam po d e l  o r t o d o n c i s t a  ( d e p e n d e  de l a  e d a d ) , 
n o  so n  c a m b io s  qu e  s e  p u e d a n  l o g r a r  u s a n d o  a p a r a t o l o g í a  s i n o  q u e 
m u ch as  v e c e s  h a y  qu e  r e c u r r i r  a l a  c i r u g í a  y / u  o p e r a t o r i a .  P o r - 
l o  t a n t o  p a r a  e l  p r o n ó s t i c o  debem os e n f o c a r  en  p r im e r  l u g a r ,  s i ­
l a s  a n o m a l ía s  c o r r e s p o n d e n  s o la m e n te  a l o s  g r u p o s  de t é j i d o s - - - - 
b l a n d o s ,  d i e n t e s  y o c l u s i ó n  en  c u y o  c a s o  e l  p r o n ó s t i c o  e s  d e s f a ­
v o r a b l e .

FORMULA DENTARIA. C uando  e s t á  a l t e r a d a  i n f l u y e  n e g a t i v a m e n t e  s o 
b r e  e l  p r o n ó s t i c o  y a  s e a  en  más p o r q u e  p r o v o c a r á  a p i ñ a m i e n t o s , - - 
como en  m enos p o rq u e  p r o d u c e  e s t í m u l o  y l a  p o s i b i l i d a d  de  m i g r a - - 
c i o n e s  de l o s  v e c i n o s  de l a  b r e c h a .

f )  COLABORACION DEL NIÑO Y ASPECTO SICOLOGICO. La f a l t a  de  c o o p e 
r a c i ó n  d e l  p a c i e n t e  e s  muy i m p o r t a n t e  p a r a  l a  b u e n a  c o n d u c i ó n - - - 
d e l  t r a t a m i e n t o  y s u  r e g u l a r i d a d .  En n i ñ o s  q u e  i n t e r r u m p e n  su -— 
t r a t a m i e n t o  f r e c u e n t e m e n t e  y p a s a n  m e se s  e n t e r o s  s i n  v i g i l a n c i a 
o rom pen  y p i e r d e n  l o s  a p a r a t o s ,  f r e c u e n t e m e n t e  e l  p r o n ó s t i c o  e s 
m ucho más d e s f a v o r a b l e  p o rq u e  d u r a n t e  e s e  t ie m p o  l o s  a p a r a t o s - - — 
p u e d e n  p r o d u c i r  d e s v i a c i o n e s  de l a s  p o s i c i o n e s  de l o s  d i e n t e s ----- 
c o n t r a r i a s  a l o  qu e  s e  d e s e a  con e l  t r a t a m i e n t o  o d a r  l u g a r  a  me 
s o g r e c i o n e s  de l o s  d i e n t e s  p o s t e r i o r e s .

g ) COLABORACION DEL ACOMPAÑANTE. I n t im a m e n te  l i g a d o  a l  p u n to  a n ­
t e r i o r  y a  q u e  s i  e l  n iñ o  no  e s  muy c o l a b o r a d o r  s e  p u e d e  com pen— 
s a r  l a  s i t u a c i ó n  con p a d r e s  v i g i l a n t e s  y f i r m e s  qu e  l o  c o n t r o l a ­
r á n  y e s t i m u l a r á n  p a r a  q u e  e l  n iñ o  c u m p la .

PLAN DE TRATAMIENTO

En e s t a  e t a p a  e s p e c i f i c a m o s  a q u é  t r a t a m i e n t o s  d e b e  s e r  s o ­
m e t id o  n u e s t r o  p a c i e n t e .  S i  t i e n e  a l g u n a  e n f e r m e d a d  g e n e r a l  q u e
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debemos, t r a t a r la  a n te s  de i n i c i a r  e l  tra ta m ien to  o r to p éd ico  o s i ­
m ultáneam ente, marcamos e l  cuadrado N°6. S i t i e n e  en ferm ed a d es-­
e s p e c ia l e s  se  marca donde corresp ond a.

A b r i l / l f U
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