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En e s t a  -* ub 1 i c  r c i£ n  so  h an  rec ;. p i l  sd'> y t r s .n s
c r i p t : . ,  ^ r i n c i r i . s  C c n c o p tv a le s  y t é c n i c o s  que a n te ,
t i  r e s  y a c t u a l e s  n t ^ f e s c r c s  de l a ’C j t t d r a  de O p e ra ­
t o r i a  D e n ta l  2 n hernóa a p l i c a d o  v e n s e r a d o  d u r a n t e  -
33 a ñ o s .

P r i n c i p i o s  que ¿ a n te  e l  s e v e r o  j u i c i o  d e l  -----
T iem p o , h a n  d e m o s tra d o  en fo rm a  t e r m i n a n t e  a t r a v é s
de in n u m e r a b le s  c o m p ro b a c io n e s  c l í n i c a s ,  su  inconm o,
v i b l e  v e rd a d  c i e n t í f i c a .

\I
E l e s t u d i o  de e s t o s  c a p í t u l o s ,  debe, h a c e r s e  -

en fo rm a  s i m u l t á n e a  y c o m p le m e n ta r ia  con e l  e s t u d i o
d e l  t e x t o  y de l a s  i l u s t r a c i o n e s ,  de dos p u b l i c a d o ,
n e s  f u n d a m e n t a l e s .  \

1 . OPERATORIA. DENTAL. PREPARACIONES CAVILARIAS.- L i
E ro  d e l  e x - P r o f .  Dr . C ónrado, D e l l ’ Aqua ( 1 9 7 1 ) .

2 . PRINCIPIOS BASICOS EN PREPARACIONES VACILARIAS.-
/ • r t i c u l o  d e l  P r o f .  D r. J u l i o  C. T u r e l l ,  en  l a  r e
v i s t a  O d o n to ló g ic a  U ru g u ay a  N°67 (1 9 C 1 ) .



CAPITULO 1

b p p .íf j rS ¿H$ ATICOS F*'r I A EE^ADACIC**

CAVITAPES PARA INCRUSTACIONES EN DIENTES

PULPADOS, SECUENCIA DE LA CONCEPCIÓN -~

P r e p a r a c i ó n  de c a v id a d e s  e s  e l  c o n ju n to  de a c ­
t o s  o p e r a t o r i o s '  en  un d i e n t e ,  con  e l  o b j e t o  de c a p a ­
c i t a r l o  p a r a  a l o j a r  y m a n te n e r  a. l a r g o  p l a z o ,  un na
t e r i a l  r e s t a u r a d o r 'd e  s u  a n a to m ía  y f i s i o l o g í a ;

En e s t o s  a c t o s  o p e r a t o r i o s  d e b e n  c o n s i d e r a r s e
v a r i o s  p r i n c i p i o s  b á s i c o s , -  que p u e d e n  a g r u p a r s e  s i ­
g u ie n d o  l a  c o n c e p c ió n  d e l e x - P r o f .  C o n rad o  D e l l ’Ac- •
q u á ,  de e s t a  C á t e d r a ,  en  t e r a p é u t i c o s s b i o l ó g i c o s
f 1£ i  ce  s . .

I  , P R IN C IP IO S ■TERAPEUTICOS

L o s p r i n c i p i o s  T e r a p é u t i c o s  so n  d o s :  a} e x t e n
s i ó n  e a v i t a r i á  ñ o r  C u ra ,  y b )  e x t e n s i ó n  c a v i t a r i a
p o r  P r e v e n c i ó n .
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n-**"-** I a * Extensión Cavitaria por Cura.
Es é s t e  un p r i n c i p i o  de  i m p o r t a n c i a  fu n d a m e n

t a l ,  p u e s  i n v o l u c r a  to d o  l o  r e l a c i o n a d o  con  l a  ® l í
m in a c ió n  de t e j i d o s  e n fe rm o s *  C ono e n ' to d o  p r o c e s o
b a c t e r i a n o ,  l a  c a r i e s  d e b e  s e r  e l im in a d la  t o t a l m e n ­
t e ;  s i  a s i  n o  f u e r a ,  h a b r á  s e g u r a  r e c i d i v a .

P a r a  l a  c o r r e c t a  a p l i c a c i ó n  c l í n i c a  de e s t e
p r i n c i p i o ,  e s  i n d i s p e n s a b l e  un p e r f e c t o  c o n o c im ie n
to  de l a  H i s t o p a t o l o g i a  de l a  c a r i e s  de e s m a l t e ,  -
de d e n t i n a ,  y de s u s  r e p e r c u s i o n e s  e n  l a  p u lp a  den
t a r i a .

■* E l e s t u d i o  h i s t o l ó g i c o  de l a s  c a r i e s  de  e s ­
m a l t e  y d e n t i n a ,  r e v e l a . v a r i o s  h e c h o s  de  i n t e r é s .
( T r a b a j o  de  i n v e s t i g a c i ó n  r e a l i s a d o  p o r  e l  ? r o f .  -
D r . J u l i o  C . T u r e l l ) .

A .-  Es n o t a b l e  l a  e x t e n s i ó n  que l o g r a  a d q u i ­
r i r  e l  p r o c e s o  c a r i o s o  en  p r o f u n d i d a d ,  a n t e s  q u e  -
p u e d a  p o n e r s e  en  e v i d e n c i a  p o r  m e d io  de  l a  s o n d a .
Se h a  c o m p ro b a d o  q u e  t a n t o  l a s  m a n c h a s  o s c u r a s  c o ­
mo l a s  lanchas b l a n c a s  de l a s  s u p e r f i c i e s  l i s a s ,  -
a s í  como l o s  p u n to s  y f i s u r a s  co n  f n l t a  de u n ió n  -
o c o a l e s c e n c i a  de  l o s  l ó b u l o s  de e s m a l t e ,  r e p r e s e n ,
t a n  c a r i e s  en  a c t i v i d a d  en  m ás d e l  99Z de l o s  c a s o s
e x a m in a d o s  a l  m i c r o s c o p i o .

Lá e l i m i n a c i ó n  de e s a s
p a t o l ó g i c o s ,  c o n s t i t u y e  p u e s
r a  .

z o n a s  con  t e j i d o s  y a
u n a  e x t e n s i ó n  ñ o r  cu

Es un f r e c u e n t e  e r r o r  d e  c r i t e r i o ,  a f i r m a r  -
que  l a  i n c l u s i ó n  de  e s a s  m a n c h a s  y f i s u r a s  en  l a  -
p r e p a r a c i ó n  de c a v i d a d e s ,  e s  u n a  e x t e n s i ó n  p o r  p r e
v e n c i ó n ,  c o n s i d e r a n d o  que  l a  s o n d a  no  p e n e t r a  o no
e n g a n c h a .  L os c o r t e s  h i s t o l ó g i c o s  m u e s t r a n  í e h a c i e n
t e n i e n t e ,  q u e  y a  h a y  t e j i d o s  p a t o l ó g i c a m e n t e  i n y o l t i
e r a d o s ;  y p o r  l o  t a n t o  s u  e l i m i n a c i ó n  e s ’im p r e s c i n
d i b l e ,  n o  p o r  p r e v e n c i ó n ,  s i n o  p o r  c u r a .

La c a p a  de  e s m a l t e ,  y a u n  g r a n  p a r t e  de l a - — .
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dentina subyacente pueden estar afectadas, en formanítida y profunda, aún cuando la superficie externa,
mantenga una perfecta regularidad de contornos.

B , -  O t r a  fo rm a  de . e x t e n s i ó n  ñ o r  c u r a ,  s e  r e - -
f i a r e  a l a  d i f u s i ó n  l a t e r a l  d e l  p r o c e s o  c a r i o s o - a l
p a s a r  d e l  e s m a l t e  a  l a  d e n t i n a  más v u l n e r a b l e .  Mu­
c h a s  v e c e s  e s  n e c e s a r i o  e l i m i n a r  u n a  g r a o  p o r c i ó n  -
de e s m a l t e  e n e r e n te m e n te  s a n o ,  p e r o  que no t i e n e  a -
poyo  en  d e n t i n a  s a n a .  Debem os h a c e r  u n a  g ra n  e x t e n ­
s ió n  p o r  c u r a ,  a m p lia n d o  g ra n d e m e n te  l a  a p e r t u r a  ca.
v i t a r í a ,  e l im in a n d o  e s m a l t e  s a n o  p e r o  s i n  apo y o
d e r t i n a r i o ,  p r e c i s a m e n t e  p a r a  p o d e r  e l i m i n a r  l a  den
t i n a  e n f e r m a . s u b y a c e n t e .

. C .— Un p u n to  de g r a n  í n t e r e s  c l í n i c o  en e l  a -
T i á l i s i s  d e l  p r i n c i p i o  t e r a p é u t i c o  de e x t e n s i ó n  p o r
c u r a ,  e s  l a  e x i s t e n c i a  en  1?. c a v id a d  c a r i o s a ,  de d i ­
v e r s a s  c a n a s  de d e n t i n a  c l í n i c a m e n t e  d i f e r e n c i a d n s Í

a lg u n a s  de  l a s  c u a l e s  d e b en  s e r  e l i m i n a d a s  t o t a lm e n
t e ,  y o t r a s  c o n s e r v a d a s ;  lo  c u a l  .e x ig e n  un d i a g n o s ­
t i c o  c l í n i c o  muy p r e c i s o , '  .

l  . - L a  z o n a  mas s u p e r f i c i a l  e s t á  r e p r e s e n t a d a
g e n e r a lm e n te  p o r  d e n t i n a  d e s o r g a j t í z ^ d a ,  descom nues^
t a ,  r e b l a n d e c i d a ,  a l t e r a n *  a l  m áxim o en s u  e s t r u c t u
r a , ■ .

2  . -  L uego  e x i s t e  una c a p a  de d e n t i n a  d e s c a l c i ­
f i c a d a ,  en l a  que l a s  b a c t e r i a s  u b i c a d a s  en l o s  t ó ­
b a l o s  e s t á n  ju g a n d o  un im p o r t a n t e  p a n e l  en  l a  p r o - - -
g r e s i o n  de l a  l e s i ó n .

3  . -  En t e r c e r  l u g a r  e x i s t e  u n a  z o n a  de d e n t i  ­
na  h í p e r c a l c i f i c a d a , ,  e s c l e r o s a d ? . ,  c a r a c t e r i z a d a  p o l­
l a  o b t u r a c i ó n  de l o s  t í t u l o s  d e n c i ú a r í o s  con  m a t e - -
r ia 'L  c a l c i c o ,  p o r  un m ecan ism o  f i s i o l ó g i c o  de d e f o ­
sa  f r e n t e  a l  p l’o c s o s  i n j u r i a n t e  e n t e r r o ' .  E s t a  d<-n«-
n a e s  c i é  r o s  a n a  e c  de .m ay o r Ó Z L Q Z Z  que l a  n c rg -a l , . .  c
m en o r s e n s i b i l i d a d ,  m en ^ r p e r m e a b i l i d e d : e s  e v íd e n
tem e n t  e~~uña ha r  re re *  que e l  o~r g £h i s  mo . p o r  m e d ió  de
l a  f u n c ió n  o d o n to b lá s  t i c a  9 i n t e n t a  o p o n e r  a l  a v a n e .,
¿ e l  p r o c e s o  p a t o l ó g i c o .
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4  . -  C o n tin u a n d o  n u e s t r o  a n á l i s i s  en l a  c a v i ­
dad c a r i o s a ,  p u ed e e n c o n t r a r s e  en l a s  c a v id a d e s  n o
p r o f u n d a s , 'u n a  ca p a  de d e n t in a  n o r m a l. En c a v id a - r
d e s  p r o fu n d a s  y de m archa l e n t a ,  in m e d ia ta m e n te  djs
b a jo  de l a  cap a  de d e n t in a  e s c l e r o s a d a  e n c o n tr a m o s
ya  una q u in t a  form a de d e n t in a ,  l a  de c o m p e n s a c ió n .

5  . -  La d e n t i n a  de c o m p e n s a c ió n  e s  p r o d u c i d a
p o r  l a  p u lp a  d e n t a r i a ,  e n  fo rm a  de  d e p o s i c i ó n  de ~
t e j i d o  d e s c a l c i f i c a d o  en  e l  i n t e r i o r  de l a  c á m a ra
p u l p a r ,  f r e n t e  a l o s  t ü b u l o a  ¿ e n t i n a r l o s .  i n j u r i a ­
d o s ,  en  o t r o  m e c a n ism o  da d e f e n s a  como ú l t i m o  r e ­
c u r s o  p a r a  c o n s e r v a r  l a - . v i t a l i d a d ,  p u l p a r .

■ D e n t in a  e s c l e r o s a d a  y d e n t i n a  de c o m p e n sa -----
c i ó n ,  s o n  d o s  m e c a n is m o s  d e f e n s i v o s  que t r a b a j a n  -
en- fo rm a  s i m u l t á n e a  y c o m p le m e n ta r i a .

A h o ra  b i e n ,  en  l a  p r e p a r a c i ó n  de c a v i d a d e s , -
e l  p r i n c i p i o  t e r a p é u t i c o  de e x t e n s i ó n  p o r  c u r a ,
e x i g e  l a  e l i m i n a c i ó n  de l a s  dce p r i m e r a s  c a p a s ?  .d e n
t i n a  d e s o r g a n i z a d a  y d e n t i n a  d e s c a l c i f i c a d a  ( i n ­
f e c t a d a )  r y l a  c o n s e r v a c i ó n  de l a s  o t r a s  t r e s :  e s -
c l e r o s a d a ,  n o r m a l  y de  c o m p e n s a c ió n .

Se h a c e  i n d i s p e n s a b l e  un- p e r f e c t o  d i a g n ó s t i ­
co d i f e r e n c i a l  de e s t a s  d i v e r s a s  c a p a s  de d e n t i n a ,
p a r a  no c o m e te r  e r r o r e s  en  l a  e x t e n s i ó n  p o r  c u r a ,

por más o por menos.

El d ia g n ó s tic o  d i f e r e n c ia l  puede h a c e rse  p o r sim ule
in sp e c c ió n , por e l  r a s p a je  con c u c h a r i ta  Q  sonda ( g r i to  ¿ e n ­

t i n a r l o )  y / o  p o r  e l  exam en c o l o r i n e t r i c o . Ln i n s p e c
c lo n  v i s u a l  y e l  r a s p e j e  so n  ú t i l e s  en  l a  e l i r - i n á —
c i ó n  d e l  t e j i d o  d e s o r g a n i z a d o  a i n c l u s i v e  de  l a s  c_a
p a s  más s u p e r f i c i a l e s  de l a  d e n t i n a  d e c a l c i f i c a d a :
p e r o  so n  a b s o l u t a m e n t e  i n s u f i c i e n t e s  d u r a n t e  e l  tro .
b a j o  e n  l a s  z o n a s  m ás p r o f u n d a s  de l a  d e n t i n a  d e s  —
c a l c i f i c a d a ,  que  c o m o •sab e m o s  e s t á  i n f e c t a d a  y d e b e
s e r  r e m o v id a  e n  s u  t o t a l i d a d .

yÉ l exam en c o l o r i n é t r i c o  e s  e l  ú n ic o  q u e..d a  -
a b s o lu / ta  s e g u r id a d  . en l a  t e n o c in n  d e l  t e j i d o  d e .n t i -
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natío enfermo y en la conservación del- tejido seno -
(evitando su renoci6n equivocada),

E s t e  e x a n e n  e s t á  b a s a d o  e n  l a  a f i n i d a d  dé. a l g u ­
n a s  s u s t a n c i a s  c o l o r a n t e s ,  e s p e c i a l m e n t e  l a  f u c s i n a  -
b á s i c a ,  p o r  l a s  p r o t e í n a s  h i ¿ r e s o l u b l e s  p r e s e n t e s  a - -

**?adant e n a n t e  e r  e l  t e j i d o  ¿ e n t i n a r l o  e n f e r m o ,  y no
p r e s e n t e s  en  ln  d e n t i n a  s a n a ,

L a  t é c n i c a  d e l  exam en  c e ? o r i ~ é t r i c o  e s  l a  s i -----
g u í e n t e :
1  . -  Se l a v a  co n  un c h o r r o  d-, a g u ?  lo. z o n a  de l a  c a v i  ­

d a d .
2  . -  Se s e c a ,  a i s l a n d o  c~n r a l l o s  de a lg o d ó n  s i  e s  n c

c e s a r i o  .
3  . -  Con u n a  to r u n d a  d e a lg o d ó n  se  im p r e g n a  l a  c a v í ----

d ad  en n  s o l u c i ó n  h í  ¿ r o a lc o h f .  l i  c a  de f u c s i n a  b á s i ­
c a  a l  0 ,2 5 2 ;  m a n t e n ié n d o s e  a f o l a d o  d u r a n t e  20 s e ­
g u n d o s

4  . -  Se l a v a  co n . un- c h o r r o  de a g u a .
5 , -  S e  s e c a ,  y  s e  l a v a  c a n  a l c o h o l  p a r a  e l i m i n a r  r e s

t o s  d e f u c s i n a  l i b r e .
6 ,~  Se s e c a  y  s e  o b s e r v a .

¿C o n o  r e a c c i o n a n  l a s  d i v e r s a s  c a p a s  ¿ e n t i n a r í a s
p r e s e n t e s  en  un a c a v i d a d  c a r i o s a ?

1 ,  L a  z o n a  d e s o r g a n i z a d a , d e s c o n p u e s t a , r e b l a n
d - e c id a ,  s e  c o l o r e a r í a  i n t e n s a m e n t e ;  au n q u e en  u n a  t e c
n i c a  c o r r e c t a  d e p r e p a r a c i ó n  de c a v i d a d e s ,  d e b ió  s e r
t o t a l m e n t e  e l i m i n a d a  p r e v i o  a l  c o n t r o l  c o l o r í n é t r í c c ,

2 .  L a  z o n a  d e s c a l c i f i c a d a ,  i n f e c t a d a ,  s e  c o l*
r e a  en  fo r m a  n o t a b l e ;  n á s  in m e n sa m e n te  en s u s  c o p a s
s u p e r f i c i a l e s . y  un p o c o  n e n e s  en  s u s  c a n a s  n ñ s profu:._
d a s ,  p o r q u e  l a  c a n t i d a d  d e  b a c t e r i a s  v a  r e d u c i é n d o s e .
P e r o  s ie m p r e  e l  c o l o r  a s  e v i d e n t e m e n t e  r o j i z o ,

3 ,  La d e n t i n a  e s c l e r o s á d a ,  que n o r m a lm e n te  a v •
r e c e  m ás c l a r a  q u e  l a  n o r m a l ,  c o n s e r v a  su  a p a r i e z i é i i
b l a n c a  c a l c a r e n ,  s i n  r a s t r o s  d e 1 c o l o r ,

4 ,  La d e n t i n a  s a n a  n o r m a l ,  c o n s e r v a  s u  c o l o r  -
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c itare  m a r f i l .

5* ’ La d o n tin a  de com pensación* paz ser naja o a
c a lc i f i c a d a *  lig e r a m e n te  nhs p arn éab le  que La ñor-»
m al, puede a v e c e s  co lo ra '¿ rse  muy levem en te*
Pero e s  im p o s ib le  de *ser confund ida p o r • «  u b ic a —
c ie n  en l e  ea v id a d  y por su to n o  X is e ra c e n te  t&a *
v i c v t s  que a l  norm al, que ftfi v a r ia  después 4 *  1 *  a
p l i c a c ió n  d e l  c o lo r a n t e .  * . ’. * • ”*

La d i f e r e n c ia  de tono e n tre  l a  d e n tin a  « a r i¿
de ¿ d e s c a l c i f i c a d a  (que s s  un r e jo  v iv o } ,  y  l a  - -
d e n tin a  de  c en p e n sa c ién  (que puede s e r  w* r o sa  p t -
l i d o ) ,  no p e r a l t e  e q u iv o c a r se *

t s t ¿  exouen c a lo r im é tr ic o  debe f e m a r  p a r te
de l a  t é c n ic a  de p rep a ra c ió n  da cav id a d es*  en f o r -
na s i s t e m á t i c a . Xs fr e c u e n te  qué ca v id a d es  dadas -
c a te  l im p ia s  d esp u és d a l examen c l í n i c o  * m uestren
a l  r e a l i z a r  ¿ t u  examen c o lo r ín * t r i c o ,  sen a s e v i - -
dent^meoco. « a r la d a s  en l a  profun d id ad  o cr  e l  l f t~ i
t e - a t a lu d a n t in a r ib ♦ •"*.

Cuando l a  e x te n s ió n  por cu ra  ha s id o  t e l l i z a
da p er fec ta m en te*  con l a  g u ia  de e s t a  examen .€•?lo-*-
r im ó t r ic e ,  a l  co n cep to  a c tu a l  c»  que no hay n&cas^i
dad de e s t e r i l i z a r  l a  d e n tin a  por :^ d iw  da a e t i s ó ^
t i c o s  n és o n en es p o d e r o so s , a n ta s .d e  la  c-btura— -
e iv n  c a n te s  de c o lo c a r  un c e c t a t o  de base*.

S i  e l  t e j i d o  enferm o e in fe c ta d o  fu e  pv-rfec*
tame-ute e l  ¿ a in a d o , no habrán b a c t e r ia s  en e l  i n t e ­
r io r  de l a  d e n t in a  rem anente*

$&lv d o le r é  h a c e r se  l a  h ig ie n e  t a v i t a r l a  por
riedi^ de c h o r ro s  Je agua, olg&n d e te r g e n te  s i  se  -
q u ie r e ,  y s^ cn r  <ne d e s h id r a ta r )  <1 cam pe, pr&vio
a la  c e n c n ta c ió e  u ¿btu racid tt»

T c r tin x d a  J a  e x te n s ió n  «a» c u t a ,  la  cav id ad
ha s id o  p rep arad a  en su s d e s  prim eros p e so s  c l í n i ­
co s c l á s i c o s :  l.) a p o r ta r a , y 2 )  reno c ié »  d e l  t e j í -



do c a fe r n o .

Xfc >* E x ten siv a  C > v ita r le  .por: Exevynei&h

-úa s x te u s iík i  ca p íC ar ia  r>r prav^n^iCx» t l ' 3 ¿  «o
•¿v <J¡sjutí ^ v  l?«v:.r  lv»* X í^ it^s- «le Xa p r tp a r r c ió u  hae
ta  hen?*i ¿- r e la t iv a  iurun id ad  a Xas c a r i e s ,  c o t  e l
ftfc tía »>vltnr l e  p.c*f-ible r o c id iv a  va lo a  l>orda¿ de A**
o b tu r a c ió n . _ ' •

Zav^s .de r e la t iv o  iam uaiond son cqu& llne éar.t>«*j
ta v  e ‘ ía  a c c ió n  do 1 ^ ’h ig ie n e ,  rjtja e v i t a  1c iv rr .a c ió u
da lo  p i s c a  b a cter ian a .: h ig ie n e  que püadó s e r  auto na
t i c a  p.ex auto li? ,p iax .a  o e u t o e l l s í a  ea >1. p rop io  a c to
de l a  x ;? .s t íc c c iS n , o puede se*r a r t i f i c i a l  por e l  c e -  ■
p il la d o ' ,  Otra zona de fe lA C lvn  innunidnd a l a  C aries»
e s  a c u e lla , s itu a d a  por d e b a jo .d e l borde l i b r \  de en­
c ía ,  : ,

üc, acuerdo o l e s  co n cen tos e x p u e sto s  a ! ' t r a t a r
la  e x te n s ió n  por cu ra , la  i n c i u i i í u  de p u n tee , y fis^u
res do l e s  carne o c io s o le r  y 3¿s v ca éb ss  c la r a s  u os
cu ras de 1c. s u p e r f i c ie s  l i s o s ,  -ie c o n s t i tu y e  una e x - -
te n s ió n  ?*or -‘pr-evención, nrcp i^uunte dle>rcw* poif^ua ya
♦ x ís t e n  a l l í  t e j id o s  p a te  lóp i  ci.t¿n  te  .in vo lu crad os ,

•• I

■ ¡.a .-txU tsifin  c a v it a r in  por p reven e i  jan e s  nn —
fa c to r  deter;2inaA te «n la  c o r r e c ta  Ce 1 ir r ita c ió n  de ~
Contornos ( t e r c e r  paso c l í n i c o  c lá s ic o  «n la  prepara
t iá n  ít* e sv id a d u a ) ,

1 . ¿* e n t id a d e s  d<. puutoa y f isu r a s^  l a  ex ta n  *
jsiór» 'jar prcivención in d ic o  la  in c lu s ió n  ¿e to d o s lo s
yUiVtoc y áureos que aunque n o * estén  in v o lu c r a d o s  en
¿‘I  r rocero  c a r io s o ,  se  eos t in c a n  desde lo s  l í n i t e s  -
e a v itu r io a  t a l la d o s  h a s ta  e se  'n c n e iito ,

2 .  £n cav id a d es ¿ a l t e r c io  g in g iv a l  de la s  ca ­
res v e s t ib u la r e s  (y  l in g u a le s )  , ' l a  ..ex ten sión  .por pre
V4.ncióu in d ic a  la  s ig u ie n t e  d e lim ita c ió n  de- c a n to r - -
n o s i a) en s e n t id o  a p ic a l ,  lig era m en te  por di.Sajo - -
d e l borde l íb r e  de e n c ía ;  b) s e n t id o  p r o x it íá l ,  ha
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t a  l l e g a r  a  l o s  á n g u lo s  v e s t í b u l o - m e s i a l  y v e s t íb _ u
l o - d i e t a l ,  p e r o  s i n  i n v o l u c r a r l o s ;  c> e n  s e n t i d o  *
o c l u s a l ,  i n c l u y e n d o  e l  t e r c i o  g i n g i v a l  de l a  c a r a
v e s t i b u l a r  d e m u d a r e s  y p r e m o l a r e s ,  z o n a s  q u e  p o r
s e r  g e n e r a lm e n te  r e t e n t i v a s  s o n  d i f í c i l e s  de l i o * *
p i a r  p o r  a u t o c l i s í s .

z 3 .  En c a v i d a d e s  p r o x i m a l e s ,  l a  e x t e n s i ó n  • -
p o r  p r e v e n c i ó n  i n d i c a  q u e  l a s  p r e p a r a c i o n e s  d e b e n
s e r  d e l i m i t a d a s  en  l a s  s i g u i e n t e s  c o n d i c i o n e s :  a )
g i n g i v a l m e n t e , h a s t a  d e b a jo  d e l  - 'o rd e  l i b r e  dé e n ­
c í a . ;  b )  e n  s e n t i d o  v e s t í b u l o - l i n g u a l ,  h a c i a  l o s  an
g u ió n  d i e d r o s  c o r r e s p o n d i e n t e s ;  c )  en  s e n t i d o  o c l i i
s a l ,  h a s t a  s o b r e p a s a r  e l  p u n to  o á r e a  de c o n t a c t o .

¡¡̂  E s t a  e x t e n s i ó n  p o r  p r e v e n c i ó n  en  l a s  c a r a s  *
p r o x i m a l e s  d e  l o s  d i e n t e s  p o s t e r i o r e s ,  o b l i g a  a u —
c h a s  v e c e s  a un g r a n  s a c r i f i c i o  de e s t r u c t u r a  d e n ­
t a r i a  s a n a ,  s o b r e  to d o  en  c a v i d a d e s  p a r a  a m a lg a m a .
O t r a s  v e c e s ,  e l  o p e r a d o r  con  un s e n t i d o  e q u iv o c a d o
de l a  c o n s e r v a c i ó n ,  no h a c e  l a  e x t e n s i ó n  p r e v e n t i ­
v a  n e c e s a r i a ;  y s u r g e n  l a s  r e c i d i v a s .

La i n t r o d u c c i ó n  d e l  c o r t e  s l í c e  en  c a v i d a d e s
p a r a  i n c r u s t a c i ó n  m e t á l i c a ,  f u e  r e a l m e n t e  e rra  g ra n -
c o n q u i s t a  de  l a  O p e r a t o r i a  D e n t a l ,  a l  p e r m i t i r  o b ­
t e n e r  u n a  c o r r e c t a  e x t e n s i ó n  p o r  p r e v e n c i ó n ,  con  -
l a  m áxim a c o n s e r v a c i ó n  o a h o r r o  de  t e j i d o  g a n o .

L as  r e g l a s  g e n e r a l e s  e x p u e s t a s  s o b r e  e x te n * *
s ió r i  p o r  p r e v e n c i ó n ,  d e b e r á n  s e r  a d a p t a d a s  a l a s  -
c o n d i c i o n e s  i n d i v i d u a l e s  de  c a d a  d i e n t e  a t r a t a r ,
s e g ú n  l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  e s p e c i a l e s  de p o s i c i ó n  e
e n  l a  a r c a d a ,  s e g ú n  s u  m o r f o l o g í a  p a r t i c u l a r ,  y s e
gun l a s  c o n d i c i o n e s  de  h i g i e n e .  •**

E l p r i n c i p i o  b á s i c o  t e r a p é u t i c o  da  e x t e n s i ó n
p o r  p r e v e n c i ó n ,  d e b e  s u r  a p l i c a d o  c l í n i c a m e n t e  en
b a s e  a  l o e  c o n c e p to s  e x p u e s t o s  j y ad em ás c o n  l a
p e r f e c c i ó n  t é c n i c a  q u e  e x i g e  to d o  t r a b a j o  de Opera^
t o r i a  D e n t a l  ( : a j u s t e ,  m o r f o l o g í a , ,  r e l a c i o n e s ) . L a
f a l t a  dé  c o n c e p t o s ,  o l a  f a l t a  de c o r r e c c i ó n  té cn _ i
e n ,  d e t e r m i n a  l a  r e c i d i v a  de  c a r i e s  en  l o s  b o r d e s
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re*taut«clones, écm dauáeiada frecuencia, Ba­
ta Icucotable. eoufeeüencie puede y deba ser evitada

'.• se todo o las cases.

Los principios básicos terapéuticos estudiados»
extensión por cura y extensión.por prevención» són
de fá c il  aplicación c lín ic a . Su descuido es imperdo­
nable,

I I . PRXWCÍBIOS BIOLOGICOS •

El diente pulpado eS un Órgano viviente».y co­
no ta l esta sujeto 3 los principios básicos de la.
Bialagía; aplicables no sólo a le función de la pul­
pa dentaria» sino también y en forna decisiva», a la

. función odontob.lática de le dentina.- *• x
• z -  -  •

Los principios básicos biológicos en.prepara—
ción de cavidades» se refieren n 3os tras factores
siguientes^ a) morfología coronaria, b) volumen y sí_
tuación pulpar» y c) capacidad reaccional pulpar^

H a . Morfología coronaria

Es evidente que la morfología coronaria.deter­
mina ea suchos casos, la cantidad y distribución dél
tejido ¿entinarlo'elemento básico en el diseño de ’— .

.nuestras preparaciones ca v ita riss.

En los dientes posteriores, la distribución de
la dentina es cuy variable; según que•e l diente sea
¿< ccrona’ clín ica  larga o corta; según que sus cüsp£
des sean altas;y  puntiagudas, o cortas y aplanadas;”
según que la abrasión oclusal y proxinal existan o .-
no (y a su gradó) t según que haya un mayor o rsenor- -
estrechanieito en el cuello dentario; etc.

En los dientes’ anteriores, tanto, en cavidades
que no afectan el ángulo in cisa! (Clase I I I ) ,  cono
y Sobre todo en las que afectan el ángulo iu cisa l -
(Cla>e IV), fel factor n o r f e l ó g i e  c o r o n a r ia  (dientes
g ru e so s  »■ m edianos o an g o s ■?. o ./ p u e l j  s e r  .d e c i s i v o  on
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' d e te r u in a r  e l  t ip o  da p rep aració n  c a v i t a r ia .

E s te  p r i n c i p i o  b á s i c o  b i o l ó g i c  o ,  n o r f o l o - -
g i a  c o r o n a r i a ,  s e r á  e s t u d i a d o  en  u a y o r  d e t a l l e  en
l o s  c a p í t u l o s  c o r r e s p o n d i e n t e s  a  c a d a  C la s e  c a v i t £
r i a .

-__* I  Ib  . V olum en y s i t u a c i ó n  p u l p a r  •

E s t e  f a c t o r  e s  de  f u n d a m e n ta l  i m p o r t a n c i a  e n ^
l a  c o n c e p c ió n  de l a s  p r e p a r a c i o n e s  c a v i t a r í a s ,  s o ­
b r e  to d o  en l a  d e t e r m i n a c i ó n  de l o s  e l e n e n t o s  de -
r e t e n c i ó n  a  p r o f u n d i d a d  ( p i n s ,  u n d e r c u t s ,  e t c ) .

E l  v o lu m e n  y s i t u a c i ó n  p u l p a r  v a r í a n  n o ta b L e
m e n te  s e g ú n  d i v e r s o s  f a c t o r e s  : m o r f o l o g í a  c o r o n a —
r i a ,  m o r f o l o g í a  de l a  c á m a ra  p u l p a r ,  t i p o  de d i e n ­
t e  ( g r u e s o ,  m e d ia n o  o d e l g a d o ) ,  e d a d  d e l  d i e n t e ,  -
p r e s e n c i a  o a u s e n c i a  de  d e n t i n a  de  c o m p e n s a c ió n  co
no  r e a c c i ó n  d e f e n s i v a  f r e n t e  a a g e n t e s  i r r i t a n t e s
c r ó n i c o s  c o n o  a b r a s i ó n ,  c a r i e s  l e n t a s ,  o b t u r a d o —

. n e s  a n t i g u a s ,  b r u x i s n o ,  e t c .

S i b i e n  e x i s t e n  s i g n o s  c l í n i c o s  que  p u e d e n  -?
o r i e n t a r  en  e l  a n á l i s i s  d e l  v o lu m e n  y s i t u a c i ó n  pul^
c a r ,  s ó l o  l a  r a d i o g r a f í a  p u e d e  o f r e c e r  u n a  g u í a  s e
g . i r a  e n  l a  p r e p a r a c i ó n  c a v i t a r i a .

I I c . C a p a c id a d  r e a c c i o n a l  p u l p a r ,

La p u lp a  d e n t a r í a ,  f r e n t e  a to d o  f a c t o r  i r r i
i t a t i v o  e x t e r n o ,  r e s p o n d e  b i o l ó g i c a m e n t e  c o n  u n  me­

c a n is m o  r e a c c i o n a l  de  d e f e n s a .  E s t a  r e s p u e s t a  s e  -
m a n i f i e s t a  c l í n i c a m e n t e  p o r  d e p o s i c i ó n  de d e n t i n a
de c o m p e n s a c ió n ,  c r e a n d o  u n a  b a r r e r a  d e f e n s i v a  y  ~
a l e j á n d o s e  d e l  a g e n t e  a g r e s o r  e x t e r n o .  La c a p a d - -
d ad  r e a c c i o n a l  de l a  p u lp a  e s  v a r i a b l e  s e g ú n  . d i — -
v e r s o s  f a c t o r e s :  e s t a d o  g e n e r a l  d e l  i n d i v i d u o *  i n ­
t e n s i d a d  d e l  a g e n t e  i n j u r i a n t e ,  e d a d  ¿ e l  p a c i e n t e *

^ d u r a c i ó n  y p e r s i s t e n c i a  de  l a  a g r e s i ó n ,  e t c »  <

• La e x i s t e n c i a  de  c a p a c i d a d  r e a c c i o n a l  p u l p a r ,
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p u e d e  s u r g i r  c l ín i c a m e n t e  a l  c o n s t a t a r  «Jurante e l  tn^
l ia d o »  l a  p r e s e n c ia  de d e n t in a  de c o m p e n sa c ió n ;  p e r o
la  d e te r m in a c ió n  d e l  e s p e s o r  de l a  ca p a  d e p u e s t a ,  y
l a  e x a c t a  u b i c a c i ó n  de l a  p u lp a ,  s ó l o  pod rán  s e r  o —
f r e c i d a s  p o r  l a  r * . ’. i o g r a f í a ,

C uando e l  e s t u d i o  r a d i o g r á f i c o  m u e s t r a  a  l a  —
p u lp a  d e n t a r i a  muy a l e j a d a  de  su  p o s i c i ó n  n o r m a l ,  y
l a  p r e s e n c i a  de  u n a  g r u e s a  c a p a  de  d e n t i n a  de c o n p e n
s a c i ó n ,  e s  e v i d e n t e  que l a  c a p a c id a d  r e a c c i o n a !  de­
e s a  p u l p a .  En e s t o s  c a s e s , podem os p e r m i t i r n o s  un t a
l i a d o  p r o f u n d o ,  b a s t a n t e  p ró x im o  a l a  p u l p a ,  p o rq u e
sab em o s v a  a r e a c c i o n a r  muy b i e n  b i o l ó g i c a m e n t e ,  d e ­
p o s i t a n d o  n u e v a s  c a p a s  de d e n t i n a  de c o m p e n s a c ió n .
A s i ,  l a  g r a n  c a p a c id a d  r e a c c i o n a !  ...p u lp a r c o n s t a t a d a ,
c o n s t i t u y e  un v a l o r  muy p o s i t i v o  ‘'g e n e r a l m e n t e ” , en
e l  p l a n e o  y e j e c u c i ó n  de l a  p r e p a r a c i ó n  c a v i t a r i a .

P e ro  en .o t r o s  c a s o s ,  e s t e  g ra n  p o t e n c i a l  de —
r e a c c i ó n  d e f e n s i v a  de l a  p u l p a ,  s e  c o n s t i t u y e  en  un
f a c t o r  n e g a t i v o .  En r e s t a u r a c i o n e s  t i p o  c o r o n a s  f u n ­
d a s  de  p o r c e l a n a  en  d i e n t e s  v i t a l e s ,  s e  h a  p o d id o  o í
s e r v a r  e n  a lg u n o s  c a s o s ,  que  l a  e x c e s i v a  c a p a c id a d  -
r e a c c i o n a l  de l a  p u lp a  f r e n t e  a i n j u r i a s  t i p o  t ra u m a
o c l u s a l ,  h a  p ro v o c a d o  l a  c a l c i f i c a c i ó n  de  to d a  l a  - -
c á m a ra  p u l p a r ,  t r a n s f o r m a n d o  a l a  d e n t i n a  c o r o n a r i a
en  un e le m e n to  i n o r g á n i c o ,  f r á g i l ,  que  p u e d e  l l e g a r
a l a  f r a c t u r a  a  n i v e l  d e l  c u e l l o .

P o r  e s t a  r a z ó n ,  en  d i e n t e s  i n c i s i v o s  d e lg a d o s
o p r e n d a r e s  c o n  g ra n  e s t r e c h a m i e n t o  en  e l  c u e l l o ,  -
en  l o s  que  s e  s o s p e c h a  l a  p o s i b i l i d a d  d e - g r a n  c a p a c i
d ad  r e a c c i o n a l  p u l p a r ,  e s  p r e f e r i b l e  h a c e r  s u  d e s p u l
p a c ió n  y c o n f e c c i ó n  de un p e rn o -c iu ñ o n  m e t á l i c o ,  p r e ­
v i o  a l a  i n s t a l a c i ó n  de c o r o n a s  f u n d a s  o su  em p le o  -
como p i l a r e s  de p u e n t e .

7==** CONCEPCION CAVITARIA PRIMARIA

• I E l  a n á l i s i s  de l o s  p r i n c i p i o s  b á s i c o s  P H  p r e £ a
/ r a c i ó n  de c a v i d a d e s ,  t i e n e  p o r  o b j e t i v o  f i n a l  l a  —

J c o n c e p c ió n  de l a  m e jo r ' c a v id a d  en  c a d a  c ^ s o ,  H a s ta

: • • .
k •
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e l üonento henos analizado los principios Terapéu­
ticos (extensión por cura y extenaiÓn por preven­
ción) , y los principios Biológicos (morfología co­
ronaria, volumen y situación pulpar, y capacidad .

(’ reaceional pulpar).

Todos estos factores son, propios, inheren­
tes., "intrínsecos” al órgano dentario. De su estu­
dio correlacionado, surge un factor decisivo: el
Volumen Dentinario remanente, responsable de la —
Resistencia Parietal.

Resistencia es la  condición de todo cuerpo,
de soportar los esfuerzos que cóbre él actúan, sin.
deformarse o fracturarse. Lo Resistencia en Jtas

dientes esta representada por tu cuerpo dentina----
rio ; la  dentina es e l elemento que recepcicna y aib

^eorbe las fuerzas .

El volumen dentinario condiciona el tallado
cavitario: determina el valor dé la resistencia, y
es el elemento que cuando se presenta en su total
integridad, hace imposible la  fractura de un dien­
te sometido a las fuerzas fisio lógicas.

Cuando surge la caries, in icié un prgceao —
destructivo más o menos extenso del tejidiü dentiñó
rio ; y.en consecuencia e l wlunes de resistencia -
qué da disminuido en determinadas zonas.

Los factores determinante» del volumen dan ti/.
narid2Srenanente, o sea de la  Resistencia Parietal
de la  cavidad, son hasta esta momento, los facto­
res Terapéuticos y Biológicos estudiados.

f"** Resistencia Parietal es la  condición fís ica
de una pared cuvitaria ,* de re sistir  *sin posibilida
des de fractura, las fuerzas qúe se aplicarán so-
bre e lla  directamente o a través de la obturación*

El valor Resistencia Parietal es directamen­
te proporcional al volumen de dentina que exista en
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l a  p a r e d  c a v i t a r i a .

Los f a c t o r e s  i n t r í n s e c o s ,  31 p e r m i t i r  c o o o e itr -
exactamente el volumen y distribución de la dentina
romanante, dan el valor Resistencia Parietal, y per­
miten realizar una Concepción Cavitaria Primaria»

El paso siguiente es analizar los factores Ex­
trínsecos al órgano dentario (Fuerzas Actuantes), y
de su estudio correlacionado con los factores Intrín
secos, surgirá la Concepción Cavitaria Definitiva.

II!. PRINCIPIOS FISICOS
Los principios Físicos en preparación de c a v i ? \

dades involucran factores extrínsecos al órgano dan
tarió, y se refieren fundamentalmente a las condici£
nes funcionales del diente a tallar y restaurar.

Incluyen, a) las fuerzas o clus ales • b) el est^jS
do paradencial, c) la disposición dentaria, y d) el I
número de dientes . I

'' MiSss.rzas oclusales
Las fuerzas oclusales creadas por el tecanisLo^

neuromuscular, pueden ser fisiológicas (masticación,
deglución), o patológicas (bruxisno y otros hábitos/.

Es importante determinar su intensidad, direc­
ción, frecuencia, punto de aplicación, trayectoria
friccional, etc. .. ..

'ST 'S.TLZ Q. a diversas características de las fuer \
zas oclusales, una misma pared cavitaria puede esta •
en condiciones -de soportarlas P no .según que su. um­
bral'. dé resistencia’ sea o no sobrepasada por las --
f u e r z a s .

b ) E stado- p a r a d e n c ia l  .
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Las estructuras paradenciales son en definí^
tiva las que recepcionan y absorben las fuerzas o-
clusales transmitidas desde la obturación al d i e n r
y desde el diente- a su soporte Óseo*

Si la resistencia paradencial estuviera dis­
minuida por diversos factores, quizás ello sea fa­
vorable para la resistencia parietal (el diente se
nueve en su totalidad frente a las fuerzas inter­
nas) ; pero es la muerte próxima para todo el órga­
no dentario*

Por el contrario, cuando el paradencio es —
normal, el inpacto traumático es recibido con mayor
intensidad por las paredes cavitarias, las que de­
berán ofrecer óptima resistencia.

x Disposición dentaría

Las nalposiciones dentarias cono mesializa—
cienes, giroversionea, extrusiones, etc., provocan
un descontrol de las fuerzas oclusales, generando
fuerzas anormales en intensidad y dirección.

Este factor debe ser considerado en diversos
momentos: en el desgaste selectivo previo a las pre
paredones dentarias; durante el tallado cavitario;
durante el modelado y confección dé las instaura—
cienes•

La idea debe ser corregir en todo lo posible
las fallas en la disposición dentaría, siempre en
la búsqueda de la función oclusal Óptima.

d) Número de dientes

Cuando estamos en presencia de un arco denta^
rio completOj, con equilibrio oclusal perfecto, las
fuerzas están bien distribuidas y cada diente sopor
tara fuerzas moderadas y proporcionadas. ?err al -



faltar algunas piezas dentarías, las restantes su--
frirán un mayor esfuerzo en las demandas funcionales.

En estos casos debemos estudiar minuciosamente
la descomposición de las fuerzas oclusales al inci­
dir en plenos inclinados, y analizar la resultante
horizontal por ser la irás agresiva para las restaura
ciones y remanentes dentarios.

El estudio de estos factores Físicos, extrírisc
eos al órgano dentario, determina el valor de la
Fuerzas Actuantes. ___

Haciendo el estudio correlacionado de los fac­
tores intrínsecos (terapéuticos y biológicos) que de
terminaron el Volumen dentinario y la Resistencia
Parietal, por una parte, y de los factores extrínse­
cos (físicos) que determinaron el valor Fuerzas Ac­
tuantes, surgirá la valoración de las condiciones re
queridas por la Retención Cavitaria.

Retención en preparación de cavidades, es la •-
condición física que impide que una sustancia res­
tauradora pueda ser desplazada por las fuerzas ac--
tuantes.

La retención cavitaria se logra por Fricción -
(profundidad de paredes, paralelismo de paredes, án­
gulos nítidos): y/o por Traba, que puede ser por pro
fundidad (pins, undercuts), o por superficie (planos
inclinados, rieleras, cola de milano). Los estudiare
EJOS en detalle más adelante»

El valor de la Retención debe ser directamente
proporcional al valor de las Fuerzas Actuantes; es -
decir a mayores fuerzas, cavidades con más retención

Ya estamos casi en condiciones de poder hacer
la Concepción Cavitaria Definitiva; sólo falta anali
zar la Resistencia Marginal»
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RESISTENCIA BARCINA!

Es importante dejar perfectamente diferencia^
dos los conceptos de Resistencia Parietal y de Re­
sistencia Marginal. Uno se refiere a las paredes
cavitarias, y el otro a los prismas de esmalte del

..cavo-superficial.

Ambos son decisivos para el éxito de las re_s
tauraciones: si fracasa la Resistencia Marginal,
se fractura la pared cavitaria; si fracasa la Re­
sistencia Marginal, sé desprenden los priaxas de -
esmalte en los bordes, y hay recidiva de caries. a

.1 La resistencia de los prismas de esmalte en
el cavo-superficial, depende de la disposición de
los prismas limites y de la. relación de éstos con
la dentina y con el material de obturación. Los —

; < requisitos son;

r"" 1) El esmalte debe mantener invariablemente
I .un soporte dentinario sano, donde deben llegar las
I terminaciones internas de los prismas límites de -
L ia  preparación cavitaria.

C" 2) Los prismas de esmalte limites en sus -ter
..b ilinaciones externas, deben estar cubiertos o pro-—

: tegidos por "e■ l/  materi■ al de _ obturación. #

Í Estos requisitos se logran extendiendo el lî
mite cavitario hasta que la terminación interna de
los prismas limites, tenga*dentina sana, y tallan­
do las paredes de modo que la terminación externa
de los prismas limites queden cubiertas por l̂ á ob­
turación, sea por medio de biseles, sea por medio

< de inclinaciones- adecuadas de las paredes cavitarias.

Siempre que el material de obturación tenga
resistencia suficiente y permita la realización de
biseles, éstos deberán ser preferidos» En otros ca
sos, se deberán inclinar las paredes, con la pérd¿
da de fricción y retención que ello representa»
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Lo fu n d a m e n ta l en  a l  e s t u d i o  de l a .  R e s i s t e n c i a
M a r g in a l»  e s  que e l  p r o f e s i o n a l  te n g a  una c l a r a  v i —

. s i o n d e  l a  h i s t o l o g í a  a m e lo d e n t in a r ia .

E x i s t e n  z o n a s  c a v i t a r i a s ,  en  o c l u s a l  de p re m o ­
l a r e s  y m o l a r e s ,  e n  que  e l  t a l l a d o  n o rm a l  de p e q u e ­
ñ a s  c a v i d a d e s ,  d e j a  y a  l o s  p r i s m a s  p r o t e g i d o s .

C uando l a s  c a v id a d e s  o c l u s a l e s  s e  v a n  a m p l i a n ­
d o , l a  d i s p o s i c i ó n  de l o s  p r i s m a s  en  l a s  c ú s p i d e s  v a
c a m b ia n d o , y r e q u i e r e  e l  t a l l a d o  de  b i s e l e s .

Eñ g e n e r a l ,  y e x c e p t o . e n  l a s  p u n t a s  de  c ú s p i ­
d e s  y en  l a  z o n a  de l o s  c u e l l o s ,  l o s  .p rim as, de e sm a l
t e  e s t á n  o r i e n t a d o s  p e r p e n d i c u l a r m e n t e  a l  c u e r p o  d en
t i n a r i o  i n t e r i o r ,  y p e r p e n d i c u l a r m e n t e  a l a . t a n g e n t e
en  l a  s u p e r f i c i e  e x t e r n a  d e l  d i e n t e .

L a p l a n i m e t r í a  e x t e r i o r  d e l  ó rg a n o  d e n t a r i o  e s
u n a  g u ia  b a s t a n t e  s e g u r a  p a r a  o r i e n t a r  e l  t r a b a j o .  *
En c a s o  de d u d a s ,  e s  p r e f e r i b l e  e x a g e r a r  l a  i n c l i n a ­
c ió n  p a r i e t a l  o e l  t a l l a d o  d e l  b i s e l ,  a n t e s  q u e .h a c e r
u n a  c a v id a d  s j.n  r e s i s t e n c i a  m a r g i n a l .

E s t e  f a c t o r  s e r á  e s t u d i a d o  en. d e t a l l e ^ ,  en  l o s
c a p í t u l o s  r e f e r e n t e s  a  c a d a  t i p o  c a v í t a r i ó .

CONCEPCION CAVXTARIA DEFINITIVA '

En c o n c l u s i ó n ,  l a  s e c u e n c i a  d e l  r a z o n a m ie n to  —
en l a  c o n c e p c ió n  d e  p r e p a r a c i o n e s  c a v i t a r i a s ,  e s  l a
s i g u i e n t e .

•1) C u m p lim ie n to  de  l o s  P r i n c i p i o s  T e r a p é u t i c o s ,
rea l-»  zá iido  l a  E x t e n s ió n  p o r  C ura  .y l a  E x t e n s i ó n  p o r

• P r e v e n c i ó n ;  . z-.
Q ueden r e a l i z a d o s  l o s  t r e s  p r i m e r o s ■p a s o s  c l í n i c o s  -
c l á s i c o s : a p e r t u r a  de l á  c a v i d a d ,  e l i m i n a c i ó n ' . d e l  t e ­
j i d o  e n f e r m o , y d e l i m i t a c i ó n  de c o n t o r n o s .

2 )  V a lo r a c ió n  de l o s  P r i n c i p i o s  B io l ó g i c o s . ,  a -
n a l i z a n d o . l a  M o r f o lo g ía  C o r o n a r i a ,  V olum en y S i t ú a —
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c lo n  P u lp a r , y C a p a c id a d  R e a c c io n a !  P u lp a r .

3. ) E l a n á l i s i s  c o n ju n tó  de l o s  P r i n c i p i o s  Te
r a p é u t i c o s  a p l i c a d o s ,  y de l o s  P r i n c i p i o s  B i o l ó g i ­
c o s  p r e s e n t e s  ( t o d o s  e l l o s  v a l o r e s  I n tr ip & r e o s  a l
ó r g a n o  d e n t a r i o ) ,  da una id e a  e x a c t a  d e l  Volum en y
D i s t r i b u c i ó n  de l a  D e n t in a , que e s  en  d e f i n i t i v a ,

Váíior. R e s i s t e n c i a  P a r i e t a l  de l a  c a v id a d  h a s t a
e s t e  m om ento.
E s te  v a l o r  b i o - f i s i c o - e s t á t i c o , l a  R e s i s t e n c i a  P a ­
r i e t a l ,  no  p e r m i t e  h a c e r  una  C o n c e p c ió n  C a v i t a r i a
P r i m a r i a .

4 ) Se e s t u d i a n  a h o r a  l o s  f a c t o r e s  E x t r í n s e - -
c o s  a l  ó r g a n o  d e n t a r i o ,  P r i n c i p i o s  F í s i c o s  ( f u e r —
z a s  o c l u s a l e s ,  e s t a d o  p a r a d e n c i a l ,  d i s p o s i c i ó n  den
t a r i a ,  n u m ero  de d i e n t e s ) ,  l o s  c u a l e s  d e f i n e n  l a s
c o n d i c i o n e s  f u n c i o n a l e s  d e l  d i e n t e  a t a l l a r .  Es de_
c i r ,  d e f i n e n  e l  f a c t o r  b i o - f i s i c o - d i n á m i c o , F u e r —
z a s  A c t u a n t e s .

5 ) E l e s t u d i o  r e l a c i o n a d o  de l o s  f a c t o r e s  lia
t r í n s e c o s  a l  ó rg a n o  d e n t a r i o  ( R e s i s t e n c i a  P a r i e t a l ) ,
y l o s  f a c t o r e s  E x t r í n s e c o s  ( F u e r z a s  A c t u a n t e s )  , de_
t e r m i n a r á n  l a s  c o n d i c i o n e s  n e c e s a r i a s  de  R e t e n c ió n
de l a  p r e p a r a c i ó n  c a v i t a r i a .

6 ) L le g a d o  e s t e  m om ento s e  a n a l i z a  e l  f a c t o r
E s t é t i c a  ( e n  l o s  c a s o s -  r e q u e r i d o s ) ,  y l a  r e s i s t e n ­
c i a  de l o s  p r i s m a s  de  e s m a l t e  e n  e l  c a v o - s u p e t H - -
c i a l  ( R e s i s t e n c i a  M a r g i n a l ) .  Y s e  l l e g a  a s í ,  a  l a
C o n c e p c ió n  C a v i t a r i a  D e f i n i t i v a .

La r e a l i z a c i ó n  de p r e p a r a c i o n e s  c a v i t a r i a s
s i g u i e n d o  e s t a  s e c u e n c i a  d e  r a z o n a m ie n to  c o n c e p ——
t u a l ,  c o n d u c e  s i s t e m á t i c a m e n t e  a l  é x i t o .

. La c o n c e p c ió n  y ^ t a l l a d o  de una p’f e ^ a r a c ió n
c a v i t a r i a ,  t i e n e n  e l  s i g n i f i c a d o  y e l  v a lo r  de una
c r e a c i ó n .



CAPITULO 2

RESISTENCIA PARIETAL/ RETENCION/

Y SU INTERDEPENDENCIA

D e l misino modo que e l  p ro b lem a  fu n d a m e n ta l p a ­
ra  e l  a r q u i t e c t o -  e s  l a  r e s i s t e n c i a  de l o s  m a t e r ia l e s
em p lea d o s en l a  c o n s t r u c c ió n ,  ta m b ién  e l  p rob lem a  fu n
d a m en ta l p a ra  e l  o d o n tó lo g o  que h a c e  r e s t a u r a c io n e s
d e n t a r i a s ,  e s  l a  r e s i s t e n c i a  de lo a  m a t e r ia l e s  que -
em p lea  en ”su  e d i f i c i o * 1 .

En l a  d e te r m in a c ió n  de l a  r e s i s t e n c i a  d é l a s  -
r e s t a u r a c io n e s  d e n t a r i a s ,  i n t e r v i e n ¿n 4 f a c t o t e s ;

(? )  R e s i s t e n c i a - d e l  rem a n en te  d e n t a r io  ( r e s i s t e n c i a
p a r i e t a l ) ,

(T i R e s i s t e n c i a  de l a  s u s t a n c ia ,  r e s t a u r a d o r a  u t i l i z a

Qj¡ C a r a c t e r í s t i c a s  de l a s  f u e r z a s  a c t u a n t e s  en  l a  £
c l u s i o n . , - ♦ ■ -

(4) C o n d ic io n e s  c a v i t a r i a s  que im p id an  el* d e s p l a z a - -
m ie n to  de l a  s u s t a n c i a  r e s ta u r a d o r a  d i s e r t a d a  (r e te n /
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■ c i ó n )  .

E s t o s  4 f a c t o r e s  e s t á n  in t im a m e n te  c ó r r e l a —
c lo n a d o s ,  con  d e c i s i v a s  i n f l u e n c i a s  r e c i p r o c a s ;  y
d eb en  s e r  p r o fu n d a m en te  a n a l i z a d o s  en to d a  c o n c e p ­
c ió n  c a v i t a r i a .

Como n u e s t r o  e s t u d i o  s e  r e f i e r e  e a p e c l f i c a m e n
t e  a  l a s  i n c r u s t a c i o n e s  m e t á l i c a s ,  e l  f a c t o r  N ° 2 ,
r e s i s t e n c i a  d e l  m a t e r i a l  r e s t a u r a d o r p e r m a n e c e  f j í

• j o . .

L os f a c t o r e s  a a n a l i z a r  so n  e n t o n c e s :  a )  l a
r e s i s t e n c i a  p a r i e t a l  de  l a  c a v i d a d ;  b )  l a s  c o n d ic ic ^
n e s  n e c e s a r i a s  de r e t e n c i ó n  ( v a r i a b l e s  s e g ú n  l a s  -
f u e r z a s  a c t u a n t e s ) ; y c )  l a  i n t e r d e p e n d e n c i a  e n t r e
e s t o s  d o s  f a c t o r e s ,  r e s i s t e n c i a  p a r i e n t a l  y r e t e n ­
c i ó n .

RESISTENCIA PARIETAL

Se e n t i e n d e  p o r  R e s i s t e n c i a  P a r i e t a l  de  u n a
p r e p a r a c i ó n  c a v i t a r i a ,  l a s  c o n d i c i o n e s  que  c a p a c i ­
t a n  a l o s  t e j i d o s  d e n t a r i o s ,  de a b s o r b e r  L I A  f u e r ^
z a s  o c l u s a l e s  que  so n  a p l i c a d a s  . s o b r e  e l l o s ;  d i r e c i
t í m e n t e  a  t r a v é s  de l a  o b t u r a c i ó n ,  s i n  s u f r i r  n i u -
'g u n a  a l t e r a c i ó n .

La r e s i s t e n c i a  de  l a s  p r e p a r a c i o n e s  c a v i t a —
r í a s  e s t a  r e p r e s e n t a d a  p o r  e l  v o lu m e n  d e n t i n a r i o  -
e x i s t e n t e  y s u  a d e c u a d a  d i s t r i b u c i ó n ;  p u e s  e s  l a  -
d e n t i n a e l  e l e m e n to  q u e  a b s o r b e  y t^ a ^ s m i te  l a s -----
f i e  r  z a s ' r e c i b i d a s .

D u r a n te  l a  p r e p a r a c i ó n  de  u n a  c a v i d a d ,  d e b e ­
mos r e a l i z a r  d i v e r s o s  p a s o s ;  a lg u n o s  de  l o s  c u a l e s
d i s m in u y e n  l a  r e s i s t e n c i a  d e l  r e m a n e n te  d e n t a r i o ,
y  o t r o s  p e r m i t e n  a u m e n ta r  l a  r e s i s t e n c i a  de  e s e  re_
m a n e n te .
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Á * de la  r e s i s t e n c i a *

.1» E lim in a c ió n  d é l a  c a r ie s  c e n t r a l . -  Es n a tu ­
ralm ente  e l  fa c to r  más im portante  en la  d ism in u ción
d é l a  r e s i s t e n c i a  d e l  r e m a n e n te  d e n t a r i o ;  p o r  p r o d u ­
c i r  p e r d i d a  de s u s t a n c i a  p o b lé . ,  p o r  d e b i l i t a r  p a r e d e s
a l  q u e d a r  s i n  d e n t i n a ,  p o r  d e b i l i t a r  a to d o  e l  d i e n t e
a l  p r o d u c i r  l a  p é r d i d a  de  l a  p u lp a  q u e  r e p e r c u t e  en.
l a  p é r d i d a  de e l a s t i c i d a d  o r g á n i c a  d e  l a  d e n t i n a  r e í -
n e n t< « ♦

2 :. E x t e n s ió n  p o r  C p r a ^ -  Cono y a  fu e  e s t a b l e c i d o
en  e l  c a p i t u l o  a n t e r i o r ,  e s  un  e r r o r  de c r i t e r i o  b a s
t a n t e  f r e c u e n t e ,  c o n s i d e r a r  que  a l  e l i m i n a r  m a n ch a s
y p u n to s  y f i s u r a s  c o l o r e a d a s  s e  e s t a  h a c ie n d o  e x t e n
s i ó n  p o r  p r e v e n c i ó n .  L os c o r t e s  h i s t o l ó g i c o s  d e n u e s to
que e s a s  z o n a s  y a  e s t á n  p a t o l ó g i c a m e n t e  i n v o l u c r a d a s
y s u  e l i m i n a c i ó n  e s  u n a  e x t e n s i ó n  p o r  C u ra .

La d i s m in u c ió n  de r e s i s t e n c i a  d e l  r e m a n e n te  que e l le -
p u e d a  p r o d u c i r ,  e s t a  mas que  j u s t i f i c a d a ;  l a  n e c e s i . 2
de e l i m i n a r  to d o  t e j i d o  e n f e r m o ,  s e  a n te p o n e  a to d a  <?
s i d e r a c i ó n  c o n s e r v a d o r a

3  , E x t e n s ió n  p o r  P r e v e n c i ó n . -  T ie n e  p o r  o b j e t  >
l l e v a r  l o s  l í m i t e s  c a v i t a r i o s  a z o n a s  de f á c i l  h i g i c
n e  s e a  p o r  a u t o c l i s i ' s ,  s e a  p o r  e l  c e p i l l a d o ,  s e a  p o r
l a  p r o t e c c i ó n  d e l  b o r d e  l i b r e  de e n c í a  r e d u c ie n d o
a s i  l a  p o s i b i l i d a d  de r e c i d i v a  en  l o s  b o r d e s  de ob tu-"
c i  ó n «
La e x t e n s i ó n  p o r  p r e v e n c ió n  e x ig e  l a  e l i m i n a c i ó n  de
c i e r t a  c a n t i d a d  de t e j i d o  d e n t a r i o  s a n o ,  l o  c u a l
n u y e  n a t u r a l m e n t e  l a  r e s i s t e n c i a  d e l  r e m a n e n te .  E s t a
p ro b le m a  t i e n e . s ú  m áxim a e x p r e s i ó n  en  l a s  c a j a s  p r o x l
m a le s  de l a s  c a v id a d e s  de c l a s e  I I .
En l a s  c a v id a d e s  p r o p u e s t a s  p o r  B la c k ,  W ard., B r o n n e r ,
l a  n e c e s i d a d  de l l e v a r  l o s  l í m i t e s  c a v i t a r i o s  f u e r a
l a  z o n a  de  c o n t a c t o ,  muy a  v e s t i v u l a r  y l i n g u a l ^  y l i ­
t a  d e b a jo  d e l  b o r d e  l i b r e  de l a  e n c í a  o b l i g a  a  l a  r e t
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liz a c x ó n » d e  enormes c a ja s  con g ra o  s a c r i f i c i o  de t a
j i d o s  d e n ta r io s  san o s’,

.  ' > ■ ‘  **

Con l a  in tr o d u c c ió n  d e l  c o r te  S l i c e ,  se ha da
do en la s  c a v id a d e s  para in c r u s ta c io n e s  m e tá lic a s
s o lu c ió n  f a v o r a b le  para lo s  dos p roblem as: e x te n s ió n
por p r e v e n c ió n , y c o n s e r v a c ió n  de d e n tin a .

4. T a lla d o  por R e t e n c ió n .-  La p r e p a r a c ió n  ca .
v i t a r i a  debe o f r e c e f ” c o n d ic io n e s  de r e te n c ió n  t a le s
que la  r e s ta u r a c ió n  pueda m antenerse firm e en poszí
c ió n , s in  d e s p la z a r s e  por más in te n s a s  que sean .
la s  fu e r z a s  a c t u a n t e s .

En c a v id a d e s  g ra n d e s, e l  volu m in oso b lo q u e ob
tu r a n te  debe e s t a r  p e r fe c ta m e n te  a lo ja d o  para que
no se d e s p la c e  en la  fu n c ió n . Para lo g r a r  mayor r<2
te n c ió n  debemos dar más p ro fu n d id a d  y mayor p a r a le
lis r io  de .p a re d e s, que dism inuyen más aun l a  r e s i s t e i i
c i a  p a r i e t a l . . '

La búsqueda de mayor f r i c c i ó n  siem pre sig n jí
f i e n  mayor t a l l a d o ,  y por lo  ta n to  d ism in u ció n  de
la  r e s i s t e n c i a .  También a lgu n a s r e te n c io n e s  a d ic i£
n a le s  por t r a b a /  s i g n i f i c a n  mayor e lim in a c ió n  de t<e
j i d o s  san os : por e je m p lo , r i e l e r a s , ,  c o la  de m ilano
e t c . .

Por e l l o ,  " e l  a n á l i s i s  y e l  e q u i l i b r i o  en la
s o lu c ió n  de lo s  dos f a c to r e s  ,¿ le r e s ís  t e n c ia  p a r i e t a l
y r e t e n c ió n , c o n s t i t u y e  l a  e s e n c ia  d e l a r t e  de pre^
p a ra r c a v id a d e s " .

B. Aumento de la  r e s i s t e n c i a .

E l co n cep to  de aum entar l a  r e s i s t e n c i a  parie^
t a l  d e l  rem anente d e n ta r io  par medio d e l t a l l a d o ,
s e  r e f i e r e  af^ lu sivaiaen te a la s  r e s ta u r a c io n e s  con
b lo q u e  c o la d o . La in c r u s ta c ió n  m e t á lic a  p e rm ite  au
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m en tar l a  r e s i s t e n c ia  d is ttin u ld a  d e l  rem anente denta
r ío  u t i l i z a n d o  d iv e r s o s  r e c u r so s  en e l  t a l la d o :  a ) b i
s e l e s ,  b) r e fo r z a d o s , c )  aumento de la. r e ta n c íó n i

!♦ B ise la d o  de p a r e d e s .-  El b is e la d o  am plio de
n á  p a r e d ,  ad em ás ¿ e  r e s o l v e r  e l  p ro b le m a  dé r e s i s t e n c :
m a r g i n a l  ( p r o t e g i e n d o  l o s  p r i s m a s  de e s m a l t e )  a u m e n ta
l a  r e s i s t e n c i a  p a r i e t a l . E l  b i s e l  a m p l io  e v i t a  q u e  l a ;
f u e r z a s  o c u l u s a l e e  s e  a p l i q u e n  d i r e c t a m e n t e  s o b r e  l a
p a r e d  c a v i t a r i a ,  s i n o  s o b r e  e l  d u ro  m e ta l  que  r e c u b r í ,
r á  l a  p a r t e  b i s e l a d a .  . " ' ■

L a s  f u e r z a s  r e c c p c i o n a d a s  p a r  e s e  s e c t o r  d e . l a
i n c r u s t a c i ó n , so n  o r i e n t a d a s  a t r a v o s  d e l  b lo q u e  m et

.*

|.c<
l í c ó  o b t u r a n t e ,  a l  p i s o  c a v i t n r i o ;  l a s  f u e r z a s  s e  d i
t r i b u y e n  en u n a  m ayor á r e a  de d e n t i n a  s o p o r t a n t e ,  r e
d u c ie n d o  en  g r a n  m e d id a  l a s  f u e r z a s  p o r  u n id a d  dé su p .
f i c i e  r e c e p c i o n a d a s  p o r  l a  p a r e ’< b i s e l a d a .

2 .  R e f o rz a d o  de p a r e d e s . -  Se e n t i e n d e p o r  r e f o r
' " ' " W  1 '  l ' J —* I» I--.' vi . w ■ . > I . . .  I *  ' . .

z a d o  de  u n á  p a r e d  c a v i t a r í a ,  l a  r e d u c c ió n  de s u  a l t u i
p o r  t a l l a d o  y s u  p o s t e r i o r  r e c u b r i m i e n t o  con  l a  i n c r u :
t a c i ó n  m e t á l i c a .  E s t e  re c u rso ...  a u m e n ta  l a  r e s i s t e n c i a
de l a  p a r e d ,  en d o s  f o r m a s :  a )  s í  te n e m o s  u n a  p a r e d
a l t a  y d e lg a d a  y l a  a c o r ta m o s  p o r  t a l l a d o  te n d re m o s
u n a  p a r e d  c o r t a  y p r e p e r c i o n a l a c n t e  más g r u e s a ,  l o  c u s
s i g n i f i c a  m ayor r e s i s t e n c i a /  y b ) s i  a e s a  p a r e d  to d a
v í a  l a  r e c u b r im o s  co n  l a  r e s t a u r a c i ó n  m e t á l i c a  e v i t a n
q u e  l a s  f u e r z a s  s e  a p l i q u e n \ d i r e c t a m e n t e  en  o l l a ,  s i n
s o b r e  l a  r e s t a u r a c i ó n  q u e  l a  va  a d i s t r i b u i r  p o r  to d o
e l  i n t e r i o r  e a v i t e r i o  en  u n a  g r a n  á r e a  de d e n t i n a  c a r
de a b s o r b e r l a s ,  e n . e v i d e n t e  que  l a  r e s i s t e n c i a  t o t a l  <
l a  p a r e d  h a  s i d o  g ra n d e m e n te  a u m e n ta d a .

3 .  A um ento  ¿e  r e t e n c i ó n . -  Hemos v i s t o  que  en iau
.c h o s  c a s o s ,  l a  b ú s q u e d a  de m ayor r e t e n c i ó n  c a v i t a r i a
t r a e  a p a r e j a d a  u n a  d i s m in u c ió n  de l a  r e s i s t e n c i a  p a r í
t a l ,  Hay u n a  r e l a c i ó n  i n v e r s a m e n te  p is p a r  c i o n a l  e n t r e
arab^á f a c t o r e s :  a m ay o r r e t e n c i ó n  m enor r e s i s t e n c i a .

P e r o  o t r a s . v e c e s ,  l a  r e l a c i ó n  s e  h a c e  d ire c ta m s?



- 2 4 -

t e  p r o p o r c i o n a l :  a l  a u m e n ta r  l a s  c o n d i c i o n e s  de  r e t e n
c ió n  de u n a  c a v i d a d ,  s e •a u m e n ta  l a  r e s i s t e n c i a  d e  siis^
p a r e d e s .

E s t e  e s  un  h e c h o  t r a s c e n d e n t e  e n  O p e r a t o r i a  Den
t a l ,  p u e s  p e r m i t e  s a l v a r  d i e n t e s  co n  r e s i s t e n c i a  i n ­
t r í n s e c a  muy r e d u c i d a  y m u chas v e c e s  p o r  d e b a jo  d e l
v i t r a l  de  r e s i s t e n c i a  m ín im o ; p e r o  c o n  r e c u r s o s  de
t a l l a d o  y a u m e n to  de  r e t e n c i ó n  c a v i t a r i a ,  p u e d e n  s e r
r e s t a u r a d o s  co n  é x i t o  p o r  m ed io  d e  i n c r u s t a c i o n e s  s e
t & l i c a s .  (L o e s t u d i a r e m o s . e n  d e t a l l e  d e s p u é s ) .

-----------C o n s id e ra m o s  o p o r tu n o  t r a n s c r i b i r  a q u í  l a s  L<¿
y e s  de l a  R e s i s t e n c i a  P a r i e t a l  e n  r e s t a u r a c i o n e s  co j
r o ñ a r í a s  c o l a d a s  en  d i e n t e s  p u l p a d o s ,  d e s c r i p t a s  p o r
e l  P r o f .  D r . J u l i o  C . T u r e l l #

l a .  L e y . -  E l v a l o r  r e s i s t e n c i a  e s t a  d e te r m in a ,
do p o r  e l  v o lu m e n  d e l  t e j i d o  d e n t i n a ,
r i o  r e m a n e n t e .

2 a .  L e y . -  T o d a  p r e p a r a c i ó n  c a v i t a r i a  d e b e r á
p o s e e r  un u m b ra l  m ín im o  de  r e s i s t e n c i a
e n  s u s  p a r e d e s ,  p a r a  a n u l a r  l a s  f u e r ­
z a s  que  s e  e j e r z a n  s o b r e  e l l a s  d i r a j t
tó m e n te  o en  fo rm a  i n d i r e c t a  a t r a v é s
d e l  m a t e r i a l  d e  o b t u r a c i ó n .

C o r o l a r i o La. r e s i s t e n c i a  d e  u n a  p a r e d  p o d r í
a u m e n ta r s e  s i  e l  c a s o  l o  r e q u i e r e ,
r e d u c i e n d o  s u  a l t u r a  y r e c u b r i e n d o
l a  co n  un  e s p e s o r  c o n v e n i e n t e  d e  rae
t a l  de  l a  r e s t a u r a c i ó n  c o l a d a .

3 a .  L e y . -  Una p a r e d  d é b i l ,  p u e d e  n o  c o m p o r t a r
s e  co n o  t a l ,  s i  fo rm a  p a r t e  d e  un  s T s
te m a  a d e c u a d a m e n te  c o n c e b i d o ,  e l  c u a l
e s t á  f r e c u e n t e m e n t e  c o n d i c i o n a d o  a  s u
i n t e r d e p e n d e n c i a  c o n  e l  f a c t ^ ¡ £  r e t e n ­
c i ó n  . - • •• .
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4a#  L e y . -  I I  f a c t o r  r e s i s t e n c i a  e x i g e  é l  a n á l i s i
d e t e n id o  de l a  b t o c e c ó n ic a  m a n d ib u la r
c o n s id e r a n d o :  p u n tó »  de a p l i c a c i ó n *  i n ­
t e n s id a d  t  d i r e c c i ó n  y f r e c u e n c ia  de las
fu e r z a »  a c t u a n t e s .

5 a .  L e y . -  L as p a r e d e s  c a v i l a r í a s  que cum p len  imp
t a n t o  f u n c ió n  en  l a  c o n d ic ió n  de r e s i s t
c í a ,  p od rán  e s t a r  c em en ta d a s  ú n ic a m e n te
é l  t e r c i o  g i n g i v a l  de su  l o n g i t u d  total

' 6 a .  L e y . -  R e m a n e c e , ¿ e n t i n a r l o ,  r e s i s t e n c i a  y  t£
t e n c i ó n ,  so n  t r e s  f a c t o r e s  que d eben  es
d ia r s e  r e la c io n a d a m e n t e .

7a. Ley.- La condición dé resistencia de un Órg?..’-
dentar.io se reduce, cuando la dentina
de compensación oblitera por deposición
la cavidad pulpara y terció incisal u o
clusal del con d» oto radicular.

RETENCION.

Retención en preparación de cavidades, signific
dar al remanente dentario condiciones tales que la si-,
cia de obturación sea capa® de permanece fija, ino.
movible en la posición en que fue insertada, ante la
acción desplazante de las fuerzas oculusales actuante^

El problema retención se presenta en dos formas
completamente diferentes, según que la cavidad vaya

a ser obturada con. materiales plásticos (amalgamas,
lientos, reginas compuestas) o con bloques obturantes
tipo incrustación (metálicas, cerámicas, acrllicas) ,

En el caso de materiales.píasticos, que adquieTcA-
la forma de la envidad al ser insertadas, ’la soléelo;,
del problema retención eq muy simple s .B.ag-ta ofrecer v
i a quena zona retentiva, g-naro.1 • -;ut£ en la u.iión del
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p i s o  c a v i t a r i o  co n  l a s  p a r e d e s  l a t e r a l e s ,  p a r a  o b t e ­
n e r  l a  r e t e n c i ó n  d e s e a d a .  E se á n g u lo  p u ed e  s e r  d e fi_
n i d o ,  n í t i d o ,  o m e jo r  r e d o n d e a d o ;  l o  i n p o r t a n t e  e s
q u e  e l  fo n d o  c a v i t a r i o  s e a  ñ a s  g r a n d e  q u e  e l  c a v o  s u
p é r f i d a ! .  Una v e z  q u e  e l  e i a t e r i a l  i n t r o d u c i d o  en
fo rm a  p l á s t i c a  a d q u i e r a  s u  c o n d i c i ó n  r i g i < a ,  e s  e v í
d e n t e  que  no  p o d r á  s a l i r .

D onde e l  p ro b le m a  r e t e n c i ó n  p u e d e  o f r e c e r  g r a n
d e s  d i f i c u l t a d e s ,  e s  en  l a s  c a v i d a d e s  p a r a  o b t u r a d l o
n e s  t i p o  i n c r u s t a c i ó n .  A q u í ,  l o s  f a c t o r e s  de r e t e n ­
c i ó n  s e  d i v i d e n  en  d o s  g r a n d e s  g r u p o s :  a )  P r i m a r i a
O F u n d a m e n ta l  b a s a d a  e n  e l  p r i n c i p i o  f í s i c o  de l a
F r i c c i ó n ;  y b )  A d i c i o n a l ,  b a s a d a  en  e l  p r i n c i p i o  f í
s i c o  de  l a .  T r a b a . -------

A . R e t e n c ió n  P r i m a r i a  ( F r i c c i ó n ) .

Se d e f i n e  l a  F r i c c i ó n  co n o  l a  r e s i s t e n c i a  o i r é
c i d a  a l  d e s p l a z a m i e n t o  de un c u e r p o  a p o y a d o  s o b r é  o -
t r o  i n m ó v i l .  La F r i c c i ó n  e n t r e  c u e r p o  o b t u r a n t e  y r e
G á n e n te  d e n t a r i o ,  s e  o b t i e n e  en  p r e p a r a c i ó n  de c a v i ­
d a d e s ,  p o r  d i v e r s a s  v í a s :  a )  u n a  p r o f u n d i d a d  de p a r e
d e s  a d e c u a d a  a l a  e x t e n s i ó n  de  l a  c a v i d a d  b )  p a r a l e ­
l i s m o  © l i g a r a  d i v e r g e n c i a  de p e r e d a s  é á s c u a d a a  l a _
p r o f u n d i d e í :  c )  - á n g u lo s  d ie d r o s  y t r i e d r o s  n í t i d o s .

1 .  P r o f u n d id a d  de p a r e d e s . -  N a t u r a l m e n t e ,  a  n a
y f >  p r o f u n d i d a d ,  m a y o r f r i c c i ó n  y  m a y o r r e t e n c i ó n .
V ero  l a  p r o f u n d i d a d  d e b e  s e r  r e g u l a d a  p o r  d i v e r s o s
f a c t o r e s ;  a )  en  p r i m e r  l u g a r  y f u n d a m e n ta l m e n te ,  p o r
e l  f a c t o r  b i o l ó g i c o  r e p r e s e n t a d o  p o r  l a  p r o x im id a d
p u lp a r ;  b )  p o r  l a  n a t u r a l e z a  d e l  m a t e r i a l  r e s t a u r a d o r
Una c a v i d a d  de  C la s e  V más p r o f u n d a  que p a r a  u n a  in^
c r ú s t a c i ó n  m e t á l i c a  o s i l i c a t o ,  q u e  s o n  m ás a g r e s i v o s
a l a  p u l p a ;  c )  p o r  l a  r e s i s t e n c i a  d e l  r e n a n e n t e  d en
c a r i o  s i  l a  r e s i s t e n c i a  p a r i e t a l  e s t á  y a ’ muy d is m in u í^
da a o  l a  debam os d i s m in u ir  más aun p r o fu n d iz a n d o  l a
c a v id a d .  .
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2« P a r a le lism o  d e . p a r e d e s» - Bn ca v id a d e s  poco p ro
fundas e l p a r a l e l i s n o  d e  la s  paredes l a t e r a l e s  as una
u r i g ^ n c i a  i m p r e s c i n d i b l e  p a r a  o b t e n e r  l a  n e c e s a r i a  f r é c
c i ó n . P a r ©  a  m e d id a  que, l a s  c a v id a d e s  a u m e n ta n  e n  p ro
f u n d i d a ^ ,  l a  c o n s e r v a c i ó n  d e l  p a r a l e l i s m o  de l a s  pa~
t e l e s  l a t e r a l e s  c r e a r l a  d i f i c u l t a d e s  e n  l a s  e t a p a s  si^
g u i e n t e s  d e l  t r a b a j o  r e s t a u r a d o r ,  a h o r a  p o r  e x c e s o  de
f r i c c i ó n .  P o r  e l l o  a m e d id a  que  a u m e n ta  l a  p r o f u n d i c e
c a v i t a r i a ,  debernos d a r  u n a  l i g e r a  y p r o p o r c i o n a d a  ¿ i v  ■
g e n c i a  a  l a s  p a r e d e s  l a t e r a l e s ,  de  modo q u e  o f r e z c a n
u n a  f r i c c i ó n  a d e c u a d a ,  p e r o  ta m b ié n  p e r m i t a n  d e s a r r o ­
l l a r  s i n  o b s t á c u l o s  l a  t é c n i c a  ¿ e - r e s t a u r a c i o n e s  c o ir :
d a s  ( r e t i r o  de  l a  i m p r e s i ó n ,  r e t i r o  d e l  p a t r ó n  de c e r ?
i n s e r c i ó n  ¿ e l  c o l a d o ,  c e m e n ta d o )  .

3 .  A n g u lo s  n í t i d o s . -  L os á n g u lo s  d i e d r o s  f o r m a ­
d o s  p o r  p a r e d e s  y p i s o  c a v o t a r i o ,  y l o s  t r i e d r o s  d o n ­
de s e  e n c u e n t r a n  t r e s  p l a n o s ,  a y u d a n  e n o rm e m e n te  a d a r
f r i c c i ó n  a l a  r e s t a u r a c i ó n .  P o r  :1 1 c  en  c a v i d a d e s  pe­
co p r o f u n d a s  o de p a r e d e s  rtry  e x p u l s i v a s ,  e s o s  á n g u lc  ■
d e b e n  s e r  r e a l i z a d o s  p e r f e c t a m e n t e  n í t i d o s ,  con  -máxima
p r e c i c i ó n .  x

----------- 4 n o d o  que  e l  ^ o p e r a d o r  d eb e  m a n e j a r  e s t o s  t r o  '
f a c t o r e s  ( p r o f u n d i d a d ,  p a r a l e l i s m o  o d i v e r g e n c i a  y n i
t i d e z  ¿e  á n g u l o s ) ,  p a r a  o b t e n e r  ¿ c  s u  í n t e r - r e l a c i ó n
l a  f r i c c i ó n  n e c e s a r i o  de a c u e r d o  o l a s  c o n d i c i o n e s  de
r e s i s t e n c i a  d e l  r e m a n e n te  y de. l a s  f u e r z a s  a c t u a n t e s .

B . R e t e n c ió n  A d i c i o n a l  ( T r a b a ) .

P a r a  q u e  l a s  r e t e n c i o n e s  a d i c i o n a l e s  p u e d a n  a p l a ­
c a r  e l  p r i n c i p i o  f í s i c o  de  l a  t r a b a ,  e s  i n p r e s c i n d í b .  1<

que e s t é n  t a l l a d a s  en  p l e n a  d e n t i n a ;  n o  t e n i e n d o  n in
gun v a l o r  l a s  q u e  s e  p u d i e r a n  t a l l a r  e n  c e m e n to  de  o x i
f o s f a t o  o  e n  e l  l í m i t e  a m elo  d e n  t i n a d o .

Las r e te n c io n e s  a d ic io n a le s  sa  e s tu d ia n  en d o s
grupos d if e r e n t e s »  según actúan por Profundidad a por
S u p e r f ic ie »  Por profundidad» cénenos lo a  P in» y lo s
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U n d ercu ts; por S u p e r f ic ie *  la s  R ie le r a s ,  la  C olas
de M ilan o , y lo s  P lan os I n d ic a d o s *

1 . J P i n s . -  E n t r e  l o s  e l e m e n to s  de  r e t e n c i ó n
a d i c i o n a l e s ,  l o s  p i n s  so n  l o s  da  n s y o r e s  p o s i b i l i ^
d a d e s  p u e s  a u n e n ta n  n o t a b l e m e n t e  l a  r e t e n c i ó n ,  c o n
$1 m im in o  s a c r i f i c i o  de e s t r u c t u r a  d e n t a r i a  s a n a ,
i o s  p i n s  p u e d e n  s e r  l a r g o s  o c o r t o s ,  g r u e s o s  o d e l
g a d o s ., c i l i n d r i c o s  o c ó n i c o s ,  a d a p t á n d o s e  e s t a s
p o s i b l i d a d e s  a l a s  c o n d i c i o n e s  d e l  r e c < ¡ i e n te  d e n ­
t a r i o  y a l o s  r e q u e r i m i e n t o s  de r e t e n c i ó n  e x i g i d o s
p o r  l a s  f u e r z a s  a c t ú a n t e s  . L ó g i c a m e n te , un p i n  l a £
go e s  más r e t e n t i v o  que  u n o  c o r t o ,  un p i n  - g r u e s o
e s  m ás r e t e n t i v o  q u e  no  d e lg a d o  y uno c i l i n d r i c o
e s  más r e t e n t i v o  que  uno c ó n i c o .

Un r e q u i s i t o  i n v i o l a b  l é 'd e  l o s  p i n s ,  e s  que
e s t é n  a l o j a d o s  en  p l e n a  d e n t i n a .  No so n  a c e p t a b l e s
l o s  p i n s  t a l l a d o s  en  e l t ó m i t e  a n e l o d e n t i n a r i o , de.
j a n d o  z o n a s  de  e s m a l t e  s i n  p r o t e c c i ó n  d e n t i n a r i a .
M ucho m enos a c e p t a b l e  so n  l o s  p i n s  a l o j a d o s  4 p ¿ ta l

. ko \ p a r c i a l m e n  t e  en  c e m e n to  de o x i f o s f a t o ,  p u e s  no
p u e d e n  c u m p l i r  n in g ú n  r o l  r e t e n t i v o .

La c o r r e c t a  u b i c a c i ó n  de l o s  p i n s  e x i g e  un
c o a íp c im ie n to  p r e c i s o '  de l a  a n a to m ía  de  l a  c á m a ra
p u l g a r ,  de l a  u b i c a c i ó n  e x a c t a  d e l  l í m i t e  n m e lo d e n
t i n a r i o ,  de l a  p r o f u n d i d a d  a l c a n z a . p o r  e l  p r o c e
s o  . c a r i o s o ,  y de l a  c a n t i d a d  de  d e n t i n a  de c o n p e n

. s a c i ó n  \ f o r n a d a ; d a t o s  q u e  r e q u i e r e n  l a  a y u d a  de
l a  r a d i o g r a f í a .

u T 2 .  U n d e r c u t s .  E s t e  t a l l a d o  p u e d e  c o n s i d é r a j r
■ s e  c o n o  un p i n  e n s a n c h a d o  ( g e n e r a l m e n t e  en  s e n t í  '

do v e s t í b u l o - l i n g u a l )  y q u e  o f r e c e  u n  g r a n  v a l o r
d e  r e t e n c i ó n  en  d i v e r s o s  t i p o s  c a v i t u c i o s ,  c u a n d o
h a y  d e n t i n a  s u f i c i e n t e .  S us p a r e d e s  l a t e r a l e s  d e ­
b e n  s e r  p e r f e c t a n e n t e  p a r a l e l a s .  A m a y o r p r o f u n d i
d a d  m a y o r v a l o r  r e t e n t i v o .



: Ert ¿1 B^glinúo grupo, de retenciones a d ic io n a ­
l e s  ( p o r  s u p e r f i c i e )  d é b a n o s  m e n c io n a r  a l o s  p l a n o s
i n c l i n a d o s . C uando s e  t a l l a n  i n c l i n a d o s  h a c í a  e l  c e n tro
d é  l a  c a v i d a d ,  e v i t a n -  e l  d e s p l a z a m i e n to  d e l  b lo q u e  o]
tu ra n te  h a c ia  a fu e ra . P o r  e j e m p lo ,  a s i  l a  p a re d , g i n g i v a l
de l a s  c a j a s  p r o x im a le s  de  c a v id a d e s  de C la s e  I I  se

h a c e  i n c l i n a d a  h a c i a  a x i a l  y c s i g i v á l ,  o f r e c e r á  r e t e n ­
c ió n  p r o ó x im o - p r o x im a 1 a l  c u e r p o  o b t u r a n t e  en  e s a  zona
Pero e s ta  re te n c ió n  e s  p o co  e m p le a d a ,  p o rq u e  e x i g i r í a  l a

■ " u t i l i z a c ió n  de i n s t r u m e n t a l  de mano t i p o  a z a d o n e s ,  ca
da  d í a  m enos u s a d o s .

4 .  R i e l e r a s . I r v i n g  fu e  e l  c r e a d o r  de l a s  r i e l c _
r a s  en  l a s  c a j a s  p r o x im a le s  de l a s  c a v id a d e s  d¿ C la s e
I I ,  p a r a  o b t e n e r  r e t e n c i ó n  p r ó x im o - p r o x im a l  a h o r r a n d o
t e j i d o s  s a n o s . P o s t e r i o r m e n t e  l a s  r i e l e r a s  f u e r o n  a p l i ­
c a d a s  en  d i v e r s a s  z o n a s  c a v i t a r i a s  de  to d o s  l o s  t i p o s
p o r  su  e f i c a c i a  r e t e n t i v a .

5 .  C o la  de m i l a n o .  C uando s e  h a b l a  de c o l a  de
m i la n o  s e  p i e n s a  in m e d ia ta m e n te  en  l a  r e t e n c i ó n  . l i n g u a l
de l a s  c a v id a d e s  de C la s e  I I I  y IV P e ro  s u  a p l i c a c i ó n
e s  ta m b ié n  muy a m p l i a ,  en  d i v e r s a s  z o n a s  c a v i t a r i a s .

-----------p e  modo que  con  l o s  e l e m e n to s  de r e t e n c i ó n  p r im a ­
r i a  ( f r i c c i ó n )  y a d i c i o n a l  ( t r a b a )  se  p u e d e n  o b t e n e r
v a r i a d o s  v a l o r e s  de r e t e n c i ó n ,  s e g ú n  l a s  n e c e s i d a d e s
y p o s i b i l i d a d e s  d e l  c a s o .

INTERDEPENDENCIA ENTRE RESISTENCIA Y RETENCION.

Es e v i d e n t e  p u e s  l a  e x i s t e n c i a  de u n a  n o t a b l e
i n t e r d e p e n d e n c i a  é n t r a l o s ,  f a c t o r e s  r e s i s t e n c i a  y r e -
t é n c i ó n  en  l a  p r e p a r a c i ó n  d e  c a v id a d e s  p a r a  i n c r u s t a ­
c i o n e s  m e t á l i c a s  c -C la d a s . ' • ’

Es r e a lm e n te  a d m ir a b le  que en un momento d e l  ta
l i a d o  s e  p u ed en  au m en tar  l a  r e s i s t e n c i a  d ^ l remanente^
d e n t a r i o ,  p o r  l a  v í a  de más t a l l a d o  y e l im in a c ió n  de
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¿entine como es despúes de todo, el acortar una pared o tallar im pin» “* .'.•
Son múltiples los ejemplos que en dientes

pulpados se pueden o!rsc*t.«
A) En c a v i d a d e s  de C la s e  IV con  c o l a  de  m i l a ­

no  l i g u a l ,  s i  l a  p a r e d  v e s t i b u l a r  de  l a  c a j a  p ro x ji
mal t i e n e  s u  r e s i s t e n c i a  c u y  d i s m i n u i d a ,  p o r  undo S É  h a c e  s u  r e f o r z a d o  e n  i n c i s a !  y adem as s e  a u ­
m e n ta  l a  r e t e n c i ó n  ¿e  l a  c o l a  do m i l a n o  e x te n d ió n _ _
l a  y s i  e s  p o s i b l e  h a c i é n d o l a  más p r o f u n d a  ( s i e m p r e

de p a r e d e s  l a t e r a l e s  p e r f e c t a m e n t e  p a r a l e l a s ) . A l
a u m e n ta r  l a  r e t e n c i ó n  h a b r á  t e ñ o s  p o s iM ¿ t¿ i¿ a d e sque l a  i n c r u s t a c i ó n  s e a  d e s p l a z a d a  a v e s t i b u l a r  en

. : p r o x im a l  l e s i o n a n d o  e s a  p a red  d é b i l .

B) En c a v i d a d e s  de C la s e  I I  con  u n a  p a r e d  v e s ­
t i b u l a r  o l i n g u a l  de l a  c u j a  p r c x i t i a l  d é b i l ,  s e  h a ­
c e  s u  r e f o r z a d o ,  y ad em ás s e  a u m e n ta  l a  r e t e n c i ó n
g e n e r a l  de t o d a  l a  c a v i d a d ,  con  u n d e r c u t s  e n  g i n g i ­
val de p r o x i i s a l  y / o  co n  p i n s  e n  o c n l u s a l  en  e l  e x t r a
n o  o p u e s t c :  c o n  l a  i d e a  de e v i t a r  e l  d e s p l a z a m i e n t o
de l a  i n c r u s t a c i ó n  en  s e n t i d o  de  l a  p a r e d  d e b i l i t a ,
d a ,  • .

En ambos casos al aumentar la retención se
ha cimentado el umbral o licite de resistencia de
las paredes cavitarias.
— -----Transcripción de la» leyes de la Retención
en restauraciones coronarias coladas en dientes pul̂
pa$cs según el Prof. Dr, Turell.-— -— —

la. Ley,- Una cavidad que mantiene una prefundidad-constante, aumenta su retención
a mayor paralelismo de patetas»

2a. Ley.- Una envidad con paralelismo o diver
gencia de paredes, constante, aumentasu retención al aumentar su profunidde^»
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3a«Ley.-La fricción creada entre ía reet»uració
colada y la preparación cavitaria, e s  e l
tós ¿aportante factor en la obtención dt
la condición de retención.

l e r .  C o r o l a r i o . -  L a t o m a  de  r e t e n c i ó n  d e c r e c e r "
a m e d id a  que  s e  r e d u z c a  l a  p r o f u n d id a d
y  s e  a u m en te  l a  d i v e r g e n c i a  de  l a s  p a r e
d e s  h a c i a  l a  s u p e r f i c i e :  e x t e r n a .

2 d o .  C o r o l a r i o . -  T oda p r e p a r a c i ó n  c a v i t a r i a  d e b e
m a n te n e r  u n a  r e l a c i ó n  e n t r e  l e í  p a r a l e ­
l i s m o  o d i v e r g e n c i a  de s u s  p a r e d e s  con
l a  p r o f u n d id a d  dé l a s  c a j a s .

4 a .  Ley La p r e p a r a c i ó n  c a v i t a r i a  p r e s e n t a r á
. u n a  fo rm a  de r e t e n c i ó n  a d e c u a d a  c u a n d o

d i s p o n g a  de un  s i s t e m a  o e l e m e n to s  c a p a
p a r a  a n u l a r  o a b s o r b e r  l a s  f u e r z a s  que
l l e g a n  a e l l a ,  t r a n s m i t i d a s  a t r a v é s  de
l a  s u s t a n c i a  o b t u r a t x i z  im p id ie n d o  e l

z a m ia n to  de l a  o b t u r a c i ó n .
L os e le m e n to s  p a r a  l o g r a r  un s i s t e m a  de
r e t e n c i ó n  a d e c u a d o  e s t á t i  r e p r e s e n t a d o s
p o r :  ~ •
a )  r e l a c i ó n  p r o f u n d i d a d - i n x e r r e l a c i ó n  do

p a r e d e s .
b )  p a r e d e s  y p i s e s  c o m p u e s to s  p o r  p l a n o s

d e f i n i d o s .
c) ángulos finamente marcados. .
d) rieleras.
e) ranuras.
f) profundizaciones y trabas. .
g) ángulos agudos.
h) superficies involucradas afc el tall¿

de.
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5 a . L e y .-  E l s is tc m  d e .re te n c ió n  deberó er»
t?ir concebido en r e la e ió u c o n  la s
fu e rza s  ac tu an tes  ( f a c t o r  e x tr in s e
co a l órgano d e n ta r io ) *

6 a . L e y * -  ¿ «tay’c r  rananente ¿ e n t in a r lo *  mayo
. res p o s ib il id a d e s  e x is te n  pata  des^

r r o l l a r  va s is tem a de re te n c ió n  a~"~
decuado^

7 a . L e y *- La forra» d<? redq ión  podrÓ depender
, de la  raortb lo g ld  d e n ta r ia *  de< ra -

manente defitingtrl©  y d e l vo larte^ ,
s itu a c ió n  y capacidad re a c c io n a !
de la  pu lpó ( fa c to re s  ¿ in tr ín s e c o s
d e l órgantp d e n ta r io )  .

8a . L e y .-  Una forrad de re te n c ió n  adecuada en.
ge que lo ^  e le m e n to s . que la  t t n s - -
t itu y e n  p resenten  un d e f in id o  para
le lis tn o  e n tre  s i ,  a l  e s ta r  tvprM>en_

; tados por sus s já 's .

9a . L e y * - Las paredes a x ia le s  y p u lp a re s  ptie
den e s ta r  to ta lm e n te  cementadas en
lo s d is t in to s  cipos c a v í to r io s ,  sin
coriproueter l a  co n d ic ió n  de re te n *,
c ió n  de la  p re p a ra c ió n *

10a. L e y .-  Las paredes to ta lm e n te  cementadas
no p a r t ic ip a n  en a l  e isteraa de r<u
ten c ió n  de una p re p a ra c ió n  c a r i t a  ~
r í a .  ' ' . ***

l i a .  L e y .-  E x is ta  in te rd e p e n d e n c ia  e n tra  reten^
c ió n  y r e s is te n c ia  c a v í t a r ín .

1 2 a . L e y .-  La fo rn a .d e  re te n c ió n  eatÓ  c o n d ic io
nada a la  fu n c ió n  © f in a l id a d  que

x debe cu m p lir l a  re s ta u ra c ió n  co ro naria*



CAP-JULO

CAVIDADES DE CLASE I I I  PARA INCRUSTACIONES METALICAS;

CONCEPCION Y TECNICA DEL TALLADO.

Cavidades de Clase III son aquellas qué sé reali­
zan en las caras proximales de incisivos y canivos que
no afectan el ángulo incisal.

Su estudio ofrece varios aspectos de ínteres-.
a) Diagnóstico .r- Es relativamente sencillo el di

néetico del proceso carioso, por la accesibilidad visu
en la zona anterior. Loa procedimientos utilizados son

' • •

1. Vision directa.
2. Sonda exploradora...
3.. Separación dentaria (mediata o inmediata).

...4. Transí laminación : :por instrumentos específi­
cos, o simplemente. con él espejo bucal en p£
latino y foco luminoso.

5. Radiografía tipo bite-wing, en.caries íaacce
sibles... . ... ~

f.>
P
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b )  F i n a l i d a d . -  L a s  r e s tauraeiones de Clsee
I Í I  t i e n e n  n o rm a lm e n te  « n a  f i n a l i d a d  te^

^ a p e u t í c a  ( t r a t a m i e n t o  d e  l a  c a r i a s )  S in
e m b a rg o  en  a l g u n a s  o c a s i o n a s  s e  r e a l i z a n
i n c r u s t a c i o n e s  m e t á l i c a s  d e  e s t e  t i p o ,  p_a
r a  r e c e p c i o n a r  en  e l  m e t a l  en  a p o y o  p o u l a _  •
t i n o  en  p u e n t e s  que  r e s t a u r a n  A,an fo rm a
c a n t i l e c e r  o v o la d iz a  a l  d ie n te  vecino  ( f in a l id a d
■ p r o t é s i c a ) .

c ) D i f i c u l t a d e s . -  La p r e p a r a c i ó n  de c av id a ^
d e s  de C la s e  I I I  p a r a  i n c r u s t a c i o n e s ,  o f r £
ce  a lg u n a s  d i f i c u l t a d e s .

1 . E l r e d u c i d o  ta m a ñ o  d e l  cam po o p e r a t o r i o
2 . La d i f í c i l  a c c e s i b i l i d a d  a  l a  c a v id a d  c ¿

r i o s a ,  p o r  l a  p r e s e n c i a  d e l  d i e n t e  v e c in o
3 .  L as  f r e c u e n t e s  n a i p e s i c l o n e s  d e n t a r i a s .
4 .  L a p r o x im id a d  de l a  c á m a ra  p u l p a r .

■ 5 .  La p r e s e n c i a  f r e c u e n t e  de c a r i e s  s i m u l t j í
n e a s  en  am bas c a r a s  p r o x i m a l e s .

6 .  L o s  p r o b le m a s  q u e  p l a n t e a  e l  f a c t o r  e s tá _ _
t i c o .

d ) C l a s i f i c a c i ó n . -  L a s  c a v i d a d e s  d e  C la s e  I I I

1 .  P o r  s u  e x t e n s i ó n  y s i t u a c i ó n  s e  c l a s i f i c a n
e n :
a )  s i m p l e s  o p r o x im u le s  p r o p ia m e n te  d i c h o s

b )  c o m p u e s ta s  ( p r ó x i m o - v e s t i b u l a r  o p ró x im o ,
l i n g u a l ) :  y

\ c )  c q m p l e j a s t  i n v o l u c r a n  de t r e s  c a r a s  d e l
' d i e n t e  i n c l u y e n d o  l a s  d o s  p r o x i ó a l e s  (n e

s i o - l i n g u o - d i s t a l ) .

2 .  S e g ú n  l a  s u s t a n c i a  o b t u r a t r i x  a e m p le a r
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se clasifican en: a) retentivas: para orificaciones
cementos de silicato y resinas compuestas, y b) no re­
tentivas; para incrustaciones metálicas o de porcelana
conocida.

c) Selección de la sustancia obturatrix.- Está
en función de la extensión de_l proceso cario­
so de la estética cy de la valoración de los
factores intrínsecos y estrínsecos al órgano
dentario En términos generales, el factor de­
terminante es la resistencia de la pared pala­
tina de la cavidad cariosa. Pueden presentarse
3 situaciones definidas:

1 . El esmalte palatino conserva una capa sufici^
te de dentina sana resistencia, y la cufies no
es muy extensa. El material restaurador indica
do de =elemento de silicato uo una resina com­
puesta.

2. La resistencia palatina es. buena, pero el pro
ceso carioso se extiende mucho en vestibular.
La incrustación de porcelana cocida es una ex­
celente solución (insertada por vestibular).

3. La pared palatina de esmalte está sin protec
ción ¿entinaría o ya no hay pared palatina. La
solución indicada es la incrustación metálica
simple o"mixta (con silicato o resina coapues
"ta por estética).

Determinación del tipo Cavitario.

Una vez selecionada como educción restauradora
la incrustación metálica, debemos determinar según la
condiciones existentes, el tiJÍpo’ cavitario.

Los factores que rigen ía preparación de cavida_
des de Clase XII para incrustación metálica son Los mi
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i
.n o s  q u e  r i g e n  a  t o d a  p r e p a r a c i ó n ;  debem os a n a l i z a r
l o s  p r i n c i p i o s  b á s i c o s  t e r a p é u t i c o s ,  b i o l ó g i c o s  y
f í s i c o s ,

1  . -  L os p r i n c i p i o s  t e r a p é u t i c o s  s o n  l a  e x t a n
s i ó n  p o r  c u r a 'y  l a  e x t e n s i ó n  p o r  p r e v e n c i ó n ,

a )  C uando p a r a  r e a l i z a r  l a  e x t e n s i ó n  < c u ­
r a  e s  d e c i r  l a  e l i m i n a c i ó n  d e l  t e j i d o  c C r i£
so  h a y  p r o b le m a s  de  a c c e s i b i l i d a d ,  s ie m p r e
s e  d e b e  e l i m i n a r  e l  e s m a l t e  p a l a t i n o ,  y n u n
c a  e l  v e s t i b u l a r .
P o rq u e  c u a n to  m as s e  a b r a  p o r  v e s t i b u l a r
co n o  l a  c a v id a d  d e b e  s e r  e x p u l s i v a  h a c i a
p a l a t i n o  mas s e  d e b e r á  d e s t r u i r  a l  d i e n t e
e n  s u  z o n a  p a l a t i n a .  P o r  l o  t a n t o ,  to d a
l a  e t a p a  de e l i n i a * b i ó n  de t e j i d o  c a r i o s o
s e  d e b e  h a c e r  en  to d o s  l o s  c a s o s ,  a b o rd a n
do p o r  p a l a t i n o ,

b )  La e x t e n s i ó n  p o r  p r e v e n c i ó n  s e  l o g r a  en
to d o s  l o s  c a s o s ,  p o r  e l  s l i c e . o  r e b a n a d a
p r o x i n a l .

2 , -  L os p r i n c i p i o s  b i o l ó g i c o s ,  i n t r í n s e c o s
a l  ó rg a n o  d e n t a r i o  (com o l o s  t e r a p é u t i c o s )

d a r á n  j u n t o  co n  é s t o s ,  e l  v a l o r  V olum en
D e n t i n a r i o ,

a )  M o r f o lo g í a  d e n t a r i a , -  Es un  f a c t o r  d e te j r
m in a n te  e n  l a  e l e c c i ó n  d e l  t i p o  c a v i l a
r i o . ‘

b )  V olum en y s i t u a c i ó n  p u l p a r .  Da e l  v a l o r
v o lu m e n  e s p e s o r ,  c a n t i d a d  d e n t i n a  d í s p o j
n i b l e  p a r a  b u s c a r  l a  r e t e n c i ó n  c a v i l a r l a ,

c )  C a p a c id a d  r e a c c i o n a !  p u l p a r .  Es de g r a n
i m p o r t a n c i a  p o r q u e  g e n e r a lm e n te  n o s  verbos
o b l i g a d o s  a a c t u a r  u u y  c e r c a  d e  l a  cámara'
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pulpar, tanto en axtenaiín cono en profundidad.

3.- Los factores'fIsleos, extrínsecos al órgano
dentario tienen un valor relativo en. las cavidades Je
Clase III.

Las tuerzas actuantes que sé aylicaa ..en los án-
' gul Q S  incisales, fuá ron coas aderadas en jal r.or.'snto de
decidir si la cavidad debía sor de Clase ÍIÍ o IV? pe­
ro una vez decidido que es de Clase III, es ...E9
afectan para nada a la ..unidad diente restauración,

-El punto de aplicación de las fuerzas'intere su
solamente para evitar que coincida coy el limite cavo
superficial hacia gingival o incisa! de la restauraexc
Siempre se debe cuidar que las fuerzas de ocülusión
en céntrica se apliquen netamente en el diente o neta

. en la restauración. O?.res factore» extrínsecos
como ciertos hábitos'condiciones paradenciales y nume­
ro de dientes, son factores físicos de poca influencia

Pero la disposición dentaria, en ciertas malposi
cionas cómo dientes 'sobrenontados obliga al alterar .el
eje .de la cavidad, creando ciertas- dificultades té en i _
cas. • .

. . 4.- La retención en cavidades para incrustacio­
nes metálicas de Clase III, está lograda generalmente

• no por Fricción,.sino por elementos-adicionales a Ira,
. bu (rieleras, cola#, de milano) »•

— ----Estudiados todos estos fac-to-ras, estamos -en con
diciones de realizar la Concepción Cavitaria DefinitX
va la que depende_fundamentalmente de des condiciones
a) la morfología d e n « r l a  y*b) H  extensión del procé
S Ó " C 3 r i O S Q . ~

La morfología dentaria interesa por* el variable
volumen de dentina disponible én próxima!, según qué
el diente a tallar sea.ancho mediano o delgado en sen
tido vestíbulo-lingual» " * . ' .
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L a e x t e n s i ó n  d e l  p r o c e s o  c a r i o s o s  h a c i a  g i n g i _
y a l  y / o  i n c i s a l  de  l a  z o n a  p r ó x im a !  'd e t e r m i n a  q u e
l á  '- c a v i d a d  p u e d a  c i r c u n s c r i b i r s e  a e s a  A r e a /  o d e b a
e x t e n d e r s e  h a c i a  e l  c e n t r o  de  p a l a t i n o  en  -író sc a  de
r e t e n c i ó n .

L os t i p o s  c a v i t a r i o s  t í p i c o s . d e  C la s e  I I I  p a ­
r a  i n c r u s t a c i ó n  m e t á l i c a ,  so n  l o s . t r e s  s i g u i e n t e s :

A r i e l e r a s  s i n  c a j a  ( e n  d i e n t e s  g r u e s o s y
c a r i e s  p e q u e ñ a ) V ~ •■"■■■■■■■"■■

A c a j a  co n  r i e l e r a s  ( e n  d i e n t e s  g ru e s o s -  y
m e d i a n o s ) .

i A c a j a  s i n  r i e l e r a s  v c on c
(e n  t o d o s  l o a  d i e n t e s  d e lg a d
c o n  c a r i e s  e x t e n s a s ) .

s  y en  o t r o s

P a s p s  c l í n i c o s .

Vamos a d e s a r r o l l a r  a h o r a  l o s  p a s o s  c l í n i c o s
en  l a  p r e p a r a c i ó n . d e  c a v i d a d e s  p a r a  i n c r u s t a c i o n e s
m e t á l i c a s  de C la s e  I I I ;  q u e  en  s u s  p r i m e r a s  e t a p a s
s o n  i g u a l e s  p a r a  to d o s  l o s  t i p o s  c a v i t a r i o s .

A l l l e g a r  a  l a  e t a p a  d e l  t a l l a d o  s e  d e s c r ib í ^
r a  l a  . té -c n i-c c  e s p e c í f i c a  p a r a  c a d a  t i p o .

1 . -  S e p a r a c i ó n  de d i e n t e s . -  D ebe h a c e r s e  s i e n
V '^ Q u e  s e a  n e < > 6 ^ r i a ^  p a r a  no  L e s i o n a r  e l  d i e n t e
Vétxl3»>*^tix«urteL. l a s  'n a K i ^ b r a s  d e  t a l l a d o  y p a r a  p o d e r
n o d e la J r  y r e s t a u r a r  c o r r e ^ c f c a n e n te  e l  p u n to  de c o n ­
t a c t o .

L a s ep-a.'ra.ción p u e d ^ “hanex^sec^ i.xm ed .ia ta  (c o n  un
s e p a r a d o r  m e c á n ic o  t i p o  I v o r j )  o m e jo r  e n  f b r n a  me­
d i a t a ,  c o lo c a n d o  24 h o r a s  p r e v i o  a  l a  s e s i ó n  de t a
l i a d o  goma d iq u e  o gom as e s p e c i a l e s  p a r a  s e p a r a r / ” •
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2 . -  A p e r t u r a . c a v í t a r i s L o g r a d a  la  s e p a r a -------
c i o n , . s u r g e  c la r a m e n te  l a  e x t e n s i ó n  d e l  p r o c e s o  c a —
r i o s o ,  t a n t o  en  s e n t i d o  v e s t í b u l o - l i n g u a l  con o  en -•
s e n t i d o  g í n g i v o - i n í c i s a l . S i  l a  c a r i e s  e s  p eq u eñ a
y e l  e s m a lt e  p a l a t i n o  e s t á  s o s t e n i d o  p or  d e n t in a  s a ­
n a , s e  h a c e  l a  a p e r tu r a  p or  v e s t i b u l a r  y l a  r e s t a u r a
c ió n  con  s i l i c a t o  o r e s in a  c o m p u e s ta .

P a ro  s i  l a  c a r i e s  h a  com prim e t  id o  l a  r e s i s t e n ­
c i a  de  l a  p a r e d  p a l a t i n a  s e  h a c e  l a  a p e r t u r a  p o r  p a ­
l a t i n o ,  p u e s  d e b e r á  h a c e r s e 'u n a  i n c r u s t a c i ó n  m e t á l i ­
c a .  U t i l i z a n d o  u n a  p i e d r a  de d ia m a n te  c ó n i c a  a la rg a d a ,
p u n t i a g u d a  muy f i n a  t i p o  l la m a  en  c o n t r a - á n g u l o ,  s e
i n t r o d u c e  d e sd e  p a l a t i n o  h a c i a  v e s t i b u l a r  en  e l  c e n ­
t r o  de l a  c a r i e s .  H a c ie n d o  g i r a r  e?<. t o r n o ,  s e  p e n e - -
t r a  l i g e r a m e n t e  h a c i a  a x i a l  y h a c i a  v e s t i b u l a r  h a s ­
t a  que l a  f i n a  p u n t a  de l a  p i e d r a ,  e m e rg e  p o r  e s a  c a ­
r a  d e l  d i e n t e .  L uego  s e  e x t i e n d e ,  e l  t a l l a d o  h a c i a
g i n g i v a l  y h a c i a  i n c i s a l ,  m o d i f ic a n d o  l a  p o s i c i ó n
d e l  c o n t r a - á n g u l o  de modo de l o g r a r  un c o r t e  en  r e ­
b a n a d a  o s l i c e ,  más a m p lio  en  s u  t e r m i n a c i ó n  p a l a t i ­
n a  que en s u  b o rd e  v e s t i b u l a r . .

E s t e  m o v ic i e ñ n to  p e n d u l a r  d e l  c o n t r a - á n g u l o
p u e d e  h a c e r s e  en a lg u n o s  c a s o s ,  en  to d a  su  e x t e n
e i& ñ . O t r a  v e c e s ,  e s  a i s  f á c i l  t a l l a r  p r im e r o  d e s d e
l a  to n a  c e n t r a l  h a c i a  g i n g i v a l ,  y en  u n a  s e g u n d a  c -
t a n a ,  t a l l a r  d e s d e  l a  zo n a  c e n t r a l  h a c i a  i n c i s a !
(c a m b ia n d o  l a  d i r e c c i ó n  d e l  g i r o  d e l  t o r n o ) .

Con G s tfe d e s g a s t e  e n  r e b a n a d a  o s i  i c e  s e  l o ^  - •
g r a  v a r i a s  c o s a s i  up o r  t  an  t  a é l  g r  ■* u  r  3 . c  a

b ) e l i n i n a c i ó n  p a r e i a 1 de_ l a c a r i e s ,  c )  p r o t e c c i ó n
1 e p r i s n a s o b i s e l a d o  en toH~á l a  o a r a _p r ? AtiS.?

D e l im i t a c ió n  de c o n to r n o s ^ -  A l lo g r a r  e s ­
t e  p a so  c l í n i c o ,  quedan e s t a b l e c i d a s  l a  e x t e n s ió n
por p r e v e n c ió n  y l a  e x t e n s ió n  p or  e s t é t i c a .
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La e x t e n s ió n  po r  p r e v e n c ió n  e x i g e  s o b r e p a s a r
e l  p u n to  Je  c o n t a c t o  h a c i a  gxy a l  e  i n c i  s  al~. “T

La extensión por astática se refiere a la de
licitación por vest ibula r . r ~~

En tojos los casoss la extensión debe ser lo
suficiente para que uní vez insertada la^incrusta­
ción, el metal reflejé los rayos de luz.

... El querer ocultar el límite’ cavitario y el -
metal, es contraproducente, porque la restauración
se manifiesta por traslucidez, cómo una mancha os­
cura con todo:el aspecto de una caries sin tratar.
La delimitación del contorno vestibular es pues, -
muy importante. ■ $

4  .-^Eliminación ¿el tejido enfermo.- Se debe
hacer con fresas redondas.lisas, siempre trabajan­
do desde palatino. Muchas veces el esmalte -palati­
no socavado constituye un estorbo; lo indicado es
su eliminación previa, facilitando en gran medida
la eliminación de caries. Realizado el control co-r
loriüétrico con fucsina, paso este, indispensable
siempre, se estudia la cavidad limpia, y se define
de acuerdo a la morfología del diente (grueso, me-,
diano o delgado) y de acuerdo a la extensión del
proceso carioso, el tipo de • tallado cavitario que
se. debe realizar.

Después que se ha decidido el tipo cavitario,
su los casos necesarios se hace el cementado de z_o
ñas .demasiado profundas o retentivas.

De inmediato, se repasa prolijamente el cor­
te slice o rebanada proximul, evitando la posibili^
dad de que quede algún resto de cemento en al cavo

■ - s u p e r f i c i a l .

5  . -  f a l l a d o  c a v i t a r i o . -  La c o n c e p c ió n  c a v í t a
j r i a  d e p e n d e  d ir e c t a m e n t e  d e l  f a c t o r  R em anente D en -
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t ^ n A r i o ;  que._J?etái d i s t i n t o  v a l o r  s e g ú n  l a  " < o rfo -
l o g i a  d e l  d i e n t e  y s e g ú n  l a  e x t e n s i ó n  d e l  p r o c e s o  -
c a r i o s o »  E x i s t e n  3 p o s i b i l i d a d e s  .

• • í . CAVIDAD PROXIMA! A RIELERAS, SIN CAJA

Esta indicada en dientes anchos en sencido
vestíbulo-»lingual, con caries pequeña. Es el tipo -
cavitario menos frecuente, pues cuando se presentan
las condiciones requeridas, también es posible re—
solver el caso por medio de. restauraciones plásti­
cas (silicatos, conposites).

Sin embargo, si la caries aunque•pequeña ha
debilitado a destruido esmalte palatino, está indi­
cada la incrustación netál-ica de este tipo.

Técnica.- 1..Se talla un siice de pronunciada
curvatura, en plano inclinado de vestibular a pala­
tino y hacia el centro del diente, de modo que tan
to la profundización axial cono la extensión'gíngi-
vo-incisal, sean mayores en palatino.que en vestibu.
lar. Se debe utilizar una pisira de diamante tronco
-cónica muy fina y larga en forma de llama, evitan­
do tocar el diente vecino (que en los casos indica­
dos habrá sido previamente separado) .

Con fresa cónica puntiaguda N°700 se ta--
llan dos rieleras^ orientadas en sentido vestíbulo»
lingual, con ligera inclinación gingivo-axiáí. Su
terminación hacia vestibular es difusa, perdiéndose
insensiblemente. La divergencia entre las rieleras ,
la menor posible.

3.- Se suaviza el encuentro de las rieleras
con  l a  p a r e d  a x i a l ,  d á n d o le  fo rm a  a v e c e s  p l a n a  y e
v e c e s  h a s t a  c o n v e x a , L a s . r i e l e r a s  c o n f i e r e n  á  l a  ca
v i d a d ,  r e t e n c i ó n  en  l o s  t r e s  s e n t i d o s :  v e s t í b u l o -----
l i n g u a l  p o r  f r i c c i ó n ;  g í n g x v o - i n c i s a l  y p r ó x im o - p r o
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xinal por traba.
4 . -  B iselado»-  Si bien «n algunos casos y en

determinados se cto re s, la  in clin a c ió n  de la s  pare­
des puede dejar ya protegidos a lo s p ristias, es •. •
acon sejable r e a liz a r  b is e l  en todos los casos en -
toda la  extensión c a v o -s u p e r fic ia l p a la tin a ,

1 1  * CAVIDAD PROXIMA! A CAJA , COK RIELERAS

Está indicada en d ien tes gruesos en sentido
v e s tíb u lo -lin g u a l con ca rie s  mediana, y en d ie n te s ’
pedíanos con ca ria s pequeña. . ’

En los dientes gruesos con ca rie s  .jmediana, -
la  profundidad a x ia l del proceso carioso e stá  seña­
lando ya la  e x is te n c ia  de una c a ja , que deberá —
ser aprovechada para lograr mayor reten ció n .

En los dientes medianos, con menor volumen -
¿en tin a rlo  en sentido v e s t íb u lo -lin g u a l,  la s  r ie l£
ras s o la s , necesariam ente c o r ta s ,- no o frecerían  re_
tención s u fic ie n te ;  la  solución surge por e l  t a l l a
do de una cajú  con paredes g in g iv a l e in c is a l  para
le la s  entre s i ,  y en e l la s  la s  r ie le r a s  para l o - —
grar retención p róxiu o -p ro xiu aí.’

En lo s  casos favorables de c a r ie s  pequeñas,
í la s  r ie le r a s  se ubican en plena pared g in g iv a l e

i n c i s a l ;  en re a lid a d , la s  paredes son su stitu id a s
por la s  r i e le r a s .

Pero cuando la  ca rie s  es muy extensa en sen­
tid o  g ln g iv o - in c is a l ,  no es p o sib le  ubicar la s  rie_
le ra s  e n e s a s  paredes, principalm ente en la  in cis.a l
porque d e b i l i t a r l a  peligrosam ente e l : ángulo i n c i ­
s a l deX d ie n te . En estos casos la s r ie le r a s  deben
u b icarse en la  b is e c t r iz  de lo s ángulos axio-gíngí^
v a l y a x í o - i n c i s a l ; de e ste  nodo la  r e s is te n c ia  p£
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rietal no 6® ve disninuída por el tallado.
Técnica.- í. Tallado del corte slice próxima!

en la forma ya descrita.

2  . -  6on una  p i e d r a  de d ia m a n te  t r o n c o - c ó n i c a  -
f i n a 3 s e  e l i m i n a  e l  e sm a l t e  p a l a t i n o c o r r e s p o n d i e n t e
a l a  f u t u r a  c a j a  p r ó x im a ! ,  lo g r a n d o  u n a  muy f a v o r a ­
b l e  a p e r t u r a  c a v i t a r i a .

3  . -  Se .e l im in a  l a  c a r i e s  con  f r e s a s  r e d o n d a s , -
c o n t r o l  c o l o r i m e t r i c o , e s t u d i o  de l a s  c o n d i c i o n e s  p^i
r i e t a l e s  en  g i n g i v a l  e i n c i s a l ,  c e m e n ta d o .

4  . -C on f r e s a  c i l i n d r i c a  Ií°556  o 557 c o lo c a d a  -
en  p o s i c i ó n  p e r p e n d i c u l a r  a l a  c a r a  v e s t i b u l a r  d e l  -
d i e n t e  en  l a  z o n a  de l a  c a v id a d  , s e  t a l l a  d e s d e  e l
c e n t r o  c a v i t a r i o  h a c i a  g i n g i v a l  e i n c i s a l ,  d e t e r m i - -
n a n d o  u n a  c a j a de 4 p a r e d e s  : a x i a l ,  g i n g i v a l , i n c i - -

■ ■ — H ■—  R
s a l  y v e s t i b u l a r .  Se d e b e  / t e n e r  l a  p r e c a u c i ó n  de que
l a  p a r e d  v e s t i b u l a r  q u e d e /c o n  s o p o r t e  d e n t i n a r i o ;  y
s i  h u b i e r a  s id o - s o c a v a d a / p o r  e l  p r o c e s o  c a r i o s o ,  d e ­
b e r á  d e j a r s e  s u f i c i e n t e / c e n e n t o  de o x i f o s f a t o ,  p a r a
e v i t a r  l a  t r a n s l u c i d e z • d e l  e s m a l t e .

En e s t a  c a j a ,  q u e d a r á n  r e d o n d e a d o s  en  e s t e  mo­
m e n to  l o s  á n g u lo s  d i e d r o s  t a l l a d o s  p o r  l a  c a r a  l a t e ­
r a l  de l a  f r e s a  c i l i n d r i c a , '  a x i o - g i n g i v a l  y a x i o - i n -
c i s a l .

5 T a l l a d o  de l a s  r i e l e r a s . E s t a s  so n  n e c e s a ­
r i a s  p a r a  o f r e c e r  r e t e n c i ó n  p r ó x i m o - p r o x i n a l . Se u t i ­
l i z a n  f r e s a s  c ó n i c a s  p u n t i a g u d a s  N °7 0 0 , c o lo c a d a s  en
l a s  p a r e d e s  g i n g i v a l  y lu e g o  i n c i s a l ;  s e  d e b e  t a l l a r
i n c l i n a n d o  e l  i n s t r u c e n t o ,  de modo de . p e n e t r a r  e n  e l
d i e n t e  c e r c a  d e l  c a v o - s u p e r f i c i a l  p a l a t i n o ,  p e r o  s i n
p r o f u n d i z a r  e l  e x tre m o  de l a  f r e s a  Que d e b e  p e r n a n e -
c e r  e n  e l  á n g u lo  t r i e d r o  i n i c i a l  ( a 'x i o g i n g i v o - v e s t i -
b u l a r ,  y a x í o - i n c i s o - v e s t a b u l a r ) , p a r a  e v i t a r  p o s i ­
b l e s  p e l i g r o s o s  a c e r c a m ie n t o s  a  l a  p u lp a  d e n t a r i a .
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En los casos que al hacér la caja, estaños ya
muy cerca del ángulo incisal, la rielera se talla ■
no en la pared, sino en la bisectriz de las pare-—
des axial o incisal para conservar mas resistencia.

La retención se logra: a) en sentido vestíbu
lo^lingual por fricción: paralelismo o minina d i ­
vergencia de las rieleras entre sí y con axial, —
por la profundidad vestíbulo-lingual de la caja, y
por ángulos bien definidos b) en sentido próxino-
proximal por la traba de las rieleras; y c) en sen
tido gingivo-incisal por la traba de las paredes -
respectivas. '

6 ’- El control de la resistencia Marginal en
estas cavidades, aconseja la protección de los ---
prismas del cavo-sup^erf icial haciendo un bisel to­
tal en palatino.

III . CAVIDAD PROXIMAL A CAJA SIN RIELERAS, Y CON
COLA DE MILANO.

Está indicada en todos los dientes delgados
en sentido ves tíb.ulo-lingual t y en todos aquellosen qué no es posible realizar una rielera incisal
por razones de resistencia. . ..
En los dientes delgados es tan poca la cantidad o
volumen¿entinarlo en la zona de la cavidad, que
no es posible realizar rieleras retentivas.
En otros dientes, puede haber falta de dentina de,
bido a la extensión del proceso carioso.
La retención en estos casos no puede lograrse a --
profundidad (rieleras), sino en superficie (exten­
sión palatina a cola de milano).

Técnica.- 1. Corte slice _ptoxina1.
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2 .  Se t a l l a ,  l a  c a j a  p r o x i r i a i  en  l a  s i s c i a  f q r n a  q u é
e l  c a s o  a n t e r i o r .  .

No l l e v a r á  r i e l e r a s ,  p o r  lo  c u a l  d e b e r á  e s c u a d r a r s e
l o  m e jo r  p o s i b l e  (c o n  l a  p u n ta  de  l a  f r e s a  700 d e s -

' t i z á n d o l a  en  l o s  á n g u lo s  d i e d r o s ) .

S i  b i e n  e s t o  no  e s  ú t i l  en  l á  r e t e n c i ó n  p r ó x im o - p r o
x i m a l ,  l a  f r i c c i ó n  e s  n e c e s a r i a  en  s e n t i d o  v e s t í b u ­
l o - l i n g u a l ;  l o  c u a l  s e  l o g r a  d e f i n i e n d o  l o s  á n g u lo s
e n t r e  l a s  p a r e d e s - -  p a r a l e l a s  g i n g i v a l  e i n c i s a l ,  c o r
a x i a l . • ' . .

3 - C o la  de. ü i l a n o  p a  1 á t i  n a .  Se i n i c i a  con  una p i e -
d r a  de d ia m a n te  c i l fn d f^ ic 5 . ' c e n t r a d a  en  • l a  p a r t e  me­
d i a  de l a  c a j a  p r o x í m a l ,  a n i v e l  d e l  l i m i t e  a m e lo - -
d en  . t i n a  r i o ,  d e s l i z ^ n d o l 'a  p r im e r o  en s e n t i d o  p r Ó x i -
m o - p r o x in a l  h a s t a  l a  u n ió n  d e l  t e r c i o  m e d io  con e l
t e r c i o  o p u e s to  de l a  c a r a  p a l a t i n a ;  en s e g u n d o  t é r ­
m ino e x te n d i e n d o  e l  t a l l a d o  en s e n t i d o  g i n g i v a l  e ■■
i n c i s a l ;  y d a n d o  e l  d i s e ñ o  de c o l a  de m i la n o  a l  r e ­
d o n d e a r  l o s  á n g u lo s  i n i c i a l m e n t e  f o r m a d o s .

Se to n a  a h o r a  u n a  f r e s a  c i l i n d r i c a  d e l  tam añ o
a d e c u a d o  .a  l a  e x t e n s i ó n  de l a  c o l a  de m i la n o  ( p o r  -
<8? j  . N °558) , y s e  r e c o r r e  e l  d e s g a s t e  p r e v i o  de l a  -
p i e d r a  de d i a m ^ a t e ,  m a rc a n d o  p e r f e c t a m e n t e  y con  -~
g r a n  n i t i d e z ,  e l  á n g u lo  r e c t o  fo rm a d o  p o r  l a s  p a r e ­
d e s  l a t e r a l e s  ( p e r f e c t a n e n t e . p a r a l e l a s  e n t r e  s i e n
to d o  e l  c o n t o r n o ) , con  e l  -p is o  c á v i t a r i o  p e r p e n d i c u
l a r »

E l t ra m o  de u n ió n  e n t r e  c a j a  p ro -x im a l y c o l a
de m i l a n o ,  no  s e  d e b e  d e j a r  a n g o s t o ,  c o n  c r e s t a s  a -
g u d a s  s i n o  q u e  d e b e  s e r  a m p lio  y de l í m i t e s  r e d o n - -
d e a d o s - ,  p a r a  f a c i l i t a r  e l  r e t i r o '  de 1$ c e r a  y .d a r
c u e rp o  a  l a  i n e r t e s t a c i ó n .

La p r o f u n d id a d ,  s e r á '  p a s a n d o  l i g e r a m e n t e  e l , . l í
z n ite  a m e l ó - d e n t i n á r i o  en  l o s  d i e n t e s  d e l g a d o s ,  p o r
r a z o n e s . d e  b i o l o g í a  . p u l p a r ;  Én‘ d i e n t e s  íá e d ia n o s  o
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• ’• " EJ.gruesos veatlbulo-linguaXmente, la profundidad po­drá ser ligeramente mayor mejorando la-retención,

Los contornos de la cola de milano deberán seguir
una forma geométrica similar a la cara palatina del
diente: triangular, ovoides, cuadrada.
Lo importante es lograr el máximo de. retención, p£ro sin real£zar extensiones exageradas que sacrifT
quen inútilmente estructura dentaria sana, y fOUchcT
menos poner en peligro lá vitalidad pulpar.

El diente menos.favorable para este tipo ca-vitario, es el lateral delgado,"porque no permite1
obtener gran retención ni por profundidad ni pora ¿per ¿i cíe.

"En este, tipo cavitario, como en todas las -
cavidades de Clase III para incrustaciones metáli-
¿as, no hay problemas de Resistencia Parietal”

La retención deberá ser estudiada en los tres
sentidos, y separadamente en las dos cajas (proxi-
nal y palatina).
a) Retención en la caja próxima!. En sentido ves­
tíbulo-lingual, por fricción:- paralelismo de pare­
des gingival e incisa! entre sí y con la axial; —
profundidad de -la caja (generalmente poca) ; y por
ángulos nítidos. En sentido prÓximo-proxinal, por
fricción: casi nula (recordar que no hay rieleras).
En sentido gíngivo-incisal, inrfea fe las res —
pectivas paredes.
b) Retención en la caja palatina (cola de milano).
En sentido vestíbulo-lingual pqg> fricción: funda--

¡ mentalmente por paralelismo de paredes y ángulos -
nítidamente marcados. En sentido próximo-proximal

• por traba (la forma de la cola de milano)• Y en —
\ sentido gíngivo-incisal por traba de las paredes -
1 respectivas.

"Una incrustación colocada en su cavidad., no
deberá caerse por su propio peso . -Si esto sucede,
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la retención en general es seguramente insuficiente,.
4. E l  u l t i m o  p a s o  d e l  t a l l a d o  c a v i t a r i o  e s  l a  pro­
t e c c i ó n  d e  l o s  p r i s m a s  de e s m a l t e  en  e l  c a v o - s u p e r -
f i c i a l ;  e s  d e c i r ,  l a  o b t e n c i ó n  de  R e s i s t e n c i a  Margi_
n a l . Se l o g r a  b i s e l an d o  en  fo rm a  d e f i n i d a ,  l a  c a j a
p r ó x im a !  y e l  t ram o de u n i ó n ; m enos i n t e n s o  e l  b i s e
l a d o  de  l a  c o l a  de m i la n o  p a r a  no  p e r d e r  d e m a s ia d a
f r i c c i ó n ,

VARIANTES

S i  b i e n  l o s  d e s c r i t o s  so n  l o s  3 t i p o s  c a v i t a -
r i o s  t í p i c o s  de  C la s e  I I I  p a r a  i n c r u s t a c i o n e s  m e tá ­
l i c a s ,  p u e d e n  r e a l i z a r s e  un a la -n ú m e ro  de v a r i a n t e s
s e g ú n  d i v e r s o s  f a c t o r e s  en  e s a  i n t e r - r e l a c i ó n  de ex
t e n s i ó n  y u b i c a c i ó n  de l a  c a r i e s  p o r  un la d o  y l a s
v a r i a c i o n e s  m o r f o l ó g i c a s  p o r  o t r o ,  que  o b l i g a n  a - -
d i v e r s a s  s o l u c i o n e s  d e s d e  e l  p u n to  de v i s t a  de l a  -
R e te n c ió n , de  l a  c a v i d a d .

L as s o l u c i o n e s  s u r g e n  s i n  e s f u e r z o  s i  e l  o p e ­
r a d o r  d o m in a  y a p l i c a  l o s  c o n c e p to s ,  f u n d a m e n ta l e s  -
r e f e r e n t e s  .a P r i n c i p i o s  B á s ic o s  en  l a  p r e p a r a c i ó n  -
de  c a v i d a d e s .

A . - 'C a r i e s  b i - p r o x i m a l e s U n  p ro b le m a  p a r t ±
c u l a r  y muy f r e c u e n t e  e s  e l  o f r e c i d o  p o r  l o s  d i e n ­
t e s  q u e  e s t á n  a f e c t a d o s  p o r  c a r i e s  en  s u s  d o s  c a r a c
p r o p í n a l e s .  E s tu d ie m o s  l a s  d i v e r s a s  p o s  i b i l i d a d e s
p r im e r o  en  d i e n t e s  d e l g a d o s , , y  lu e g o  en  d i e n t e s  gr<..
s o s  v e s t í b u l o - l i n g u a l m e n t e .

D i e n t e s  d e l g a d o s . -  1 .  C a r i e s  p e q u e ñ a s  en  m e­
s i a l  y en  d i s t a ! « •
P e r m i t e n  h a c e r  d o s  o b t u r a c i o n e s  p l á s t i c a s .

2 .  Una de l a s  c a r i e s  é s  p e q u e ñ a ,  y l a  o t r a  m e d ia n a
P u e d e  h a c e r s e  un s i l i c a t o  e n  l a  p e q u e ñ a ,  y u n a  i n ­
c r u s t a c i ó n  m e t á l i c a  con  c o l a  de m i la n o  en l a  m e d ia -
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n a .

3 .  L as d o s  c a r i e s  so n  m e d ia n a s .  En e s t e  c a s o  no  s e
\ p u e d e n  h a c e r  d o s  i n c r u s t a c i o n e s  s e p a r a d a s ,  s i n o  —

íjuve s e  u n e n  l a s  d o s  c a j a s  p ro x ím a le s *  p o r  un tra m o
de u n ió n  p a l a t i n o ,  en  u n a  i n c r u s t a c i ó n  m e s i o - l i n - -
g u o - d i s t a l .

4 .  En l o s  i n c i s i v o s  l a t e r a l e s  s o b r e  t o d o ,  e s  f r e ­
c u e n te  e n c o n t r a r  en  l a  z o n a  d e l  c í n g u l u n ,  un d e f e c
to  en  l a  f o r m a c ió n  d e l  e s m a l t e  que" d e b e  s e r  i n c l u í
do en  l a  p r e p a r a c i ó n  de e s t a s  c a v i d a d e s ;  a v e c e s  ~
ya  p o r  e x t e n s i o n • p o r  c u r a ,  o t r a s  v e c e s  p o r  e x te n * - -
s i ó n  p r e v e n t i v a .
D esd e  e l  p u n to  de v i s t a  de l a  r e t e n c i ó n ,  lo  im p o r ­
t a n t e  e s  que  e l  t r a m o .d e  u n ió n / f c a la t in o  e n t r e  l a s  -
d o s  c a j a s  p r o x ím a le s  ( s e a  r e c t o  o s e a  c u r v o ) ,  t e n -

- ga  p a r e d e s  p e r f e c t a m e n t e  p a r a l e l a s  e n t r e  s í  p a r a  -
o f r e c e r  e l  m áxim o de  f r i c c i ó n  y r e t e n c i ó n  en s e n t í
do v e s t í b u l o - l i n g u a l .
En s e n t i d o  p r ó x i m o - p r o x i m a l , l a s  c a j a s  no t i e n e n  -
p o r q u é  t e n e r  r i e l e r a s ,  p u e s  l a  r e t e n c i ó n  e s t á  l o - -
g r a d a  p o r  l a  t r a b a  que  c a d a  c a j a  o f r e c e  a l  d e s p l a ­
z a m ie n to  en  e l  s e n t i d o  o p u e s to  d e  l a  o t r a  c a j a .  Es
i m p o r t a n t e q u e . e n . l a  o c l u s i ó n  c e n  t r i c a ,  e l  b o r d e  -
i n c i s a l  i n f e r i o r  no  c o n t a c t e  j u s t a m e n t e  e n  e l  b o r ­
dee c a v o - s u p e r f i c i a l  d e l  t r amo d e u n i ó n ;  d e b e  s e r  -
en  p l e n a  i n c r u s  t  a c ió n  o en  t e j i d o d e n t a n o  .
Debe o f r e c e r s e  un b u e n  b i s e l a d o  e'n l a s  c a j a s  p ro x i .
m a le s ,  p e r o  no  e s  i n d i s p e n s a b l e  en  e l  t r a m o 'd e  - -
u n i ó n ,  e s p e c i a l m e n t e  en  c a r a s  p a l a t i n a s  muy c ó n c a ­
v a s .

D i e n t e s  g r u e s o s . -  1 . C a r i e s  p e q u e ñ a s  e n  me­
s i a l  y d i s t a l .  P e r m i t e  h a c e r  . 'd o s  o b t u r a c i o n e s  —
p l á s t i c a s . .

2 .  .L as d o s  c a r i e s  so n  m e d ia n a s .  P u e d e n  r e s o l v e r s e
p o r  d o s . i n c r u s t a c i o n e s  a  r i e l e r a s  ( s i n  c o l a . d e  m i­
l a n o ) ,  s e p a r a d a s .  • •
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3« S i  una de la s  c a r i e s  e s  más e x t e n s a , y no p e rm ite
su s o lu c ió n  s ó lo  por r i e l e r a s ,  es d e c ir  a x ip e  la  e x -
te n s ió n  p a l a t i n a  «íe una c o la  ¿e m ila n o , ¿ e L e r S  r e s o l
v e r s e  por una in c r u s t a c ió n  ú n ic a  que tome l a s  dos ca
ra s  p r ó x in a le s  (ra’e s i o * l i n g u o - c i s t a l )  .

D ie n te s  i n f e r i o r a s .  Las in c u r s t a c io « e s  ne
t á l i c a s  ..’.e Clátse. I I I ,  no t ie n e n  in d ic a c ió n  en l e s  --
d ie n te s . i n f e r i o r e s ;  s ien d o  e x c e p c io n a le s  lo s  cabos ~
en que su a p l ic a c ió n  pueda s e r  c o n s id e ra d a .

A fo rtu n a d a m en te , en e s to s  V ie n te s  es p o s ib le  -
h a ce r  r e s ta u r a c io n e s  p lá s t i c a s  a s t á t ic a s  ( s i l i c a t o s ,
r e s in a s  com pu estas ) más grandes que la s  a c e p ta b le s  -
en lo s  d ie n te s  s u p e r io r e s ,  porque aún cuando s l e > - -
m a lte  l in g u a l  e s t u v ie r a  d e b i l i t a d o  o a u s e n te , un s e ­
r i a  e s to  tan d e te rm in a n te  porque no se a p l ic a n  fu e r ­
z a s ,e n  esa  zo n a .

S i la s  c a r ie s  fu e ra n  rea lm en te  muy g ra n d e s . y/
o s u lg in ’g im p le s . p o d r ía n  o b l i g a r  a l a . r e a l i z a c i ó n  ¿u
in c r u s ta c io n e s  m e t á l ic a s ;  la s  que en ese  caso J e b e - -
rán te n e r  s a l id a  h a c ia  v e s t ib u la r  (p o r  la  d i r e c c ió n
de la s  fu e r z a s  de la  o c lu s ió n )  . I.c cua.1 s e r í a  e s c e t i
c á s e n te  muy d e s fa v o r a b le .  • ■ •

Cuando se p u ed e . hacer una C la se  I I I  s ó lo  con
r i e l e r a s ,  en .bocas que no n u e s t r a »  trucho lo s  d ie n te s
i r . f e r io r .es  , p o d r ía  c o n s id e r a r s e  osa  p o s ib i l i d a d :  p e ­
ro  s i  fu e ra  n e c e s a r io  una c o la  de n i  lanío en v e s t ib u ­
l a r ,  habrá  que d e s c a r ta r  e s ta  s o lu c ió n .  En e s to s  ca ­
sos se s a c r i f i c a  e l  -ángulo i n c i s a l  y se t a l l a  una ca
v id a d  de C la se  IV  con c o r r e d e r a  i n c i s a l « o  se- s a c r i f £
ca la  p u lp a  d e n ta r ia ,  ’ y se hace una in c r u s ta c ió n  a
p e rn o , o una corona, funda de p o rc e la n a ..



CAVIDADES DE CLASE IV  PARA INCRUSTACIONES M ETALICAS;

CONCEPCION Y TECNICA DEL TALLADO»

C a v id a d e s  de C la s e  IV so n  a q u e l l a s  que s e  r e a ­
l i z a n  en l a s  c a r a s  p r o x im a le s  de i n c i s i v o s  y c a n i -----
n o s ,  c u a n d o  e l ^ p r o c e s o  d e s t r u c t i v o  ( c a r i e s  o f r a c t u
r a s )  h a  a f e c t a d o  e l  á n g u lo  i n c i s a l .

En a lg u n o s  c a s o s , . e l  p r o c e s o  p a t o l ó g i c o  y a  h a
d e s t r u i d o  e l  á n g u lo  i n c i s a l ;  en o t r o s  a ú n  se  c o n s e r
v a ,  p e r o  h a  d is m in u id o  en t a l  g ra d o  su  r e s i s t e n c i a ,
que  o b l i g a  a s u  e l i m i n a c i ó n  en  l a  p r e p a r a c i ó n  c a v i -
t a r i a ,  p a r a  e v i t a r  p o s i b l e s  o s e g u r a s  f r a c t u r a s  p o £
t e r i o r e s  .

En l a s  c a v id a d e s  de C la s e  IV p a r a  i n c r u s t a c i ó n
m e t á l i c a ,  debem os c o n s i d e r a r  d os t i p o s  de f a c t o r e s ;
i n t r í n s e c o s  a l  ó rg a n o  d e n t a r i o ,  y e x t r í n s e c o s  .

a ) F a c t o r e s  i n t r í n s e c o s  Se r e f i e r e n  a l o s ' ,
p r i n c i p i o s  T e r a p é u t i c o s  y B i o l ó g i c o s .  Los p r i n c i - -
p i e s  T e r a p é u t i c o s ,  e x t e n s i ó n  p o r  c u r a  y e x t e n s i ó n  -
p o r  P r e v e n c i ó n ,  no o f r e c e n  en e s t a  c l a s e  c a v i l a r í a
c a r a c t e r e s  d ig n e s  d e . 'm en c ió n  »• La e x t e n s i ó n  p o r  C u ra
s é  r e d u c e  a l a  s im p le  e l i m i n a c i ó n  de l o s  t e j i d o s  en
f e r í a o s ,  La e x t e n s i ó n  p o r  P r e v e n c ió n  s e  h a c e  a .u tom a-
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t i c a m e n t e  a l  r e a l i z a r  e l  c o r t e  s l i c e  o r e b a n a d a  —
p r o x i n a l ,  n e c e s a r i o  en  to d o s  l o s  c a s o s .
Los p r i n c i p i o s  B i o l ó g i c o s  en  c a m b io , m e re c e n  e s p e ­
c i a l  a t e n c i ó n .

1 . -M o rfo lo g ía  d e n t a r i a .  Es e s t e  un f a c t o r  d e t e r m i
• n a n t e  d e l  t i p o  c a v i t a r i o .  S egún  que  e l  d i e n t e  s e a ~

a n c h o  m e d ia n o  o d e lg a d o  en  s e n t i d o  v e s t í b u l o - l i n —
g u a l ,  s i g n i f i c a  un nuy  d i f e r e n t e  v o lu m e n  d e n t i n a - -
r i o .  (P o r  e j e m p lo ,  en  un d i e n t e  d e lg a d o  e s  im p o s i -

l e  r e a l i z a r  u n a  c a v id a d  con c o r r e d e r a  i n c i s a l )  .

2 .  V olum en y s i t u a c i ó n  p u l p a r . -  E s te  f a c t o r  da  un
v a l o r  d e f i n i d o  en c u a n to  a l  v o lu m e n  ¿ e n t i n a r l o  dis^
p o n i b l e  e n t r e  l a  c a v id a d  c a r i o s a  y l a  a q u í  nuy  p ro
x im a  c a ñ a r a  p u l p a r .

3 .  C a p a c id a d  r e a c c i o n a !  p u l p a r . -  Es un f a c t o r  muy
i m p o r t a n t e ,  p u e s  n o s  o f r e c e  d i v e r s a s  p o s i b i l i d a d e s
c a v í t a f i a s  s e g ú n  l a  d e p o s i c i ó n  e x i s t e n t e  de d e n t i ­
n a  de c o m p e n s a c ió n .  En l o s  c a s o s  f a v o r a b l e s ,  a ú n e n
t a  en  fo rm a  muy ú t i l  e l  vo lum cn/den  t i n a r  ío  u t i l i z a -

. L ie  en  l a  b ú s q u e d a  de r e t e n c i ó n .

.-  E s to s  f a c t o r e s  i n t r í n s e c o s ,  t e r a p é u t i c o s  y 1 io_
l ó g i c o s ,  so n  p u e s  d e t e r m i n a n t e s  d e l  v a l o r  V olum en
D e r - t i n a r i o  que d is p o n e m o s  p a r a  e l  t a l l a d o  de l a  c_a
v i d a d ,  y so n  l a  L a se  p a r a  u n a  C o n c e p c ió n  C a v i t a r i a
P r i m a r i a .

P e ro  p a r a  p o d e r  l l e g a r  a una  C o n c e p c ió n  Cavi^
t a r i a  D e f i n i t i v a ,  debem os c o n o c e r  p e r f e c t a m e n t e  a
l o s  f a c t o r e s  E x t r í n s e c o s  a l  d i e n t e ,  que  d a r á n  e l  -
v a l o r  de l a s  F u e r z a s  A c tu a n t e s  : f a c t o r  é s t e  que  de_
t e r m i n a r a  l a s  e x i g e n c i a s  e s p e c í f i c a s  de R e t e n c ió n
de c a d a  p r e p a r a c i ó n  c a v i t a r i a .

L) F a c t o r e s  E x t r í n s e c o s . -  Se r e f i e r e n  a l a s
f u e r z a s  o c l u s a l e s ,  e s t r u c t u r a s  d e  s o p o r t e ,  d i s p o s j í
c ió n  d e n t a r i a ,  y n ú m ero  de d i e n t e s .
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E1 análisis de estos factores da un valor determina­
do a las Fuerzas Actuantes, tanto fisiológicas de.--
masticación y deglución, como patológicas del bruxi£
no y otros hábitos.

Las fuerzas actuantes pueden clasificarse en -
dos tipos: por impacto, y fricciónales. La.dinámica
funcional del impacto es importante, pues regula las
fuerzas que se ejercen perpendicularuente a la su.pe.r
ficie receptora. Pero mucho más importante sen las “
fuerzas fricciónales, que se manifiestan en la acti­
vidad 'fisiológica y sobre todo en. la disfunción del
bruxiumo,' en dirección lateral u horizontal. Son las
fuerzas más decisivas en cuanto a potencial ¿espía.
zante (en sentido próximo-proxímal) en estas restau­
raciones. El análisis de estas fuerzas fricciónales .
adquiere máxima importancia en los ángulos distales
de "los dientes superiores .

-— Bel estudio conjunto e ínter-relacionado de los
factores intrínsecos (fuerzas achurantes). surge al
valor de Retención requerida.
En terminos.generales, la Retención de las cavidades
de Clase IV para incrustación metálica, debe .estar
é.n relación directa a 2 condiciones; a) el volumen
de la restauración en proxiv.al, y b) el valor de las
fuerzas actuantes (especialmente, las de la toralidad) .
Para evitar el desplazamiento lateral del. bloque, ob­
turante de la cavidad proxisal, existen.dos solucio­
nes? búsqueda de retención en la cara palatina del
dientej ° búsqueda de retención en el borde incisal.

TIPO CAVITARIO A,RETENCION PALATINA

. Son las indicadas y únicas posibles en dientes
delgados en sentido vestíbulo-lingual. También son

* las indicadas en dientes medianos y gruesos ,? cuando
el borde incisal está.intacto, sin -abrasión, y las -
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fuerzas oclusales inciden en palatino,.
Estas cavidades son mas favorables desde el punto
de vista estético, que las de retención incisal. -
Estudiaremos primero la cavidad típica, y luego —
las posibles variantes.

La cavidad típica de Clase IV para incrusta­
ción metálica a retención palatina, está constituí,
da por dos cajas definidas: una próxima! y otra pa_
latina.

a) Caja proximal

Pasos cavitarios.- 1) El primer paso es . la -
realización de un corte slice en proximal con dis­
co ¿e diamante o carborundo, cea ligara i colina----
clon vestíbulo-lingual hacia el centro del diente,
y siguiendo el eje longitudinal del diente en sen­
tido gingivo-incisál.
Cuanto manos profundo sea el corte slice en senti­
do axial en la zona del ángulo, menores serán las
exigencias retentivas de la cavidad.
Evitar en todos los casos, extensiones innecesa--
rías. Sólo interesa que la cavidad sea expulsiva -
hacia palatino; no a incisal. Por eso, cuando las
circunstancias lo permitan, el slice puede .ser más
axial en gingival que en incisal: a menor desgaste
en la zona del ángulo, menores serán las exigencias
de retención, y mejores las condiciones estáticas.
El corte slice ofrece: a) apertura de la cavidad,
b) extensión por prevención, c) protección de los
prismas de esmalte (resistencia marginal) en toda
la cara proximal, d) delimitación de contornos. —
Cuando es necesario hacer una incrustación mixta
(con frente de silicato o resina compuesta) por ra
zones estáticas, es conveniente hacer el slice cur
v-c en gingival.

2) El segundo paso es la eliminación del te-
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jido enfermo. Cuando el remanente de esmalte en pa-
•¡iqtino ^dificulta el abordaje de la caries (que sien
pre debe ser hecho por palatino), ese esmalte soca­
vado debe ser eliminado previamente con piedra de -
diamante Tronco-cónica en este momento, esbozando - -
la futura .caja.
Una vez bien abierta la cavidad cariosa, se trabaja
con fresas redondas de corte liso, eliminando toda
la caries. Él control colorimétrico con fucsina bá­
sica es imprescindible»

3.) Con la cavidad limpia, se hace el estudio -
de la resistencia en .la zona que va a ser la pared
vestibular de. la .caja próxima!. En muchos casos que
dan-áreas en que prácticamente no hay dentina prot£
Riendo la pared de esmalte vestibular. Pero esto -
no significa que esa área ¿e esmalte sin protección
¿entinarla, deba ser barrida. En estas cavidades -
de Clase IV lo mismo que en las de Clase III, se --
prese tanen la pared vestibular esta verdadera ex­
cepción dentinaria. Las razones son tres: a) si se
eliminara el esmalte en todas esas zonas, lo fre — -
cuente- sería que la caja próxima! tendría dimensio­
nes exageradas, que obligaría a un bloque obturante •
enorme, creando grandes problemas de retención; b)
la eliminación de esa esmalte crearía un gran pro­
blema estético, que podría llegar a contraindicar -
este.tipo cavitario; c) en esa pared vestibular, no
inciden fuerzas oclusales directas, y las indirec­
tas transmitidas por la obturación en todo el resto
de la cavidad (cola de milano palatina). Lo único
que hay que proteger de las fuerzas oclusales dire_c
tas, es precisamente el ángulo incisa!; y según la
resistencia de esa pared vestibular, se protegerá
con un bisel profundo o un reforzado.
De m.c.do que en; cavidades de Clase IV y XII pueden -
conservarse paredes v.éstibul¿re¿;-da la caja proxi-.-
mal, en zonas de ‘.esmalte sin protección dentinaria
sin ningún riesto y con grandes ventajas de reten­
ción y de estética." ’
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• 4 )  C e m e n ta d o .-  Ha l l e g a d o , ¿.1- m om ento q u e  d e ­
b e n  - s e r  c e m e n ta d a s ' t o d a s  l a s  .z o n a s  r e t e n t i v a s  c r e ­
a d a s  p o r  l a  e l i m i n a c i ó n  d e l  t e j i d o  c a r i o s o ?  a g i n ­
g i v a l , ,  a x i a l ,  y a v e s t i b u l a r  p a r a  que no  s e  t r a n s -
l u z e n  e l  r . ie ta l  .
De in m e d ia to  s e  de>-e r a t i f i c a r  e l  c o r t e  s l i c e  p r e ­
v ia m e n te  r e a l i s a d o ,  p a r a  e v i t a r  l a  p o s i b l e  p r e s e n -
c í  de c e m e n to  en  e l  c a v c - s u p e r f i c í a ! .

5 ) T a l l a d o  Je  l a  c a j a  p r ó x i m a ! . -  Se d e b e n  dx
f i n i r  t r e s ' p a r e J e s : a x i a l ,  g i n g i v a l  y v e s t i b u l a r ,

p a r e d  V e s t i b u l a r  d e b e  s e r  p a r a l e l a s !  e j e  l o n g i
; t u d i n a l  de  l a  c o r o n a  d e n t a r i a  (n o  p a r a l e l a  a l a  c_3
; r a  v e s t i b u l a r  de l a  c o r o n a ) .  La p a r e d  g i n g i v a l  en

á n g u lo  r e c t o  con 'd ic h o  e j e .  Y l a  p a r e d  a x i a l  p a r a -
' l e j a  a l  c o r t e  s l i c e ,

L á 1 t é c n i c a  d e l  t a l l u d o  e s  s i m p l e .  Con u n a  ....
f r e s a  c i l i n d r i c a  N °556 o 557 de p i e z a  de m an o , c o r

l o c a d a  s o b r é  l a  s u p e r f i c i e  ¿ e l  s l i c e ,  . s ig u ie n d o  e l
e j e  l o n g i t u d i n a l  de l a  c o ro n a  d e n t a r i a ,  con  e l
e x t r e r í io  de l a  f r e s a -  en  l a  z o n a  ¿ o n d e  s e . p i e n s a  d e ­
be  e s t a r  l a  p a r e d  g i n g i v a l ,  y c u id a n d o  e l  e s m a l t e
v e s t i b u l a r  d e l  á n g u lo  i n c i s a l ,  s e  p e n e t r a  en s e n t í
do n x i r a l  e l  a n c h o  ¿e  l a  f r e s a :  s e  t a l l a n  s í r r u l t a n e
a t i e n te  J a  p a r e d  a x i a l  y l a  para.-d g i n g i v a l .
(C u an d o  «1 t e r c i o  i n c i s a l  de p r ó x im a !  c o n s e r v a  mu­
cho  s s m a t l t e  en  p a l a t i n o ,  c o n v ie n e , i n i c i a r  e l  t a l l a
do a l l í  c o n  p i e d r a  t r o n c o  - c ó n ic a  de d ia m a n te  y lú e
go h a c é r  e’- l  t a l l a d o  d e s c r i t o ) .

' Se f o r ^  a h o r a  e l  c o n t r a - a n ¿ l u l o , y con  f r e s a
c i l i n d r i c a  c-<-*i°c a ^ a  d e s d e  p a l a t i n o  a v e s t i b u l a r ,  a
p o y a d o  é l  e x t ^ t i c  e n  3.a  p a r e d  v e s t i b u l a r  p r e v i  a t a n
t e  i n s i n u a d a  (-£n  e l  á n g u lo  t r i e d r o  v e s t i b u l c - a x i o -
¿ in i r iv a l )  , s e  •• .llev a n d o  e l  in s t r u m e n t e  . h a c i a
i n c i s a l .  Se l o g ' t a  a s í  d e f i n i r  p e r f e c t a m e n t e  e l  an
g u io  d i e d r o  e n t r e e  l a s  p a r e d e s  v e s t i b u l a r  y. a x i a l ,
Es i m p o r t a n t e  h a c c e r  g i r a r  l a  f r e s a  en  l a  d i r e c c i ó n
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Has c o n v e n ie n te  para  e l  d e s g a s te  (p o r  e je m p lo , en ca
ja s  d i s t a l e s  de i n c i s i v o s . d e r e c h o s , a l  r e v é s ) . Para
d e f i n i r  m e jo r aún e l  ángu lo  t r i e d r o ,  usar la  punta
de una f r e s a  t r o n c o r c o n ic a  "pu n tiagu da  N° 700 , en la s
dos p o s ic io n e s  (apuntando h a c ia  v e s t ib u la r ,  y h a c ia
g i n g i v a l ) .

E l v a lo r  R e ten c ió n  de e s ta  c a ja  p róx im a ’!  9 es
muy p o b re .
En s e n t id o  lin g u o -v .e s  t i b u l a r , la  pared  v e s t ib u la r  - -
s i r v e  de t r a b a ;  p ero  en s e n t id o  o p u e s to , v e s .t í.b u lo -

• l in g u a l ,  la  r e te n c ió n  es nula,.
En s e n t id o  i n c i s o - g i n g i v a l ,  la  pared  g in g i v a l  s i r v e

'de t r a b a ,  p ero  en s e n t id o  o p u e s to ,. g í n g i v o - i n c i s a l ,
es n u la .
Y en s e n t id o  p ró x im o -p ró x im a !, es to ta lm e n te  n u la . -

/Un b loqu e  o b tu ra n te  in s e r ta d o  en esa  c a ja  p ró x im a !
c a e r ía  de in m e d ia to .

P ero  no tod as  la s  c a ja s  p ro x im a le s  t ie n e n  e l
mismo v a lo r  de r e t e n c ió n .
Cuando e l  c o r t e  s l i c e  ha te n id o  que d e s g a s ta r  bastan
te  e s t r u c tu r a  d e n ta r ia ,  y e l  cu erpo o b tu ra n te  s in
so s ten  se hace ñas ancho, debemos aumentar l a  r e te n
c ió n  de la  c a ja  p róx im a !.; por lo  menos, f r e n t e  a la s
fu e r z a s  de im pacto  qúe actúan, p e rp en d icu la rm en te  des^
de p a la t in o ,  o f r e c ie n d o  un.m ayor s o p o r te  a l b lo q u e  -
o b tu ra n te  p ró x im a !.

E l lo  se lo g r a  aumentantdo la  p ro fu n d id a d  a x ia l  de la
c a ja  p r c x im a l,  lo  c u á l ‘ s i g n i f i c a  h a ce r  una pared  ves­
t ib u la r  mas a n c h a ,.d e  mayor s u p e r f i c i e .  E sta  .s o lu ­
c ió n  s o lo  es p o s ib le  en d ie n te s  que por su m o r fo lo ­
g ía  (d ie n t e s  grandes como in c i s i v o s  c e n t r a le s  o ca n í
n o s ) ,  po r su volum en y s i tu a c ió n  p u lp a r  (d ie n t e s  no
jó v e n e s ) ,  y por su capac idad  r e a c c io n a !  p u lp a r a l t a

. (con  d e p o s ic ió n  de d en tin a  de d is p e n s a c ió n ) ,  p e rm i­
ten  t a l l a r  esa  c a ja  p ró x im a ! más p ro fu n d a . Cuando - -
e x is t e n  c o n d ic io n e s  fa v o r a b le s ,  deben s e r  a p ro v e c h a ­
das al. máximo, porque la  r e t e n c ió n  t o t a l  de la  r e s - -
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tauración será notablemente mejorada,. En casos —
desfavorables; el problema retención puede obligar
al sacrificio dé la pulpa sana, y a la realización
de una incrustación con perno radicular.

b) Caja palatina

La caja palatina debe ser tallada en forma -
que ofrezca una 'retención adecuada al bloque obtu­
rante proximal. La retención palatina debe ser tan
to mayor, cuanto mayor es el volumen de la restau­
ración en proximal y mayores sean las fuerzas ac­
tuantes .

La retención en la cola de milano, puede lo­
grarse en dos formas: a mayor profundidad, y/o a
mayor superficie. En los dientes medianos y grue­
sos en sentido vestíbulo-lingual, existe la posibi.
lidad de ir en búsqueda de mayor profundidad; pero
en dientes delgados, la única posibilidad de obte­
ner mayor retención, es extendiendo en superficie.
Lo importante es que en todos los casos, las pare
des laterales de la caja palatina, sean perfecta—
mente paralelas entra sí, perpendiculares al piso
cavitario pulpar, y an ángulos rectos nítidos (má­
xima fricción).

Puesto que las necesidades retentivas son en
estos, casos mayores que en la cavidades de Clase
III, estas colas de milano palatinas son de mayor
extensión; pero siempre respetando el tercio inci­
sa! y el reborde marginal opuesto. Su conformación
general estará dada por la forma del diente; será
diferente en dientes triangulares, ovoides o cua­
drados, e inclusive diferentes en incisivos latera
les en relación a centrales o caninos de la misma
boca. ■
En todos los casos, la pared proximal de la caja



- 5 9 -

palatina debe seguir una dirección gingivo-incisal,
paralela al límite próxima! de la cara palatina —
del diente.

Cuando la cara palatina es muy cóncava en -
sentido gíngivo-incisal, el piso cavitario de la -
cola de milano puede hacerse en dos planos inclina
dos hacia el centro cavitario, para dar la misma -
profundidad en toda la superficie; con las paredes
laterales siempre paralelas entre sí.

La técnica del tallado de la caja palatina
o cola de milano en estas cavidades, es similar a
ía.descrita en las cavidades, de Clase III.

Biselado.- El último paso cavitario es el
biselado del cavo-superficial.
En próxima!, el slice ya dejó los■prismas protegí-
doS.
En palatino, debe hacerse un bisel muy discreto en
todo el cavo— supervicial: cola de milano, tramo de
unión, pared axial de la caja próxima!, y ángulo i
incísal del tallado próxima!.

VARIANTES

A) Cavidad próximo-!ing.uo-proximel, con ca­
jas tipo, III y IV /
Es relativamente frecuente tener que .hacer este -
tipo 'cavitario en dientes anteriores con caries en
las dos caras proximales; una de ellas afectando -
el ángulo incisa! mientras que la otra caries aún
no lo afecta.

Se tallan las dos cajas proximales: primero



- 6 0 -

la Clase IV, y luego la Clase III, cuidando que sus
paredes axiales sean muy ligeramente convergentes
hacia palatino, y las paredes gingivales paralelas
entre sí,

Luego se talla una caja palatina de unión
con las paredes gingival e incisal paralelas para
obtener el máximo de fricción, y con el cisno eje
de retiro que 1& caja próxima! de Clase III; piso -
pulpar perfectamente definido, ángulos nítidos en
la unión con las paredes laterales, y biselado pa­
latino total.

Cuando los caries están nos avanzadas, las
cajas proxinales serán mas profundas en sentido —
axial, la caja de Clase III sera mas amplia en sen
tilo gíngivo-iiicisal, No son necesarias rieleras -
en la caja de Clase III, porque su retención proxi
uo-proxioal esta dada por la otra caja próxima!
(y viceversa)'.

S i  l a  c a j a de Clase IV presenta problemas de
resistencia en su pared vestibular, se resuelve --
con un reforzado incisal.

E1 tramo de unión da las dos cajas por pala­
tino deberá ser mas amplio, en proporción al tama­
ño de las cajas proximales. El tallado se amplía -
en profundidad (cuando es posible) y en superficie.
Muchas veces, razones de cura o de prevención en
puntos o fisuras existentes en’la zona de cíngulo,
obligan a incluir esas zonas en el tallado; la pa­
red gingival del tramo de unión, se extiende- has­
ta allí haciendo una curva (en lo que a delimita­
ción de contornos se refiere) ; manteniendo el para,
lelismo con la pared incisal, en toda su extensión..
Evitar que la oclusión en céntrica coincida con
el cavo-superficial gingival o incisal del tramo -
palatino; el contacto oclusal debe producirse en -
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pleno metal o en pleno diente, . • ’
Se bisela todo el cavo superficial palatino, tanto -
en las cajas proxinales como en el tramo de unión.

B) Cavidad próximo-linguo-proximal, con dos
cajas tipo XV»-
En estos casos el problema de retención debe merecer
nuestra máxima atención. Los dos cortes slice y las
dos paredes axiales, deben ser muu poco convergentes
a palatino, casi paralelos, para ofrecer el máximo -
de fricción. Las cajas proxinales deben ser .profun­
das axialmente, con los ángulos perfectamente níti­
dos. El tramo de unión deba ofrecer la máxima fric­
ción posible, tanto jen profundidad como en superfi­
cie.
La incrustación colocada en posición, no debe caer­
se per gravedad.

TIPO CAVITARIO A RETENCION INCISAL

Este tipo cavitario está indicado en les dien
tes gruesos o medianos en sentido vestíbulo-lingual,
con abrasión incisa! . La presencia de abrasión incî
sal indica que la función oclusal es borde a borde,
o que existen hábitos de bruxismo. Las fuerzas que
inciden en el .borde incisal, producen generalmente ~
como reacción pulpar defensiva, un notable depósito
da dentina de compensación, que permite contar con
un gran volumen ¿entinarlo de resistencia.

Puesto que las fuerzas se ejercen en incisal,
es muy. adecuado buscar en esa área la retención que
impida el desplazamiento del bloque obturante próxi­
ma!. Si bien se produce un pequeño sacrificio de la
estética, por el recubrimiento del borde incisal vi­
sible por vestibular, las condiciones de resistencia
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y retención de estas cavidades son notablemente se
jores que en las Clases IV a retención palatina.

Estudíenos por separado, las dos cajas de —
una cavidad Clase IV a corredera incisal, típica.

a) Caja proxíaal

Es variable según que el diente sea grueso o
mediano, y según que la caries haya, destruido o -
debilitado la pared lingual o permita su conserva­
ción. La caja proxiuál puede tener según estos
factores, sólo tres paredes (axial, vestibular y
gingival), o cuatro incluyendo una pared palatina.

Generalmente la caries ha. comprometido la pa.
red palatina-, y tenemos sólo tres paredes: en este
caso, la retención próxino-proximal de.la caj<, -
es mínima. La solución clásica es la obtención de
retención próximo-próxima!, por medio de un pin —
gingival, colocado en la zona de mayor volumen --
¿.entinarlo, que generalmente es el extremo palati­
no de la pared gingival.
A mayor cuerpo obturante, se buscara mayor reten--
ción en esta caja próxima! a tres paredes, tallán­
dola con mayor profundidad axial, y realisando un
pin mas largo, mas grueso y de paredes, paralelas.

b) Caja Incisal

Se talla en primer lugar un descaste incisal
de un milímetro d a  profundidad, perpendicular. a -
las fuerzas íncídeihtes. Se talla luego una corre­
dera de paredes par'alelas sí el cuerpo ¿entinarlo
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d is p o n ib le  lo  p e rm ite  (en  d ie n te s  g r u e s o s ) , o de —
p a red es  d iv e r g e n t e s  s i  e l  volumen d e n t in a r io  e s n e
ñor (en  d ie n te s  m e d ia n o s ). Es fundam en ta l que la s
s u p e r f i c i e s  in te r n a s  de la s  p a red es  v e s t ib u la r  y
p a la t in a  de la  c o r r e d e r a ,  se t a l l e n  en d en tin a  que
s o p o r te  :a l  e sm a lte  que la  r e c u b re .
Pa ra  aum entar la  r e t e n c ió n  de la  c a ja  i n c i s a l ,  se
puede r e c u r r i r  a d iv e r s o s  e le m e n to s : un ensanche -
te rm in a l de la  c o r r e d e ra  (en  d ie n te s  muy g r u e s o s ) ,
o t r e t e n c io n e s  a d ic io n a le s  t ip o  p in s  (en  d ie n ta s
m ed ian os ) .
Según la s  c o n d ic io n e s  de volum en y s i tu a c ió n  p u l­
p a r , y de la  n e c e s id a d e s  de r e t e n c ió n  (tam año d e l
b loqu e  o b tu ra n te  e in te n s id a d  de la s  fu e r z a s  a c ----
tu a n te s ) , lo s  p in s  podran s e r  c o r to s  o la r g o s ,
g ru esos  o d e lg a d o s ,  c i l i n d r i c o s  * o c ó n ic o s .
En té rm in os  g e n e r a le s  , e l  p in  i n c i s a l  d ebora  s e r
mas r c t e n t i v o ,  cuando la  c o r r e d e ra  es de parados .
d iv e r g e n t e s ;  pudiendo s e r  de menor v a lo r  r e t e n t i v e
cuando e l  volum en d e n t in a r io  en i n c i s a l  p e r m it ió
h a cer  una c o r r e d e ra  a p a red es  p a r a le la s .  . ;

VARIANTES

A) Cavidad con c a ja  p ro x im a l de cu a tro  p a r e ­
d es . En lo s  casos  muy- fa v o r a b le s  de d ie n te s  g ru e ­
sos v e s t íb u lo - l in g u a lm e n te  y con c a r ie s  que no ha
com prom etido la  zona p a la t in a  rem an en te , puede h a ­
c e r s e  una c a ja  p ro x im a l con cu a tro  p a re d e s . . El vo
lumen d e n t in a r io  p ro x im a l puede p e r m it i r  l a  r e a l i ­
z a c ió n  de dos f in a s  r i e l e r a s ,  que asegu ren  la  re  —
te n c io n  p r ó x in io -p r o x im a l, h ac ien d o  in n e c e s a r io  la
r e a l i z a c i ó n  d e l  p in  g i n g i v a l .  Cono ya v im o s , en.
i n c i s a l  tampoco puede s e r  n e c e s a r io  e l  p in ,  s i  t e ­
nemos una c o r r e d e r a  a pa red es  p a r a le la s  que p e rm i­
te  h a ce r  un l i g e r o  ensancham ien to  en la  -..zona p r o -
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x in a l  o p u es ta .
En. o t r o s  c a s o s , s i  b ie n  en la  c a ja  p ro x ím a l no se
pueden h a cer  r i e l e r a s ,  e l  volum en d e n t in a r io  en -
g in g i v a l  p e rm ite  h a ce r  un u n d ercu t, de gran  v a lo r
r e te n  t í v o .

3 ) C avidad  p r ó x im o - in c is o - p r o x im a l .

Cuando hay n e c e s id a d  de in c lu i r  la s  dos ca ras
p ro x im a le s  en e s t e  t ip o  c a v i t a r i o ,  la s  s o lu c io n e s
pueden lo g r a r s e  combinando tod os  e s to s  r e c u rs o s  -
r e t e n t i v a s  (p in s ,  u n d e rcu ts , r i e l e r a s ,  e t c . ) ,  s e -
güna la s  c o n d ic io n e s  d e l rem anente d e n t in a r io  en
cada c a ja .  A s í ,  la s  dos c a ja s  p r o x in a le s  pueden -
s e r  nuy d i f e r e n t e s  en tre, s í ,  según la  e x te n s ió n  y
p o s ic ió n  d e l  p ro c e s o  c a r io s o ,  de la  d e n t in a  rem a­
n e n te ,  de la s  fu e r z a s  a c tu a n te s  en cada án gu lo  ín_
c i s a l ,  y lo s  v a lo r e s  de r e t e n c ió n  n e c e s a r io s .

C) D ie n te s  i n f e r i o r e s .

La m o r fo lo g ía  de e s to s / líe n te s  (g e n e ra lm e n te  -
pequeños y b a s ta n te  d e lg a d o s  v e s t íb u lo - l in g u a lm e n
te  no p e rm ite  r e a l i z a r  c a ja s  en p r ó x im a !;  la s  que
deben s e r  s u s t i t u id a s  por s im p le s  r i e l e r a s  en la
p a r te  m edia de p r o x in a l ,  con tin u a d a s  en g in g i v a l
p o r  un p in ,  que a segu ra  l a  r e t e n c ió n  p ró x im o -p ro -
fc im a l..
E l p la n o  i n c i s a l  debe s e r  t a l la d o  s iem p re  perpend ji
c u la r  a la s  fu e r z a s  in c id e n te s s  es d e c i r  con i n - -
c l in á c ió n  h a c ia  v e s t ib u la r  en e s to s  d ie n te s  i n f e ­
r i o r e s ,  a fe c ta n d o  s e r ia m e n te  l a  e s t é t i c a .
La c o r r e d e r a  i n c i s a l  .es g en e ra lm en te  a p a red es
d iv e r g e n t e s ,  por e l  poco volum en ¿ e n t in a r lo  en es
to s  d ie n t e s  é —
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----------- - C u a l q u i e r a  s e a n  l a s  c o n d i c i o n e s ,  d o m in a d o s  l o s
p r i n c i p i o s  b á s i c o s  c a v i t a r i o s ,  l a s  s o l u c i o n e s  s o n  s i e v
p r e  f á c i l e s  d e  c o n c e b i r  y r e a l i z a r . - -

TECNICA DEL TALLADO DE UNA CAVIDAD T IP IC A  .

A) C a j a  p r o x i a a l . -  1 .  C o r t e . s l i c e  c o n  l i g e r a
i n c l i n a c i ó n  h a c i a  p a l a t i n o  y h a c i a  i n c i s a l ;  h a c i a  p a ­
l a t i n o ,  p a r a  s e g u i r  l a  m o r f o l o g í a  d e n t a r i a  y h a c e r  un
d e s g a s t e  p a r e j o ;  h a c i a  i n c i s a l ,  p a r a  q u e  ls?, c a v i d a d
s e a  l i g e r a m e n t e  e x p u l s i v a  e n  e s e  s e n t i d o ,  p u e s  e s e  e s
e l  e j e  d e  r e t i r o  d e  l a  i m p r e s i ó n  y d e  i n s e r c i ó n  d e  l a
r e s t a u r a c i ó n  ( e j e  c a v i t a r i o ) .

2 .  T a l l a d o  d e  l a  c a j a  c o n  f r e s a  c i l i n d r i c a  f i n a
N - 5 5 6  o 5 5 7  e n  p i e z a  ¿ a  n a n o ,  e s t a b l e c i e n d o  l a s  p a r e
d e s  a x i a l ,  g i n g i v a l  , v e s t i b u l a r  y s i  h a y  r e m a n e n t e  d e j
b i n a r i o ,  l a  p l a t i n a .  S i  a u n  p e r s i s t e n  z o n a s  c a r i o s a s
l i m p i a r ,  c o n t r o l  c o l o r i n é t r i c o . c e m e n t a r  y r e p a s a r .

B) C a j a  i n c i s a l . -  1 .  c o n  u n a  p i e d r a  d e  r u e d a
N - 11 d e  c a r b o r u n d o  o d i a m a n te -  p i e z a  d e  m a n o ,  s e  h a ­
c e  d e l  d e s g a s t e  d e l  b o r d e  i n c i s a l  t o t a l ,  e n  un  p l a n o
p e r p e n d i c u l a r  a l a  i n c i d e n c i a  d e  l a s  f u e r z a s  a c t u a n ­
t e s ,  e n  un  e s p e s o r  d e  un  m i l í m e t r o  a p r o x i m a d a m e n t e .
P o r  r a z o n a s  e s t é t i c a s ,  e l  d e s g a s t e  c e r c a  d e  v e s t i b u ­
l a r  n o  d e b e  s e r  m a y o r  d e  u n  m i l í m e t r o  p e r o  p u e d e  s e r
y e s  c o n v e n i e n t e  h a c e r l o  m a y o r  c e r c a  d e  p a l a t i n o .

2 .  En l o s  d i e n t e s  g r u e s o s  c o n  f r e s a  c i l i n d r i c a
5 5 5  , o e n  l o s  d i e n t e s  m e d i a n o s  c o n  f r e s a  t r o n c o - c ó n i c a
N - 700  ( e n  p i e z a  d e  m a n o )  s e  t a l l a  l a  c o r r e d e r a  i n c i ­
s a l  i n i c i á n d o l a  e n  l a  p a r e e  a x i a l  d e  l a  c a j a  p r o x i m a l
c o n  l a  p r o f u n d i d a d  q u e  a c o n s e j a  e l  e s t u d i o  r a d i o g r a f i é
c o  d e  l a  c á m a r a  p u l p a r ,  y e x t e n d i é n d o l a  h a s t a  e l  l a d o
p r o x i m a l  o p u e s t o  e n  u n  t r a z a d o  ú n i c o  y f i r m e ,  p e r o
s i n  l l e g a r  a l  l í m i t e  a m e l o - d e n t í n a r i o  p r ó x i m a ! .
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C) T a l l a d o  d e  l o s  p i n s . -  L o s  p i n s  i n c i s a l  y ’g i n
g i v a l  r e  t a l l a n  s i m u l t á n e a m e n t e ,  l l e v a n d o  l a  p i e z a  d e
a a u n  c o n  f r e s a  r e d o n d a  p e q u e ñ a  d e  un  l u g a r  a l  o t r o ,
a t a n r c n i e n d o  i n c a m b i a d o  e l  e j e  d e  p o s i c i ó n  d e  l a  p i e ­
z a  ^ a s e g u r a n d o  a s í  e l  i m p r e s c i n d i b e l  p a r a l e l i s m o ) .
En s e c u n d a  i n s t a n c c a ,  y s e g ú n  l a s  n e c e s i d a d e s  d e  r e -
« • e n c ic n  s e  e m p le a  f r e s a  c i l i n d r i c a  556- o u n a  t r o n
cc ' c ó n i c a  N - 7 0 0 ,  p a r a  l a  t e r m i n a c i ó n  d e  l o s  p i n s .

D) B i s e l a d o . -  F i n a l m e n t e ,  s e  h a c e  I n  p r o t e c c i ó n
d e  p r i s m a s  e n  e l  c a v o  s u p e r f i c i a l  p a l a t i n o ,  . . . b i s c l a p
do I r  s a l i d a  d e  l a s  p a r e d e s  g i n g i v a l  y a x i a l  d e  l a
c a j a  p r ó x i m a ! ,  y a l  á n g u l o  d e  u n i ó n  c o n  e l  d e s g a s t e
i i  c i s a l .  Se p u e d e  u t i l i z a r  u n a  p i e d r a  d e  r u e d a  p e q u e
ñ a  e n  p i e z a  d e s m a n o  o u n a  c ó n i c a -  e n '^ c o n t r —an.gu_lx>-^—



C A P IT U L O ...

CAVIDADES PE CLASE V PARA' lÚ C R l’STAC ICNÉC

CERAMICAS ? C E !L IG A S  Y M ETALICAS, CONCEP-
- -   - — —  .- ,-- - - -- - - ---    r —  Z   _ L .

■* • uu. • ■*

CIGN Y TECNICA DEL TALLADO,

C avideces de clase V son aquellas que se rea­
lizan en el tercio gingival de las caras vestibular
y lungual de todos los dientes.

Su estudio ofrece varios asnectos de interés.

A) Diagnóstico.- No ofrece dificultades. La
visión directa .es suficiente.

E) Finalidad.- Las cavidades de Clase V tienen
generalmente una finalidad terapéutica ( ?.) i tirar •
o eliminar un proceso carioso* (L) en los casos de
erosión, la finalidad es terapéutica y también pre­
ventiva de posibles alteraciones de la salud pulpar
(c) Otras veces la finalidad es protésisa? se pre:p;£
ran cavidades de Clase Vk. para ser obturadas con
incrus tac cienes metálicas qu,e aumenten la convexi­
dad y retención en vestibuíara de dientes pilares
para ganchos de prótesis parciales reraovibles (gene
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r a l m t n t e  en  c a n in o s  i n f e r i o r e s ) .

C) L o c a l i z a c i ó n . -  L as mas com unes de l a s  c a ­
r i e s  de C la s e  V s e  p r e s e n t a n  en l a  s u p e r f i c i e  v e s ­
t i b u l a r  de l o s  d i e n t e s ;  muy r a r a m e n te  en  l a s  l i n g u a
l e s .  No o l v i d a r  q u e . ?lp s  p u n to s  y f i s u r a s  que  p u e d a n
a p a r e c e r  en  ex  c í n g u l o  de a lg u n o s  i n c i s i c o s ,  p e r t e
n e c e n  de a c u e rd o  a l a  c l a s i f i c a c i ó n  e t i o l o g i c a  de
c a v id a d e s  de B la c k ,  a l a  C la s e  I .

D) C a u s a s . -  La c a u s a  de l a  i n s t a l a c i ó n  de l a
c a r i e s  de C la s °  V, so n  1) d i s p o s i c i ó n  a n a n tó m ic a
de l o s  d i e n t e s  en l a  z o n a  d e l  t e r c i o  g i n g i v a l  de
v e s t i b u l a r ,  que fo rm a  un á n g u lo  m u e r to  d o n d e  e l  p ro
c e s o  de a u t o c l i s i s  no a c t ú a  b i e n ;  2) f a l t a  de h ig i ie
ne  b u c a l  o h i g i e n e  i n c o r r e c t a ,  d e l  p a c i e n t e ;  3) p r e
¿ e n c í a  de g a n c h o s  p r o t é s i c o s  que d i f i c u l t a n  l a  h i ­
g i e n e .  E s to s  f a c t o r e s  f a v o r e c e n  l a  i n s t a l a c i ó n  y
d e s a r r o l l o  de l a  p l a c a  m i c r o b i a n a ,  d e s e n c a d e n a n d o
e l  m ecan ism o , p r o d u c t o r  ¿o l a  c a r i e s .

P o r  lo  t a n t o ,  l a  fo rm a  más e f i c a z  de p r e v e n i r
e s t e  t i p o  -.de c a r i e s ,  e s  e d u c a r  a l  p a c i e n t e  d e s d e
te m p ra n a  e d a d  a c e p i l l a r  s u s  d i e n t e s  c o r r e c t a m e n t e .

E) C a r a c t e r í s t i c a s  . L as c a r i e s  g í n g i v o - v e s t i
z u l a r e s  t i e n e n  a l g u n a s  c a r a c t e r í s t i c a s  p a r t i c u l a r e s
1) En e l  p e r í o d o  i n i c i a l ,  e l  p r o c e s o  se  p r e s e n t a
e n  fo rm a  de m a n c h a s  b l a n q u e c i n a s ,  c a m b ia n d o  lu e g o
l a  c o l o r a c i ó n .  2) Son e x t e n d i d a s  de m e s i a l  a d i s ­
t a l ,  a b a r c a n d o  to d a  l a  z o n a  c e r v i c a l . ,  3) Cono l o s
p r i s m a s  de e s m a l t e  y l o s  c a n a l í c u l o s  ¿ . e n t i n a r l o s
e s t á n  o r i e n t a d o s  en  s e n t i d o  a p i c a l ,  e l  p r o c e s o  c a ­
r i o s o  s i g u e  e s a  d i r e c c i ó n  g í n g i c o - p u l p a r .

F) D i f i c u l t a d e s . -  E l t a l l a d o  de l a s  c a v i d a -
dee de C la s e  V p u e d e  p r e s e n t a r  a lg u n a s  d i f i c u l t a ­
d e s '.:  1) I n a c c e s i b i l i d a d  de l o s  i n s t r u m e n t o s  de t a
l i a d o  e n  l a  z o n a  de m o l a r e s ,  e s p e c i a l m e n t e  s u p e r i o
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r e s ,  p o r  l a  p r e s e n c i a  de  l a  m e j i l l a *  2 )  En d i e n t e s  c o n
r e t r a c c i ó n  g i n g i v a l ,  l a  n e c e s i d a d  d e  t a l l a r  l a  c a v i d a d
p a r t e  e n  e s m a l t e  y p a r t e  e n  c e m e n to  r a d i c u l a r .  3 ) La
í n t i m a  r e l a c i ó n  c o n  e l  m a r g e n  g i n g i v a l ,  q u e  p r o v o c a  e l
f á c i l  s a n g r a d o  d e  l a  e n c í a  o b s t a c u l i z a n d o  l a  v i s i ó n .
4 )  E l  b o r d e  c a v i t a r i o  p r o v o c a  a v e c e s  u n  p r o c e s o  i r ' r i -
t a t i v o  de  l a  m u c o s a  g i n g i v a l ,  p r o d u c i e n d o  u n a  h i p e r t r o
f i a  d e  l a  e n c í a  q u e  s e  p r o y e c t a  d e n t r o  d e  l a  c a v i d a d
c a r i o s a ,  d i f i c u l t a n d o  a u n  m ás e l  t a l l a d o .

. E s t a s  s i t u a c i o n e s  p u e d e n  r e q u e r i r  l a  a p l i c a c i ó n
de  d i v e r s o s  e l e m e n t o s  p a r a  r e s o l v e r  e l  p r o b l e m a  g i n g i ­
v a l  m e c á n i c o s  com o l a  g u t a p e r c h a ;  q u í m i c o s ,  com o e l  c ío
r u r c  de z in c ,  á c id o  f é n i c o ,  a d r e n a l in a  a l  1A G in g i-p a c k . á c i d o

t r i c l o r o a c é t i c o ; f í s i c o s ,  t e r m a c a u t e r i o ; q u i r ú r g i c o s ,
g i n g i v e c t o r a l a .

5 )  O t r a  d i f i c u l t a d  e s  l a  g r a n  s e n s i b i l i d a d  d e  l a
z o n a  c a r i o s a  d e b i d o  a l a  m a y o r  c a n t i d a d  d é  t e r m i n a c i o ­
n e s  s e n s i t i v a s ,  s o b r e  t o d o  e n  p a c i e n t e s  j ó v e n e s  ( l a  a -
n e s t e s i a  p r e v i a  e s  c a s i  i m p r e s c i n d i b l e ) .

G) C l a s i f i c a c i ó n . -  L a s  c a v i d a d e s  de  C l a s e  V p u e ­
d e n  c l a s i f i c a r s e  s e g ú n  l a  s u s t a n c i a  o b t u r a t r i z  a  em -----
p l e a r ,  e n  d o s  g r a n d e s  g r u p o s :  r e t e n t i v a s ,  p a r a  s u s t a n
c i a s  p l á s t i c a s  ( a m a lg a m a s ,  s i l i c a t o s ,  r e s i n a s  c o m p u e s ta s
o r i f i c a c i o n e s ) : y n o  r e t e n t i v a s  p a r a  i n c r u s t a c i o n e s  m e­
t á l i c a s ,  a c r i l i c a s  y d e  p o r c e l a n a  c o c i d a .

H) P r i n c i p i o s  q u e  r i g e n  e l  t a l l a d o  c a v i t a r i o  I n ­
t e r e s a n  s o l a m e n t e  l o s  f a c t o r e s  i n t r í n s e c o s  ( t e r a p é u t i c o s
y b i o l ó g i c o s ) ;  l o s  p r i n c i p i o s  f í s i c o s  ( f u e r z a s  a c t u a n ­
t e s )  q u e  i n t e r e s a n  p o q u e  n o  a c t ú a n  s o b r e  e s t a s  r e s t a n
r a c i o n e s .

L o s  p r i n c i p i o s  t e r a p é u t i c o s  ( e x t e n s i ó n  p o r  c u r a
y e x t e n s i ó n  p o r  p r e v e n c i ó n )  d e t e r m i n a n  l a  d e l i m i t a c i ó n
d e  c o n t o r n o s . c a v i t a r i c s .

P o r  p r e v e n c i ó n ,  l o s  l í m i t e s  d e  l a  c a v i d a d  d e b e n
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extenderse.hacia próxima!, cerca de la unión de
la cara vestibular con las caras mesial y distal
pero sin involúcralas; hacia oculsal hasta la unión
del tercio gingival con el tercio medio de la ca­
ra vestibular; y hacia gingival, hasta el borde
1. ií re d¿í la encía.

Los principios biológicos (morfología coro­
naria, volumen y situación pulpar, y capacidad reac
cicnal pulpar) son muy importantes en la determi­
na cion de la profundidad cavilaría y las posibilí
da des de retención.
, El factor Resistencia Parietal no tiene siĝ

uificación en este tipo cayitario, lo mismo que
los factores Físicos estrínsecos relativos a las
Fuerzas Actuantes.

El Volumen Dentinario interesa para el estu
dio de la Retención.

El factor Resistencia Marginal, es muy impo£
tanto y sera considerado en especial, en relación
al tipo de sustancia restauradora a emplear.

• - \En realidad, las cavidades de Clase V son
muy diferentes entrm sí, según las propiedades de
la sustancia obturatriz. Por eso, debemos estudiar
las específicamente en relación a cada material.-

A. CAVIDADES PARA INCRUSTACIONES CERAMICAS.

El estudio de todas las Reconstrucciones Den
tírias, descansa sobre dos pilarás fundamentales:
a) principios básicos de la preparación de cavida^
des y b) propiedades de la sustancia obturatriz.

Estos dos factores, dependientes uno del.
otro, van indisolublemente unidos en toda concep-
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c ió n  y r e a l i z a c ió n  de r e s ta u r a c io n e s  d e n t a r ia s .
> • ■ ’ . •

En a lgu n os c a s o s , fa c t o r e s  ya p re s e n te s  corno ub£
c a c ió n  e x t e n s ió n ,  r e s i s t e n c ia ,  e s t é t i c a ,  fu e r z a s ,  e t c .
de l a  c a v id a d , d i r ig e n  au tom áticam en te a la  e le c c ió n
da una s u s ta n c ia  o b t u r a t r i z  d eterm in ada  cuyas p r o p ie ­
dades la  in d ic a n  c la ra m en te  como la  m ejor s o lu c ió n .

En o t r o s  c a s o s , la s  c o n d ic io n e s  d e l :d ie n te  a
r e s ta u r a r  son t a n . f a v o r a b le s , que p e rm iten  h a cer  una
s e le c c ió n  de una s u s ta n c ia  o b t u r a t r i z  d e te rm in a d a , cuya
p ro p ie d a d e s  la  in d ic a n  c la ra m en te  como la  m ejor s o lu c ió

En o t r o s  c a s o s , la s  c o n d ic io n e s  d e l d i e n t e "a res
ta u ra r  son tan fa v o r a b le s ,  que p e rm iten  h acer  una s o le e
c ie n  e n tr e  v a r ia s  s u s ta n c ia s  re s ta u ra d o ra s  p o s ib le s *  de
term in an do esa s  p ro p ie d a d e s  de la  s u s ta n c ia  e l e g id a ,  la
c a r a c t e r í s t i c a s  e s p e c í f i c a s  de n u es tro  t a l l a d o  c a v i t a r i

Debamos con ocer  p u es , p r im ero  la s  p ro p ied a d es
de la  p o r c e la n a  d e n ta l como s u s ta n c ia  c b t u r a t r i z ,  pa ­
ra  p oder e s tu d ia r  después e l  prob lem a c a v i t a r i c .

P rO | ? ie ja les  de la  p o rc e la n a  d e n t a l .

La n o rc e la n a  es e l  m a te r ia l  que se a c e rc a  más
a l  í d ' va l  de s u s ta n c ia  r e s ta u ra d o ra  de lo s  p ro ceso s
d e s t r u c t iv o s  la  corona d e n ta r ía .

Su e x t r a o r d in a r io  v a lo r  e s t é t i c o  e s ta  acompañado
por in t e r e s a n t ís im a s  p ro p ied a d es  de orden  b io ló g i c o s
f í s i c o ,  h i g i é n i c o .

Como toda  s u s ta n c ia  o b t u r a t r i z  que no l l e g a  e l
id e a l  p ero  cuando se usa con ven ien tem en te  no hay mate
r i a l  a n u es tro  a lc a n c e  que se l e  compare en la  e x c e le n
c ia  de sus r e s u lta d o s  .
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1* P r o t e c c i ó n  d e  l a  v i t a l i d a d  p u l p a r . -  L a  p o r
c e l a n a  e s  muy m a la  c o n d u c t o r a  d e  l o s  c a m b io s  t é r m i ­
c o s .  E s t a  - p r o p i e d a d  f í s i c a  e s  l a  q u e  p e r m i t e  d a r
g r a n  p r o f u n d i d a d  a  l a s  c a v i d a d e s  e n  b u s c a  d e  r e t e n ­
c i ó n  d e  l a s  i n c r u s t a c i o n e s ,  y. p e r m i t e  e s t a r  s e g u r o s
d e  l a  s a l u d  p u l p a r  e n  r e s t a u r a c i o n e s  t o t a l e s  com o
l a s  c o r o n a s  f u n d a s .  L a  p u l p a  d e n t a r í a  a l  q u e d a r  p r o ­
t e g i d a  d e  l o s  a g e n t e s  i r r i t a n t e s  e x t e r i o r e s  p o r  u n a
c a p a  d e  p o r c e l a n a  a i s l a n t e ,  c o n s e r v a  s u  f i s i o l o g í a
n o r m a l .

2 .  H is  t o f  i l i a . -  L a  p o r c e l a n a  e s  h i s t ' ó f i l a  e s
d e c i r  a m ig a  de  l o s  t e j i d o s  b l a n d o s  d e  l a  c a v i d a d  b u
c a l  E s t o s  e n  v e z  d e  i r r i t a r s e  p o r  e l  c o n t a c t o  ( c o ­
me c o n  m e t a l e s ,  y s o b r e  t o d o  s i l i c a t o s ) ,  t i e n e n  —
t e n d e n c i a  a d o s a r s e  s o b r e  l a  o b t u r a c i ó n  e n  v e z  d e  a le
j a r s e ,  p r e s e n t a n d o  un  a s p e c t o  t o t a l m e n t e  s a l u d a b l e
Se o b s e r v a  e n  l a s  i n c r u s t a c i o n e s  c e r á m i c a s  s u b - g i n
g i v a l e s ,  q u e  l a  m u c o s a  s e  c o n s e r v a  c o n  t o d o s  l o s  a
t r i b u t o s  d e  s a l u d .  P o r  e l  c o n t r a r i o ,  f e s t o n e s  g i n g j i
v a l e s  e n  c o n t a c t o  c o n  o t r o s  m a t e r i a l e s  d e  r e s t a u r a ­
c i ó n ,  p u e d e n  p r e s e n t a r s e  c o n  p r o c e s o s  i n f l a m a t o r i o s
d e  i n t e n s i d a d  v a r i a d a ,  s i e n d o  a v e c e s  s u  ú n i c a  t e r a .
p é u t i c a  e f i c a z ,  s u s t i t u i r  e s a s  o b t u r a c i o n e s  p o r  o -
t r a s  d e  p o r c e l a n a  c o c i d a .

3 . No s u s c e p t i b i l i d a d  a  r e c i d i v a s E s t a  i n  —
t e r e s a n t e  y c o m p r o b a d a  p r o p i e d a d  d e  l a  p o r c e l a n a  e n
c o n  s e  c u e n e  i a  d e  s u  c o n d i c i ó n  f í s i c a  d e  s u p e  r f  i  c i é
g l a c e a d a  c o n  l i s u r a  p e r f e c t a  y a u s e n c i a  t o t a l  d e  p o
r o s .  E s t o  h a c e  i m p o s i b l e  l a  a d h e s i ó n  d e  d e p ó s i t o s  —
s a b u r r a l e s  o p e l í c u l a s  b a c t e r i a n a s ,  a u n  e n  z o n a s  n o
b i e n  h i g i e n i z a d a s .  L a  n o  a d h e s i v i d a d  d e  l a s  p l a c a s
b a c t e r i a n a s ,  d a  p o r  r e s u l t a d o  u n a  e v i d e n t e  n o  s u s —
t e n t i v i l i d a d  a  l a  r e c i d i v a .

4 .  I n a l t e r a b i l i d a d  e n  e l  m e d io  b u c a l . -  a ) L o s
á c i d o s  o á l c a l i s  b u c a l e s  n o  p r o d u c e n  n i n g ú n  e f e c t o
d e t e r i o r a n t e  s o b r e  l a  p o r c e l a n a ,  q u e  sfe- m a n t i e n e  .s ie m
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pre en las mismas excelentes condiciones en que fue iin
seriada. B)_ No existen cambios volumétricos de nin­
gún orden.C) No hay cambios de coloración.Otras obtu­
raciones pueden cambiar de color ya por oxidación, ya
por impregnación;pero la porcelana es era ese sentido,
de una estabilidad total.

Es la única restauración en que el transcurso de
los años no se hace aparente, es imposible definir su
edad .

5. D u r e z a »-La porcelana es más resistente al des
gaste friccional, que el propio esmalte. Si la abrasión
celusal es patológica, rápida e intensa, deben control
larse periódicamente y minuciosamente las condiciones
funcionales de la oclución y hacer desgastes compensa­
torios en la restauración cerámica.

6. -Fragilidad aparentev-Se le atribuye a la por­
celana esta gran desventaja; pero deja de existir, si
se estudia el problema a fondo. >

a) La porcelana sin soporte es frágil, como sustancia
semivitrea que es pero un cuerpo de porcelana debida­
mente soportarlo resiste grandes presiones.

b) La porcelana no resiste a las fuerzas de flexión o
tor c ion.
Por lo tanto, cuando preparamos cavidades o muñones
para recibir restauraciones de porcelana, debemos lo­
grar que esas fuerzas de flexión se transformen en fuer
zas de presión, c) La porcelana en capas muy delgadas
o en cuerpos de espesor variable con partes gnuesas y
delgadas, tienen evidentemente una resistencia baja
(menor que en su parte más delgada).

Pero si realizamos el trabajo dándole soporte,
eliminando las fuerzas de flexión, y dando un espesor
uniforme no muy delgado a la porcelana, obtendremos una
resistencia suficiente para sus uso en el acto mastica
torio, cuyas fuerzas serán absorbidas por la unidad



- 7 4 -d i e n t e  ( o b t u r a c i ó n - r e m a n e n t e  d e n t a r i o )  y no p o r  l ap o r c e l a n a .  (E n  l a s  c a v i d a d e s  d e  C l a s e  V e s t e  p r o b l ema n o  e x i s t e ,  p o r q u e  a l l í  n o  s e  e j e r c e n  f u e r z a s  o c í us a l e s )  . , .7 .  E s t é t i c a . -  E s  l a  m as e v i d e n t e  d e  l a s  p r o p i e ­d a d e s  d e  l a  p o r c e l a n a ,  h a c i e n d o  p o s i b l e  l a  r e a l i z a c i ó nl a  m as b e l l a s  r e s t a u r a c i o n e s  d e n t a r i a s .T a l l a d o  d e  c a v i d a d e s  c e r á m i c a sD e l  e s t u d i o  de l a s  p r o p i e d a d e s  d e  l a  p o r c e l a n acom o e le m e n t o  r e s t a u r a d o r  d e  l a  c o r o n a  d e n t a r i a ,  s u r ­g e n  p u r  s í  s o l a s ,  c o n d i c i o n e s  o l e y e s  g e n e r a l e s  a t o ­d a s  l a s  c a v i d a d e s  p a r a  i n c r u s t a c i o n e s  d e  p o r c e l a n a .I .  ; I O  b i s e l  . -  E s t a s  c a v i d a d e s  no p u e d e n  s o r  b i -s e l a d c i f  en  e l  b o r d e  c a v o - s u p e r f  i c i a l . L a  r e s i s t e n c i ad e  1.a „T o r c e l a n a  a l  i m p a c t o  e s t á  en  r a z ó n  d i r e c t a  d es-1 e s p e s o r -  en c a p a s  d e l g a d a s  e s  f r á g i l ,  y en l o  q u ec o r r e s p o n d e  a un r e c u b r i m i e n t o  d e  b i s e l ,  s e  f r a c t u r a ­r í a  i n d e f e c t i b l e m e n t e ,  d e j a n d o  en  l a  u n i ó n  d e  l a  p o r ­c e l a n a -  d i e n t e  u n a  a p r e c i a b l e  f i s u r a  d e  s e g u r a  r e c i ­d i v a . 2 .  P a r e d e s  d i v e r g e n t e s S i  b i e n  no p o d e m o s  h a ­c e r  i  i  s e  la ’clo o ño 'd e b e m o s o l v i d a r  q u e  no s e  o u s a e nd e j a r  b o r d e s  c a v i t a r i o s  c o n  p r i s m a s  d e  e s m a l t e  s i np r o t e c c i ó a :  e s t o s  s e  d e s p r e n d e n  y t e n d r í a m o s  i g u a lm e nt u  f o r m a c i ó n  d e  f i s u r a  y r e c i d i v a .  L a  s o l u c i ó n  e s t áen  u i p e r f e c t o  c o n o c i m i e n t o  d e  l a  e s t r u c t u r a  h i s t o l ó ­g i c a  d e l  e s m a l t e ,  p a r a  d e t e r m i n a r  l a  d i r e c c i ó n  d el o s  i r i m a s  en  e l  c a v o - s u p e r f i c i a l  d e  l a  c a v i d a d  y h a ­c e r  l a s  p a r e d e s  l a t e r a l e s  s i g u i e n d o  u n a  d i r e c c i ó n  p r o -t  a c t o r a  .L a  p a r e d  i n d i c a l  s e r á  p e r p e n d i c u l a r  a l a - s u p e r ­f i c i e ,  s i g u i e n d o  e l  e j e  v e s t í b u l o - l i n g u a l  d e l  d i e n t ep u e s  l o s  p r i s m a s  d e  e s a  r e g i ó n  s i g u e n  e s a  d i r e c c i ó n .
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En cambio la pared gingival será francamente expulsiva
divergente con respecto a ese eje, pues esos prismas
de esmalte están muy inclinados.

En términos generales, las paredes laterales de
la cavidad deben ser perpendiculares a la tengente déla
superficie dentaria en el cavo-superficial. Dicho de
otra manera, representada la superficie del diente por
un tramo de esfera, las paredes laterales deben seguir
la dirección de su radio o diámetro. Si la divergencia
de las paredes con respecto al eje cavitario se hace
marcada (mayor de 20) se produce una gran pérdida de
fricción o retención que es necesario compensar por uní
mayor profundidad.

3. Profundidad.- La regla general a seguir es que
la cavidad no debe ser - superficial. Cnanto más superfi­
cial GS un cavidad, menos retentiva es; y si además las
paredes laterales son divergentes, la cavidad es fran­
camente expulsiva. Por otra parte el cemento de fija
ción se reflejaría a través de capas delgadas de porco
lana destruyendo la perfección del matiz elegido.

Descartadas las cavidades superficiales, podemos
hacerlas de profundidad media o grande, dependiendo e-
lio de varios factores. a)Necesidad de mayor retención
las cavidades de paredes laterales muy divergentes o
de aran extensión, se harán más profundas, b)Respeto
a la integridad nulpar: naturalmente la proximidad pul
par es factor fundamental- a considerar en todo estudio
de profundidad en tallado cavitario. Es interesante
recordar que la no conductividad térmica de la porcela
na, permite lograr profundidades no alcanzables en ca
vidades para otros materiales.

4. Contorno. - El contorno de las cavidades, para
porcelana debe cumplir ciertos requisitos, aX Debe ser
redondeado, con eliminación total de ángulos laterales
definidos; las paredes laterales de las cavidades deben
nerderse suavemente unas en otras sin delimitación mar
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cada .

Angulos nítidos en el contorno cavitario, di­
ficultan la adaptación de la matriz, complican la
lucha contra la contración en el proceso de cocción
y ofrecen líneas de menor resistencia a la porcelana
cocida, b) Evitar contornos en formas geométricas
perfectas (círculos, elipses), que podrían complicar
la confección e inserción de la incrustación, c) La
pared en relación al borde libre de encía, debe se-
cruir su contorno.

5. Resistencia parietal.- En lo que se refie­
re a cavidades de Clase V, el problema de resisten­
cia parietal no existe.

6„ Retención.- Se obtiene por fricción, re--
lacionando la extensión de la cavidad, la divergen­
cia de las paredes laterales, y la profundidad.

7„ Tamaño.- Las cavidades para incrustacio­
nes de porcelana no deben ser de tamaño excesiva­
mente reducido. La adaptación de la matriz y la coc
ción de la porcelana en casos pequeños, presenta gran
des dificultades. Además, aunque parezca paradojal,
la arronización de colores y matices es más difícil _
que ei las incrustaciones mayores.

(uando por el contrario estamos frente a gran­
des destrucciones, que requieren preparaciones ca-
vitarias de gran tamaño, debemos realizar antes de
decidirnos por una restauración cerámica, un profun
do estudio del volumen dentinario existente, y las
posibilidades de retención.

En cavidades muy extendidas, donde la profun­
didad necesaria es inalcanzable sin lesionar la pul
pa deben descartarse las incrustaciones; y realizar
coronas fundas de porcelana si Ray exigencias de es
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te  t i c a . • • .

8.. Pared  P u lp a r . -  La m o r fo lo g ía  d e n ta r ia  ordena
r e a l i z a r  la  pared  o* p is o  en form a c o n v e x a /  s ig u ie n d o

exactam en te  la  cu rv a tu ra  de la  ca ra  v e s t ib u la r  d e l  d ien
te  con la  f in a l id a d  d e . lo g r a r  an te  to d o , r e s p e c to  por
la  in t e g r id a d  p u lp a r ,  y ademas, lo g r a r  un e s p e s o r  u.n£
form e de j p o r c e la n a ..

In d ic a c io n e s  de la  in c r u s ta c io n e s  cerám icas  de

C La s e V .
■ . . 4 - - -----------------  .

a ) La p r im era  gran  in d ic a c ió n  de la s  in c r u s t a c ío
nes cerám icas  en c a v id a d es  de C ls s e  V, es cuando ín t e r
v ie n e  e l  f a c t o r  e s t á t i c o ,

i

L ) Cuando la s  ca v id a d es  es tá n  en c o n ta c to  con
la  e n c ía  la  p o rc e la n a  es la  r e s ta u r a c ió n  in d ic a d a ?  por
la  r i g id e z  de lo s  t e j i d o s  b lan dos .

c ) En bocas muy s u s c e p t ib le s  n la s  c a r i c a ,  con
ca v id a d  ¿r> de C lase  V, la s  in c r u s ta c io n e s  de p o r c e la ­
na son la s  r e s ta u ra c io n e s  nás in d ic a d a s  por s e r  le s  cíe
nos p r o •: e lisas a r e c id iv a s  .

E . CAVIDADES PARA INCRUSTACIONES ACPILIGAS

Las in c r u s ta c io n e s  de a c r il ic c .-  t e m o - c u r a b le  po
ra c a v id a d es  de C la se  V, pue¿en c o n s t i t u i r  un su st-itu
to  Lias o menps a c e p ta b le  (p e r o  no muy c o n f ia b l e )  cuan
do por a lgú n ?  razón  (g en e ra lm en te ' e c o n ó n ic a , f a l t a  de
la b o r a t o r io  t’.e cerám ica  • en. lo c a l id a d e s  pequeras., e t c )
no. puede h a ce rse  la  ■ r e s ta u r a c ic i i  in d ic a d a  que es • la  in
c r u s ta c ió n  ^ .e rá m ica . ■ • . . ..

En te/m inos g e n e r a le s ,  la s  ca v id a d e s  para  i.ncrujs
ta c ió n  de a c r í l i c o  se asem ejan a la s  d e s c r i t a s  para

I .  ’ ‘
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cerámica ; ..aunque, exis ten algunas diferencias 1J5
gicas como consecuencia de las notables diferencias
de propiedades de les materiales. ...

1* No deben tener bisel.

2  . Deben tener paredes con la divergencia ne
cesaría.para proteger a los prismas de es
malte del cavo —superficie 1,

3 . Deben ser tan profundas cono la seguridad
de la salud pulpar permita.

A» En los casos de dificultad- en -conseguir
retención por profundidad, se debe recurrí
a elementos adicionales como undercuts o
gruesos pins, que correctamente colocados
er. las zonas mesial y distal del diente re
suelven al problema de retención sin ries­
gos pulpares.

5 . Deben seguir el contorno de la encía, pero
sin llegar al contacto.

E.1 éxito estético inicial de las incrustacio­
nes ¿e acrílico, no debe llevar al engaño; los re^'
saltados no son duraderos pues-al material se infi
tro. fca.cxl y rápidamente, alterando en forma notabl
su color, y afectando los tejidos nobles del diente

G. CAVIDADES PARA INCRUSTACIONES METALICAS.

Las cavidades de Clase V para restaurar con
incrustaciones de.'oro, sen bastante diferentes le­
las cerámicas y acrílicas.

Existen dos razones fundamentóles para esta­
blecer esas diferencias, ...
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1. E l m e ta l c o la d o  p e rm ite  lo g r a r  la  p r o t e c c ió n
de l e s  p rism as de- e sm a lte  d e l ca vo—s u p e r f i c i a l , po r
m edio ¿ e l  b i s e la d o .  E n tonces la s  paredes- l a t e r a l e s  nq
t ie n e n  porqué s e r  e x p u ls iv a s  . A l p oder t a l l a r  la s  pa­
re des l a t e r a l e s  p a r a le la s  e n tr e  s i .  se o b t ie n e -b u e n a
r e t e n c ió n  por f r i c c i ó n ;  y ya  no es n e c e s a r io  h a ce r  la
búsqueda de r e t e n c ió n  en p ro fu n d id a d .

2 . Las c a v id a d e s  de C la se  V para in c r u s ta c io n e s
m e tá l ic a s  no pueden s e r  p ro fu n d as  adem áss por o t r a s
ra zó n ; la  gran  c o n d u c t iv id a d  té rm ic a  d e l  m e ta l,  que
a f e c t a r í a  seguram ente a l a  p u lp á .p ró x im a .

De modo que esaas  ca v id a d e s  deben s e r  de p a red e
l a t e r a l e s  p a r a le la s  no muy p ro fu n d a s , y b is e la d a s  en
la s  zonas que la  p r o t e c c ió n  de prism as lo  r e q u ie r a .

La pared  p u lp a r ,  s iem pre  ^convexa, debe s e r  a i£
la d a  en lo s  casos n e c e s a r io s ,  con h id r ó x íd e  de c a l c i o
auí/enato de z in c ,  b a r n ic e s ,  e t c .

3. Debo e v i t a r s e  e l  c o n ta c to  d e l m e ta l con la
e n c ía  e l  borle- g in g i v a l  debe, s e g u ir  e l  co n to rn o  de la
e n c ía  p e ro  s in  t o c a r l o .

4 . En. lo s  casos n e c e s a r io s ,  de .c a v id a d es  r.iuy aa
p li.a s  puede r e c u r r i r s e  a r e t e n c io n e s  a d ic io n a le s  t ip o
p in s  o u n d e rcu ts , que deben s e r  d e lg a d o s ,  no g ru esos
como en la s  ca v id a d es  para  in c r u s ta c io n e s  de a c r i l í c o
porque e l  c s t a l  con d u cto r  de lo s  cam bios t ^ r a ic o s  pó-.
d r ía  in j .u r ia r  a la  pu lpa  p r ó x im a .- -
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