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I) INTRODUCCION

Siendo éste el primero de una serie de articu-
los sobre la computaciéon en la ortodoncia, nos
limitaremos a hacer una breve mencion a la compu-
tacion en tiempos recientes y destacar la impor-
tancia que ésta pueda desarrollar en las ciencias
médicas.

Durante los dGltimos 20 anos se esta desarrollan-
do una vertiginosa evoluciéon en la computacion
que viene cambiando el campo de la tecnologia y
se vislumbran cambios ain mas grandes en los
anos por venir.

Las computadoras digitales de utilidades genera-
les que se construyen ahora son mucho mas po-
tentes, mas pequefas y mas confiables que las
anteriores y pueden ser producidas a un costo
mas bajo. Nuevas tecnologias, diferentes arquitec-
turas y memorias mas rapidas tienen gran impac-
to en la computadora. Pero han aparecido desarro-
llos ain mas significativos en las diversas y nue-
vas maneras en que se ha aprendido a usar
computadoras.

Las primeras grandes computadoras electronicas
eran empleadas usualmente como supercalculado-
ras para resolver complejos problemas matemati-
cos que habian sido imposibles de atacar antes.
En anos recientes, programadores han comenzado
a usar las computadoras para aplicaciones no-
numéricas, como sistemas de control, comunica-
ciones, inteligencia artificial, reconocimiento de
patrones y procesamiento de datos. En estas ope-
raciones, un sistema de computacién procesa vas-
tas cantidades de datos a alta velocidad.

Mas recientemente, la venida del microcompu-
tador ha acelerado y expandido el impacto de la
revolucion de la computacién. Los microprocesa-
dores han aparecido como impresionantes contro-
ladores asombrosamente econdémicos en aplica-
ciones hogarenas, en juegos, juguetes, camaras,
automaviles y otros items de consumo.

La computadora moderna es de hecho un mani-
pulador de simbolos con una finalidad general y
con una enorme variedad de aplicaciones que
implican palabras igual que imégenes, gréficas en
lugar de nimeros.
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II) POR QUE COMI’ilTARlZAR EN
CIENCIAS MEDICAS

A medida que los gastos de la practica médica
suben y los aportes a los facultativos aumentan,
el ejercicio de la profesion debe pagar cada vez
mas tributos y atencion a la economia de merca-
dos, sobre todo en paises donde los sistemas de
salud estan en crisis.

La mayoria de los buenos programas de admi-
nistracion médica pueden generar informes de
productividad, procedimientos y equipamientos,
asi como el dificil aspecto del seguimiento del
tratamiento del paciente, seguimiento que se re-
duce a la actualizacion de informacion en un
archivo de una base de datos.

Una computadora en una oficina médica puede
también ser conexién casi instantinea con un
mundo de informacién, desde los archivos de un
determinado paciente en un hospital a la extensa
base de datos de una biblioteca médica.

Otros beneficios de la administracion de datos
implica la habilidad de teclear cierta informacion
una vez y entonces ordenarla, seleccionarla y usar-
la con eficiencia y es aqui donde radica su impor-
tancia capital.

Existen casos ejemplarizantes del uso estadistico
unificado, realizados en Canadé y Estados Unidos
en lo que se refiere a la salud.

Mediante la informacién que estos centros inter-
conectados reciben, es posible descubrir tenden-
cias patogenas dentro de ciertas areas y anticipar,
para prevenir, un brote epidémico.

También se pudo establecer la relacion que
existia entre un estrogeno, muy popular entre
aquellas mujeres con peligros de pérdida durante
el embarazo, y la reciente aparicion de una ola
aparentemente inexplicable de adolescentes, que
padecen un tipo especial de cancer al datero. La
computadora indicé que aquel estrégeno tomado
por las madres hace 15 anos es la causa de la
enfermedad que hoy padecen sus hijas.

La computaciéon, por lo tanto, contribuye en
medicina como auxiliar de diagnéstico, acumula-
cién y ordenamiento de datos y control de apara-
tologia en todas sus gamas. )



En odontologia, con sus diversas especialidades,
la acumulacion de datos en lo que se refiere a
patologia, medicacion y terapia, deberia darnos
informacion de la variedad de enfoques de un
mismo problema.

En particular en ortodoncia, hemos estudiado el
enfoque computacional, llegando a resultados de
practicidad sorprendente en la blasqueda del diag-
nostico y sus métodos de archivos.

El principal objetivo del diagndstico es permitir
el alcance de un método cientifico posible y rea-
lista del tratamiento. La computadora nos propor-
ciona la interpelaciéon del informe diagndstico de
la misma manera que lo haria un ortodoncista
con tal que disponga de tiempo suficiente y
conocimientos necesarios. Medir, evaluar, compa-
rar y organizar datos son las funciones especificas
de una computadora. De esta manera permite
caracterizar la anomalia del paciente para compa-
rarla con otros problemas y clasificar los resulta-
dos obtenidos.

El ortodoncista en general dedica un pequefo
porcentaje de su tiempo al diagnéstico, dedican-
dole la mayor parte de éste al tratamiento. Un
reducido tiempo de dedicacion al diagnéstico au-
menta el coeficiente de error. Un programa en la
computadora puede estudiar y comparar todos los
casos posibles que a un ortodoncista le insumiria
un tiempo excesivo.

El sistema computarizado analiza si la maloclu-
sion es horizontal, vertical o transversal, u otro
tipo de problema. De acuerdo a esto nos dice si

hay maloclusion, dénde esta localizada y el grado
de ella, todo en los tres planos del espacio. Me-
diante el manejo de analisis multivariable, con
gran cantidad de datos, nos diagnostica la malo-
clusion y nos orienta en la posibilidad de trata-
miento, ademas de hacer comparaciones estadis-
ticas.

Ilf) CONCLUSIONES

Nuestro trabajo en computacion esta siendo
orientado a establecer una relaciéon de equilibrio,
en el uso adecuado de determinada tecnologia
elaborada en areas desarrolladas para adaptarlas a
un contexto de pais en vias de desarrollo, ponién-
donos como metas las reales necesidades de deter-
minado problema y su solucién. Pensando siem-
ﬁre que dentro de cualquier area de la actividad

umana, cualquier funcion mecanizada no reem-
plaza en ninglin aspecto la funcién del profesio-
nal, quien emerge por el contrario en su propio
rol resaltando su condicién de ser humano.
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