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EL MODIOLO LATERO-LABIAL
Estructura y morfologia en el adulto
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INTRODUCCION

El modiolo latero-labial (del latin
“modiolus”: cubo de rueda de carro); es
el nicleo muscular de la comisura la-
bial. Ficilmente palpable, resulta del
entrecruzamiento de varios musculos cu-
tdneos. Dado su valor protético y su
importancia en la contracciéon de la mus-
culatura del cinturén labio-yugal y en el
mantenimiento de la simetria facial du-
rante la funcién, no es sorprendente
que sea mencionado por numerosos au-
tores. Sin embargo, son muy escasos los
estudios detallados sobre su morfologia y
estructura que vayan més alli de la sim-
ple mencién de los misculos que lo
conforman y de los efectos de su con-
tracciéon. Este estudio en detalle es,
precisamente, el propésito de este tra-
bajo.

Charpy(l), que lo llama nédulo mus-
cular, lo describe como formado por el
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entrelazamiento de las extremidades del
canino y del triangular y afiade que estd
reforzado por fibras de los cigomiticos y
del buccinador.

Citando a Lightoller, Martone® lo
describe con forma de cono aplastado,
cuya profundidad o espesor es de 3,5 a
4,5 mm. Para Nairn(3) también presenta
forma cénica; su base aparece en forma
de media luna préxima a la mucosa y su
apice, situado a 1 cm. por fuera del
dngulo bucal, apunta hacia la piel. Si-
cher), que lo llama nédulo tendinoso,
afirma que estd constituido por muscu-
los, tejido conjuntivo y una linea tendi-
nosa de insercién que se prolonga hacia
abajo.

Lo conforman los siguientes musculos:

a) Cigomitico mayor, dividido en una
porcién superficial y en otra profunda que
rodean al canino y al triangular(l, 3, 4),

b) Canino, que se entrelaza con el
triangular(l. 3). Una parte de sus fibras,
sin embargo, pasa al labio inferior(1).

c) Triangular, que conforma una ban-
da vertical al continuarse con las fibras
del canino(l, 3. 4. Algunas de sus fibras
constituyen un haz que se introduce en
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el labio superior contribuyendo a la for-
macién del orbicular externo(l, 4).

d) Risorio, que se une al borde pos-
terior el triangular(l, 4).

e) Orbicular de los labios, dividido en
orbicular interno y orbicular externo.
Las fibras del primero se entrecruzan a
nivel del 4dngulo bucal y en un plano
profundo respecto de los miisculos arri-
ba mencionados(l, 4). Las del segundo
se contindan con el triangular(l, 4), ca-
nino(4), risorio), y buccinador(l, 3) y se
disponen superficialmente con respecto
a las del orbicular interno.

f) Incisivos superior e inferior, que se
sitdian en un plano profundo@®). Char-
py() los considera parte integrante del
orbicular de los labios.

g) Buccinador, que también se dis-
pone en el plano profundo junto al or-
bicular y a los incisivos. Se continta en
el orbicular y se entrecruza con fibras
del cigomitico mayor, canino y triangu-

lar(3).

MATERIAL Y METODO

Se realizé la diseccién de 10 hemica-
bezas diferentes, fijadas en formol, todas
de individuos adultos y de sexo mascu-
lino, pertenecientes a la céitedra de
Anatomia General y Buco dental. El
modiolo se abordé por su cara externa
luego de levantar la piel y se disecé en
profundidad hasta el plano més profundo
del misculo buccinador. Para dar una
idea aproximada de sus dimensiones, se
lo consideré inscrito en un circulo cuyo
didmetro se midi6 desde el angulo bucal
hasta el punto m4s alto del entrecruza-
miento entre el triangular y el cutineo
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del cuello. También se midi6 su espe-
sor.

El instrumental utilizado consistié en
bisturies tipo Bard Parker N° 3 de hoja
intercambiable N° 10, pinzas de disec-
ci6n, tijeras de diseccién, lupa de 3
dioptrias, compis de precisiéon de dos
puntas y regla milimetrada.

RESULTADOS

El didmetro del modiolo, medido des-
de el 4ngulo labial hasta el punto mas
alto del entrecruzamiento entre los
musculos triangular y cutineo del cue-
llo, fue promedialmente de 17,8 mm,
siendo la dimensién menor de 15 mm vy
la mayor de 21 mm. El espesor, medido
desde la cara superficial del musculo
cigomdtico mayor a la mucosa, fue pro-
medialmente de 5,1 mm. (Tabla I)

TABLA I

Diametro y espesor del modiolo
latero-labial (En milimetros)

Diametro

20
19
17
17
18
21
17
17
15
17

Promedio 17,8 Promedio 5,1
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Se encontré6 que estaba compuesto
por siete musculos: cigomético mayor,
canino, triangular, cutineo del cuello,
risorio, orbicular de los labios y buc-
cinador. De acuerdo con Charpy, los
musculos incisivos se consideraron parte
integrante del orbicular.

Al llegar al modiolo desde sus inser-
ciones periféricas, estos musculos se
comportaron de la siguiente manera:

1. Cigomdtico mayor (fig. 1). En to-
dos los casos fue el mds superficial.
Oblicuamente dirigido hacia abajo y
adentro, se bifurcaba en dos porciones:
superficial y profunda. En 7 piezas ca-
davericas (70%), la porcién superficial se
confundia con el triangular integramen-
te; en las tres restantes (30%), solamen-
te sus fibras externas presentaban la
mencionada disposicién, ya que las in-
ternas se curvaban hacia arriba y aden-
tro para continuarse con las del orbicu-
lar externo del labio superior. Asi que-
daba constituido un arco muscular sobre
la cara superficial del canino.

La porcién profunda, por su parte, se
deslizaba a lo largo de la cara profunda
del canino y se entrecruzaba con el or-
bicular externo del labio superior, con
el canino, con el buccinador y con al-
gunas fibras del orbicular externo del
labio inferior.

2. Canino (fig. 2). Inmediatamente
profundo respecto del cigomitico mayor,
estaba oblicuamente dirigido hacia afue-
ra y abajo. En todos los casos sus fibras
se entrecruzaban con las del triangular,
dejando constituida una banda vertical
aparentemente continua. En 8 casos
(80%), sus fibras externas se ubicaban
superficialmente respecto de las fibras
externas del tiangular, mientras que sus
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fibras internas pasaban por debajo de la
porcién interna del triangular y penetra-
ban en el labio inferior. De esta disposi-
ci6én resultaba que el canino le forma
una pinza y horqueta al extremo supe-
rior del triangular (fig. 2).

3. Triangular. Como se dijo, por su
extremo superior se entrelaza con el ci-
gomdtico mayor, que se dispone por
fuera de é€l, y con el canino que, situado
en el mismo plano, completa una banda
muscular vertical que podria denominar-
se complejo canino-triangular. En 8 ca-
sos, sus fibras externas se deslizaban por
debajo del canino mientras que las in-
ternas cubrian a las m4s internas de éste
y alzancaban el labio superior donde
contribufan a formar el orbicular exter-
no. El triangular, pues, le forma una
pinza al extremo inferior del canino.

4. Cutdneo del cuello. En todos los
casos estudiados, se encontré que las
fibras m4s posteriores del cutineo del
cuello se confundian con el triangular de
los labios. Dispuesto en el mismo plano
que éste, llegaba al modiolo por el 4n-
gulo comprendido entre el cigomatico
mayor y el triangular.

4. Risorio. Este pequeiio musculo se
encontr6 solamente en uno de los cada-
veres disecados. En el mismo, alcanzaba
el nédulo por el dngulo formado entre
el cigomético mayor y el triangular y un
poco por arriba del cutineo del cuello,
con el cual acaba confundiéndose.

6. Orbicular de los labios. La disposi-
ciéon de las fibras del orbicular era di-
ferente segin se consideraran sus por-
ciones externa e interna.

a) Orbicular externo. En 7 cadiveres
(70%) las fibras del orbicular externo del



labio superior se continuaban, por de-
bajo del complejo canino-triangular, con
la cara profunda del propio canino, con
el buccinador, con la porcién profunda
del cigomatico mayor y con algunas fibras
del orbicular externo del labio inferior. En
los 3 casos restantes (30%) se observé
que se bifurcaban en dos porciones: una
profunda, que presentaba una disposi-
ciéon similar a la arriba mencionada, y
otra superficial que se enlazaba con las
fibras internas de la porcion superficial
del cigomdtico mayor, dejando constitui-
do un arco céncavo hacia arriba y aden-
tro sobre la cara superficial del canino.

El orbicular externo del labio inferior,
situado en el mismo plano profundo que
el precedentemente descrito, se entre-
cruzaba de una manera imposible de
discernir con fibras profundas del trian-
gular y con el orbicular externo del la-
bio superior.

b) Orbicular interno. En todos los ca-
sos, los orbiculares internos de ambos
labios se entrecruzaban por fuera del
dangulo bucal, pero no fue posible se-
guirlos al interior del modiolo.

7. Buccinador. Junto con el orbicular
externo, el buccinador representa el pla-
no mis profundo de la encrucijada mus-
cular. De hecho, todo el modiolo pare-
cia reposar sobre él. Las fibras mds an-
teriores de sus haces superiores e in-
feriores y la casi totalidad de las cen-
trales terminaban en el nédulo confun-
diéndose, en forma inextricable, con fi-
bras del orbicular externo, del canino,
del triangular y de la porcién profunda
del cigomitico mayor.

En ninguno de los cadédveres estudia-
dos se hallaron fibras tendinosas. En
cambio se encontré tejido celular laxo
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dispuesto irregularmente entre los dite-
rentes misculos y haces y, especialmen-
te en la porcién superficial, tejido fibro-
so que probablemente era dependencia
de la dermis.

DISCUSION

En este trabajo se confirman la mayor
parte de los datos aportados por otros
autores, aunque se encontré que el cu-
tineo del cuello, misculo que ninguno
de ellos menciona, forma parte del mo-
diolo.

En la literatura consultada tampoco se
encuentran menciones sobre el pequeiio
arco muscular formado por la porcién
superficial del orbicular externo del la-
bio superior y por las fibras internas de
la porcién superficial del cigomitico ma-
yor, arco que se dispone por fuera del
canino. Tampoco se menciona la exis-
tencia de la pinza que el orbicular ex-
terno del labio superior le forma.al com-
plejo canino-triangular. Esto puede de-
berse a que ambas disposiciones se pre-
sentan s6lo en el 30% de los casos.

Ademss no se describe la peculiar in-
terrelacién entre el canino y el triangu-
lar para dejar constituido el complejo
muscular vertical que ambos contribu-
yen a formar. Esta interrelacién consis-
te, como se vio, en una doble pinza
situada en el drea donde ambos se en-
cuentran. Unicamente Charpy(l) sefiala
el contigente de fibras del canino que
pasan al labio inferior luego de entre-
cruzarse con el triangular. El mismo
autor y Sicher(l, 4 describen un haz del
triangular que contribuye a la formacién
del orbicular externo del labio superior.
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En este trabajo fueron disecados ambos
haces.

El orbicular de los labios y el buc-
cinador pueden concebirse como for-
mando una cincha muscular continua
que podria denominarse complejo bucci-
nato-orbicular. Las fibras que la con-
forman, situadas en el plano més pro-
fundo del modiolo, tienen una direccién
preponderantemente horizontal. Es de
destacar, sin embargo, que las superio-
res y las inferiores de ambos miisculos
tienen tendencia a converger en el né-
dulo dibujando una X acostada cuyo
centro es, precisamente, la base del
mismo. Superficialmente con respecto a
esta cincha, el canino y el triangular se
entrelazan pinzindose mutuamente y asi
configuran una banda muscular vertical,
el complejo canino-triangular, perpendi-
cular al precedente. De la reunién de
los complejos buccinato-orbicular y cani-
no-triangular resulta una cruz cuyo bra-
zo horizontal es el primero de ellos,
cuyo brazo vertical es el segundo y cuyo
centro es el modiolo (fig. 3).

El cigomdtico mayor, por su parte,
que entra al nédulo por el dngulo for-
mado por el canino y el buccinador (dn-
gulo supero-externo), se bifurca en fibras
superficiales y profundas que pinzan -al
complejo canino-triangular. El cuténeo
del cuello y el risorio llegan al centro
de la cruz entre el buccinador y el
triangular (dngulo infero-externo) y se
entrelazan con las fibras més elevadas
de éste tltimo.

Los brazos vertical y horizontal de la
cruz no se encuentran aislados. Las fi-
bras del complejo buccinato-orbicular se
entrelazan, de una manera sumamente
intrincada, con la cara profunda del
complejo canino-triangular. Ademis, ca-
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da uno de los integrantes de este ulti-
mo, envia un haz al orbicular externo.

Pero si bien la morfologia del modiolo
puede ser concebida como una cruz
que, por sus 4dngulos sipero-externo e
infero-externo, recibe brazos oblicuos
accesorios, su estructura puede definirse
como un conjunto complejo de pinzas
musculares. Pueden hallarse cuatro, a
saber:

1. Una primera pinza, casi horizontal,
que el cigomético mayor le forma al
complejo canino-triangular.

2. Una segunda pinza, también casi
horizontal, constituida por el orbicular
externo del labio superior.

3. Dos pinzas entrecruzadas, de direc-
cién aproximadamente vertical, que
marcan el drea de reunién del canino y
del triangular.

RESUMEN

Con el propésito de brindar una des-
cripcién detallada de la morfologia y es-
tructura del modiolo litero-labial, se
procedi6 a la diseccién de 10 hemicabe-
zas diferentes, de individuos adultos y
de sexo masculino. Su didmetro fue pro-
medialmente de 17,8 mm y su espesor
de 5,1 mm. Estaba constituido por siete
musculos: cigomitico mayor, canino,
triangular, cutdneo del cuello, risorio,
orbicular de los labios y buccinador. En
el 30% de los casos se encontré al or-
bicular externo del labio superior bifur-
cado y formando un arco muscular con
la porcién superficial del cigomatico ma-
yor. Este arco se disponia por fuera del
canino. Estructuralmente, el modiolo
puede considerarse como un conjunto
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complejo de pinzas musculares: una for-
mada por el cigoméitico mayor, otra por
el orbicular de los labios y las dos ulti-
mas por el entrecruce del canino con el
triangular. Morfolégicamente, el nédulo
tiene forma de cruz. Esta estd formada
por dos complejos musculares: uno ver-
tical y superficial constituido por el cani-
no y el triangular; el otro, horizontal y
profundo, por el orbicular de los labios
y el buccinador. El cigomético mayor
llega al modiolo por el 4ngulo stperoex-
terno de esta cruz y el risorio y el
cutdneo del cuello por el inferoexterno.

SUMMARY

A dissection of ten different hemifacial
preparations (all of them male adult per-
sons) was made in order to get a
detailed description of the morphology
and structure of the modiolus. It thick-
ness was about 5,1 mm, and its diame-
ter about 17.8 mm. It is formed by
seven muscles: zigomaticus major, leva-
tor anguli oris, depressor anguli oris,
platysma, risorius, orbicularis oris and
buccinator. The 30% of the cadavers
showed that the peripheral part of the
upper lip orbicularis oris muscle was
bifurcated. In these cases both orbicula-
ris oris and zigomaticus major muscles
formed an arch over the levator anguli
oris.
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Structuraly the modiolus can be con-
sidered a complex of muscular tweezer:
one of them is formed by the zigomati-
cus major muscle, another one by the
orbicularis oris muscle and the last two
by the levator anguli oris and depressor
anguli oris muscles.

Morphologicaly, the muscular node is
cross-shaped. The cross consists of a
vertical and superficial band of muscle
fibers formed by the levator anguli oris
and depressor anguli oris muscle and,
too, by a horizontal and deep band for-
med by the orbicularis oris and buc-
cinator muscles.

The zigomaticus major muscle reaches
the modiolus by the upper and external
angle of the cross and the platysma and
risorius by the lower and external angle.
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Fig. 1 - Esquema del plano superficial del modiolo litero-labial. CA: Canino; CM: Cigomético mayor;
R: Risorio; CU: Cutineo del cuello; T: Triangular; OL: Orbicular interno; A: Arco formado por el
cigomitico mayor y el orbicular externo; OEs: Orbicular externo del labio superior (porcién
superficial); OEp: Orbicular externo del labio superior (porcién profunda). No se ha representado el
buccinador.
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Fig. 2 - Esquema del plano medio del modiolo litero-labial. Se han seccionado el cigomitico mayor
y la porcién superficial del orbicular externo del labio superior. CA: Canino: CM: Cigomatico mayor:
B: Buccinador: T: Triangular; OLi: Orbicular interno del labio inferior: OlIs: Orbicular interno del
labio superior; OEp: Porcién profunda del orbicular externo del labio superior. No se han re-
presentado el cutineo del cuello y el risorio.
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Fig. 3 - Esquema de la morfologia del modiolo. C: Canino; em: Cigomdtico mayor; B: Buccinador;
cc: Cutdneo del cuello y risorio; T: Triangular; O: Orbicular de los labios.
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Fig. 4 - Modiolo latero-labial (Vista externa). CA: Canino; CM: Cigomético mayor; B: Buccinador;
CU: Cutineo del cuello; T: Triangular; OE: Orbicular externo.



