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RESUMEN BREVE

Se expone un método de colora-
cién en base a la hematoxilina férrica
y a la fucsina basica.

La primera etapa se caracteriza por
la gran permanencia de los cortes en
mordiente, colorante y agua.

En la segunda etapa se prescinde
del mordiente y este pasa a ser usa-
do como diferenciador de la fucsina.

Con la fijaciéon y el montaje co-
rriente se puede observar conjunta-
mente grasa, nervios, fibras eldsticas,
ademias de la mayor parte de las es-
tructuras histolégicas.

INTRODUCCION

Muchas son las estructuras colorea-
das con hematoxilina férrica.
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Desde que fue utilizada por Hei-
denhain(®9) ha permitido colorear
diversos elementos tisulares variando
concentraciéon y tiempo de exposicion
de mordiente y colorante.

Fue empleada hasta como método
progresivo en cultivo de tejidos. Ma-
linin, G.(13),

También la fucsina ha sido muy
usada, especialmente por Gallego(®).

Por la fuc¢sina aldehido se colorean
grasa y fibras eldsticas. Gomori(7).

Con orceina, azul de anilina y o-
range G, eldstico y queratina. Margo-
lena L. y Dolnic E.(14),

Distintos autores utilizando uno y
otro de los colorantes mencionados
han conseguido tefiir una u otra de
las estructuras que se visualizan por
la técnica aqui empleada.

Con fucsina aldehido y oil red O,
grasa y fibras elasticas. Kwaan H.C.
y Hopkins R.S.(11)

Los mismos elementos son colorea-
dos en base a la orceina. Mc. Kinney,
B. et al.(15)



Por la fucsina aldehido y el azul
de toluidina, fibras elasticas y granu-
los glandulares. Kallman, 1.(10)

Nosotros hemos utilizado la hema-
toxilina férrica y la fucsina bésica en
diferentes investigaciones.

A la primera la sometimos a trucos
técnicos y nos permitié detectar fi-
bras nerviosas en la dentina, Stella,
A. y Fuentes, A.(19 en el cemento
dentario, Fuentes, A.4) y junto al li-
mite amelo dentinario, Fuentes, A.().

Modificamos el clasico método de
Gallego para fibras elasticas.

Esto nos permitié observar tales
fibras en tejidos calcificados y estu-
diarlas en paradencio animal, Fuen-
tes, A. y Mario, AM.2) y en para-
dencio humano; Fuentes, A.(3),

El trabajo actualmente presentado
involucra la hematoxilina férrica y la
fucsina de Ziehl.

El método asi obtenido, permite
poner de manifiesto gran nimero de
estructuras.

Resulta de interés para la tencién
de nervios, fibras elasticas y grasa
simultdneamente.

MATERIAL Y METODOS

I) Fijacién: Formol 10%. (1)
II) Cortes por congelacién recogi-
dos en agua destilada.
III) Los cortes pasan al alumbre de
hierro al 5%. (2)
IV) Pasaje rapido por agua destila-
da.
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V) Coloracién en hematoxilina fé-
rrica de Heidenhain. 4 dias.(3)

VI) Lavado en agua renovada, 25
minutos.

VII) Diferenciaciéon en alumbre de
hierro al 5%. (4)

VIII) Lavado en agua destilada.
2da. etapa. (5)

IX) Colocacién de los cortes en 10
c.c. de agua corriente con 10
gotas de fucsina de Ziehl. (6)

X) Diferenciacién en la solucién
integrada por: (7)

Agua corriente. 10 c.c.
Formol neutro. 4 gotas.
Percloruro de hierro. 2 gotas.
Acido nitrico. 2 gotas.
XI) Lavado en agua corriente.
XII) Molibdato de amonio. (8)
XIII) Lavado en agua destilada.
XIV) Secado rapido del corte con
papel absorbente, sobre el por-
ta-objeto. (9)
XV) Alcohol absoluto, xilol, balsamo
del Canada.

Aclaraciones para los siguien-
tes numerales:

(1) Pueden ser usadas piezas con
mucho tiempo de fijacion.

(2) La solucién de alumbre de hierro
conviene hacerse con cristales viole-
tas, tal como lo sefala Romeis(17),
Debe ser nueva, a lo sumo tres se-
manas y permaneciendo en heladera.
(3) La hematoxilina férrica se diluye
por mitad con agua destilada al mo-
mento de usarse.

(4) La diferenciacion conviene con-
trolarla al microscopio, hasta que se
destaquen con precisiéon las fibras
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nerviosas. Para evitar excederse, se
pueden realizar soluciones mas dilui-
das, de modo que la diferenciacién
se realise con mayor lentitud.

(5) La segunda etapa, para obtener
especialmente las fibras elasticas, se
realiza con algunas variaciones al pro-
ceder de Gallego. (6)

En la técnica que se presenta, se usa
agua corriente, formol neutro y se
prescinde del 4cido acético. Ademads
se hace actuar primero el colorante y
después el virofijador.

(6) Los cortes en la tucsina deben
tener un tono rojo intenso, general-
mente se logra en 10 minutos.

(7) En la solucion diferenciadora, los
cortes se vuelven violdceos. Convie-
ne controlar al microscopio la perfec-
ta diferenciacion de las fibras elasti-
cas.

(8) Puede prescindirse del moblidato
de amonio, pero se le quita estabili-
dad a las preparaciones.

(9) El secado del corte histologico)
con papel absorbente, hace innecesa-
rio el pasaje por alcoholes de menor
graduaciéon. Se excluye asi toda el
agua.y la permanencia prolongada en
alcohol absoluto. Se evita de este
modo la dilucién parcial de la grasa.
Compirese las figuras 2 y 10.

RESULTADOS

Por la técnica de coloracién expues-
ta se obtienen coloraciones estables,
que ponen de manifiesto los elemen-
tos o estructuras que se detallan a
continuacién:

Nervios y células adiposas se colo-
rean en azul negruzco, y en negro si
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hay elementos superpuestos. Fig. 1,
2,3, 4yb5.

Fibras elasticas en fucsia, mas des-

tacable cuanto mayor espesor tenga
la fibra. Fig. 3, 4, 5, 6, 9 y 10.

Glébulos rojos, queratina, granula-
ciones de mastocitos: negro. Figs. 3,
4,6,7, 8y 9.

Epitelio: rosado intenso o rojizo.
Figs. 4,6, 7, 8 y 9.

Cartilago: rosado. Fig. 10.

Hueso y dentina en formacién: ma-
rrén grisaceo. Fig. 11, 3.

Esmalte en formacién: purpura.
Fig. 11. :

Fibra muscular: rosados claros vy
oscuros. Mas intensa la estriacion

transversal y los nucleos. Figs. 2, 3,
4y 12.

En embriones hay variaciones de
la apetencia tintorial de algunos teji-
dos, asi el cartilago y el musculo
pueden presentarse negruzcos.

DISCUSION

Ruddell (18) trata cortes por para-
fina con fucsina bdsica y azul de
anilina. Obtiene la tincién del tejido
elastico y fibras nerviosas mielinicas.
No determina coloracion de grasas.

Aparicio y Marsden (1) con fucsina
bédsica y azul de metileno, obtiene
un método eficaz para fibras nervio-
sas periféricas, obteniendo la colora-
cién simultinea de otras estructuras,
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entre ellas eldstico. No menciona co-
loraciéon de grasa.

La coloraciéon especifica por esta
sustancia, como con los sudanos, 4ci-
do 6smico, etc. exigen fijaciéon y mon-
taje especiales.

Millot y Gibertih(16), citados por
Langeron(12) consideran que el for-
mol fija mal las grasas.

Gallego(6) especifica que si junto
a las fibras eldsticas se quiere colo-
rear grasa, se puede comenzar por
tefiir previamente esta sustancia con
el Sudan III o el rojo escarlata, reali-
zando después la coloracién para e-
lastico con la fucsina. Pero para ello
se precisa ademds montar los prepa-
rados histolégicos en vehiculos apro-
piados.

Con la técnica presentada por la
autora, se utiliza el formol como fija-
dor, no se requiere usar un colorante
sspecifico para tefir grasa, se usa el
montaje habitual y ain més simplifi-
rado.

RESUMEN

El método de coloracién expuesto,
yermite una tincién estable de la ma-
or parte de las estructuras histolégi-
as. Es conveniente cuando se desea
studiar especialmente nervios, fibras
lasticas y grasas conjuntamente.

El material es fijado con formol al
Y% y cortado por congelacion.

Los colorantes utilizados son la he-
atoxilina férrica y la fucsina basica

- Ziehl.
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La primera se usa después de un
mordensaje prolongado en alumbre
de hierro al 5%. La accién de la
hematoxilina no debe ser de menos

de 3 dias.

La diferenciacién conviene exten-
derla hasta individualizar cada tipo
de fibra nerviosa con su morfologia
correspondiente.

Los lavados en agua deben ser pro-
longados.

La fucsina de Ziehl usada poste-
riormente no exige mordenzaje pre-
vio.

El tono rojo intenso de los cortes
se produce a los pocos minutos. Es
virado al violeta por el diferenciador
de Gallego, pero prescindiendo del
4cido acético.

El montaje se realiza en la forma
habitual, salvo el empleo de papel
absorbente, y el uso de un solo alco-
hol, el absoluto.

Con tal proceder se destacan: fi-
bras nerviosas y grasa en azul ne-
gruzco; fibras eldsticas en fucsia;
musculo en rosado con su estriacién
en tono mds fuerte, glébulos rojos y
queratina en negro, esmalte dentario
inmaduro en purpura, etc. No se re-
quiere un colorante especifico para
tenir grasa. Se usa el montaje habi-
tual, y aun mas simplificado.

SUMMARY

The staining method presented per-
mits a stable tinction of most histolo-
gic structures. It is appropiate spe-
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cially for the study of nerves, elastic
fibers and fat at the same time.

The material is fixed with 10% for-
maline and frozen sectioned.

Stains used are iron hematoxylin
and Zichl’s basic fuchsin.

The former is used after prologed
mordancy in 5% iron alum. Hemato-
xylin must act at least for 3 days.

It is better to extend differentia-
tion until individualizing every kind
of nerve fibers, with its correspon-
ding morphology.

Water washing must be prolonged.

Zichl’s fuchsin used later does not
require previous mordancy. '

The sections intense red color oc-
curs within a few minutes and is
turned to violet by Gallego’s ditferen-
tiator, but acetic acid is not used.

Mounting is performed as usual ex-
cept for the use of absorbent paper
and of only absolute alcohol.

Thus, the following structures show
up: nerve fibers and fat in dark blue;
elastic fibers in fuchsin; muscle in
rose with its striation of a more in-
tense shade red cells and keratin in
black; develop tooth enamel in pur-
ple, etc. A specific stain for fat is not
required. Usual and even more sim-
plified mountaing is used.
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Traduccién del resumen al inglés: Dr. Mario Patritti
Fotografia: Dr. pablo Rosini.

Fig. 1 - Region gingival. Nervio en el que se destacan sus fibras mielinicas con sus

estrangulamientos de Ranier, en claro.

Fig. 2 - Lengua. Musculo estriado (M) rodeado por fibras nerviosas (N). Se destacan células

adiposas (CA).
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Fig. 3 - Paquete visculo nervioso del maxilar inferior. Cortes de nervio (N) u vasos (V). En
la pared arterial se sefalan delicadas fibras elisticas. Se ven glébulos rojos (R) y el hueso
exteriormente (H).

Fig. 4 - Lengua. En la zona superficial del epitelio, lingual, se observa la zona queratinizada
(K) y un corptsculo gustativo. (CG). Dentro de la papila fiingiforme se distribuye un nervio
(N). Por debajo musculo. (M). En el conjuntivo subpapilar se sefnalan delicadas fibras
elasticas.
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Fig. 5 - Encia. En el tejido conjuntivo se destacan abundai..es fibras elasticas distribuidas en
todo el campo; vasos (V) con su limitante elastica interna, fibra 1erviosas (N) con sus cisuras
de Schmidth-Lantermann (S).

Fig. 6 - Lengua. Epitelio espeso donde se destaca la’ queratina (K) de la cubierta epitelial de
la papila filiforme. En el tejido conjuntivo de la papila se hallan capilares dentro de los
cuales se localizan glébulos rojos (R). En el conjuntivo subpapilar se ven fibras elisticas. (E).
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Fig. 7y 8 - Lengua. En el tejido epitelial se destacan distintos grados de queratinizacion.
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Fig. 9 - Diente y paradencio de proteccion. Junto a la dentina (D), entre ella y la encia se
observa el espacio que ocupaba el esmalte y que ha desaparecido al realizarse la des-
calcificacion. Compdrese la queratinizacion del epitelio externo (EE) con el interno. (EI). En
el conjuntivo fibras elasticas. (E).

Fig. 10 - Triquea. Por debajo del epitelio y del conjuntivo subyacente, se observan
glandulas (G) con distinta apetencia tintorial de acuerdo al adenémoro; cartilago (C), fibras
elasticas (E) y células adiposas (CA). En estas ha desaparecido casi totalmente la grasa, al no
seguirse los pasos técnicos que se preconizan en este trabajo.
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Fig. 11 - Foliculo dentario. La dentina (D) y el hueso (H) se tifie con el mismo tono. El
esmalte (ES) se destaca por su intensidad de color. Los vasos (V) que abordan al epitelio
externo, se presentan bien oscuros al estar llenos de glébulos rojos.

Fig. 12 - Lengua. Se observan fibras musculares claras y oscuras cortadas longitudinal y
transversalmente. Se destacan especialmente los nicleos que se hallan junto a las fibras
musculares més claras.
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